
DEL FONDO

QUESTA RIVISTA ESCE GRAZIE ALLE OFFERTE DEI SOSTENITORI DEL FONDO EDO TEMPIA

L’INIZIATIVA
Al via il concorso
le�erario e fotografico
a pagina 22

LA STORIA
La favola felice
degli orse� solidali
a pagina 10

GLI APPUNTAMENTI
A Bielmonte Qi Gong
e meditazione
a pagina 26

I dieci anni
di cammino
del Progetto

Bambini

a n n o  X X V I  -  n u m e r o  1  -  MAR   Z O  2 0 2 0

P
o.

IO
 l1

ol
lo

ne
 S

.P
A

, 
Sp

ed
 In

 A
bb

. 
Po

i/.
 D

.l.
 3

53
/2

00
3 

(c
on

,. 
in

 L
 2

7 
/0

2/
'l«

JJ
. 

n.
 4

6)
 c

tr
t. 

l 
co

m
m

a 
2,

3 
N

O
 V

C
 

~
~
 

a:
t.

1f
lia

p
lk

l-
8!

11
11

it
ta

 



Fondatore Foglie: Elvo Tempia 
Presidente Fondo Tempia: Simona Tempia 
Direttore Responsabile: Corradino Pretti
Coordinatore: Giampiero Canneddu
Resp. tematiche sanitarie: Adriana Paduos
Hanno collaborato: Giovanna Chiorino, 
Mariella Debernardi, Viola Erdini Tempia, 
Pier Francesco Gasparetto, Maria Teresa 
Guido, Benedetta Lanza, Angelica 
Mercandino, Pietro Presti, Ivana Ramella
Grafica: Inedita – Biella
Stampa: Tipografia Vigrafica srl - Monza

Autorizzazione Tribunale di Biella numero 
392/1991

informativa dati non raccolti 
presso l’interessato

Informiamo che, secondo quanto disposto dall’art. 13 
comma 1 della legge 675/96 sulla “Tutela dei dati perso-
nali”, le persone citate hanno diritto, in qualsiasi momento 
e del tutto gratuitamente, di consultare, far modificare e 
cancellare i propri dati o semplicemente opporsi al loro 
utilizzo ed inoltre di ottenere informazioni sulle iniziative di 
cui si sono rese partecipi. Tale diritto potrà essere esercitato 
semplicemente scrivendo al Fondo Edo Tempia, via Malta 
3 - 13900 BIELLA
Responsabile del trattamento: Camilla Erdini

In questo numero
4 I dieci anni del Progetto Bambini
10 La bella favola degli Orsetti Cercabbracci
12 L’ecografo donato al reparto di pediatria
14 Due auto in regalo grazie alla generosità biellese
18 Le immagini della festa per i nostri volontari
22 Iscrizioni aperte al concorso “Gim, fra sogno e realtà”
26 Qi Gong e meditazione all’Oasi Zegna
32 In lutto per Scanzio, Chiastellaro e Annamaria Menaldo
36 I medici (veri e finti) dell’antica Roma (di Pier Francesco Gasparetto)

41 Tutti i modi per sostenerci



3
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Cure palliative e diritti,
il bisogno di parlarne

Sebbene la dignità del fine vita sia 
una tematica condivisa e sostenu-
ta dalla quasi totalità della popo-
lazione e delle istituzioni, succede 
ancora troppo spesso di percepire 

una sorta di distanza, a volte indifferenza, 
rispetto alla necessità di sostenere le cure 
palliative, quale momento assistenziale fon-
damentale nella qualità di vita e di cura dei 
pazienti terminali e dei loro famigliari, sia a 
domicilio sia in hospice.
Capita allora di sentire concetti, più o meno 
espliciti, del seguente tenore rispetto alle 
strutture hospice: perché bisogna sostenere 
un luogo in cui, in fondo, si va a morire? Sono 
domande come questa che ci fanno capire – 
brutalmente – quanta strada sia ancora ne-
cessario percorrere per far percepire a una 
percentuale sempre maggiore di cittadini 
l’importanza di occuparsi delle persone per 
far sì che i loro ultimi giorni su questa terra 
siano più sereni e dignitosi possibile. Anche 
perché il lavoro su questo fronte di medici, 
infermieri, psicologi e volontari è pervaso 
dello stesso impegno profuso quando le cure 
hanno come fine la guarigione.
A Biella, forse, nessuno arriverebbe a pro-
nunciare parole simili considerata la no-
stra storia. Fin dagli anni Novanta uno degli 
obiettivi che mio nonno Elvo Tempia si era 
prefissato di raggiungere, attraverso il lavo-
ro del Fondo, era l’istituzione di un servizio 
che garantisse assistenza domiciliare ai ma-
lati terminali. E grazie anche al suo lavoro, 
nel 1998, la prima unità medica è entrata in 
funzione nel territorio di Biella. Poi il servi-
zio si è allargato al territorio vercellese, dove 
la Fondazione Tempia, a Gattinara, gestisce 
su incarico e sotto il monitoraggio dell’Asl 

di Vercelli, l’hospice Casa Tempia. La fun-
zione di queste strutture è stata spiegata in 
una frase da Michele Maffeo, responsabile 
del servizio per l’Asl di Biella, nel convegno 
sul tema del fine vita dello scorso autunno 
a palazzo Gromo Losa: «Ci sono malattie in-
guaribili, non incurabili. E noi ci prendiamo 
cura della persona, affiancandola e rispet-
tandola».
Quel convegno faceva parte di un ciclo di in-
contri nelle province piemontesi voluto dal 
Centro di promozione cure palliative, nato 
in regione sotto l’egida della Rete oncolo-
gica. Lo scopo era proprio sensibilizzare, 
raccontare, informare su un argomento che 
per molti è un tabù e per troppi è completa-
mente sconosciuto. Le statistiche dicono che 
ancora due italiani su tre non sanno che è un 
loro diritto avere accesso alle cure palliative. 
Abbiamo la fortuna di vivere in territori dove 
questo servizio funziona, è ben radicato ed è 
in grado di raggiungere numerose persone, 
grazie anche al sostegno che le associazioni 
come la nostra non fanno mai mancare alla 
sanità pubblica. Ma, arrivando fino alle fonti 
della linfa che alimenta il nostro grande al-
bero, un ringraziamento doveroso va a tutti 
coloro che, con le donazioni e le iniziative, 
danno materialmente la forza necessaria ai 
programmi di Fondo e Fondazione Tempia. 
In queste pagine troverete, per esempio, 
i numeri vincenti della nostra lotteria, da 
sempre dedicata alle cure palliative domi-
ciliari. Per chi ha acquistato un biglietto è 
solo una piccola offerta da un euro. Per noi 
è energia preziosa.

Viola Erdini Tempia
Scriveteci all’indirizzo: info@fondazionetempia.org

Viola Erdini Tempia
presidente 
Fondazione 

Edo ed Elvo Tempia

Simona Tempia Erdini
presidente 

Fondo Edo Tempia
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to Isabella Graziola «accompagnano i 
bambini anche nelle attività quotidiane, 
dallo studio allo sport».
Dal 2010 sono stati 15 i casi affrontati 
in cui il malato era un bambino, 75 
quelli in cui il tumore ha colpito un 
genitore o una figura di riferimento, 
86 quelli in cui il bimbo ha iniziato 
il percorso dopo la morte del padre, 
della madre o di una persona vicina. 
L’impegno è cresciuto fino alle 77 fa-
miglie seguite e ai 101 interventi che 
il Fondo Edo Tempia ha garantito nel 
2019. «E nulla sarebbe stato possibile» 
ha ribadito la presidente della Fonda-
zione Tempia Viola Erdini «senza la 
fiducia accordataci dal territorio». Il 
Progetto Bambini assicura interventi 
educativi personalizzati e suppor-
to scolastico, percorsi di consulenza 
psicologica e di arteterapia, progetti 

«È arrivata da noi una mamma. Ci ha 
raccontato del suo bimbo di quattro an-
ni malato di tumore. Lei non poteva più 
lavorare, il marito non poteva smettere 
di farlo. E a casa c’era anche un’altra fi-
glia di sei anni. Ci ha detto: “Ho bisogno 
di aiuto”. Ci siamo guardate, con Simona 
Tempia, e abbiamo capito che bisogna-
va fare qualcosa»: Maria Teresa Guido, 
vicepresidente del Fondo Edo Tempia, 
ha svelato l’episodio che, nel 2010, ha 
acceso la scintilla del Progetto Bambi-
ni. Quella piccola luce è diventata un 
fuoco caldo e forte che, nei dieci anni 
della sua esistenza, è stato di supporto 
a decine di famiglie trovatesi ad avere 
a che fare con il cancro. E le emozioni 
si sono susseguite per tutto il sabato 
in cui, all’ospedale di Biella, si è parlato 
non solo dell’anniversario dell’iniziativa. 
La giornata ha offerto anche un’occa-
sione di confronto e formazione agli 
operatori, grazie al convegno “Cam-
minare insieme quando il percorso è 
accidentato: la famiglia e il minore”.
La data del 15 febbraio non è sta-
ta scelta a caso: è infatti la giornata 
mondiale contro i tumori infantili. «Ab-
biamo avviato il progetto sulla spinta 
di un’emozione» ha ricordato Maria 
Teresa Guido «e ben presto ci siamo 
resi conto che il sostegno non deve 
essere concentrato sul solo paziente 

ma su tutto il suo nucleo familiare». Lo 
confermano i numeri che riassumono 
l’attività svolta in un decennio, elen-
cati da Isabella Graziola, psicologa 
del Fondo Edo Tempia impegnata nel 
Progetto Bambini fin dal 2010: 6.767 
incontri con i pazienti e i loro familiari, 
1.243 incontri di coordinamento tra gli 
operatori e le realtà coinvolte, 1.617 
ore dedicate dai volontari ai trasporti 
dei malati. «Quando uno dei primi 
piccoli pazienti ha avuto la necessità di 
andare all’ospedale Meyer di Firenze» 
ha ricordato Maria Teresa Guido «ven-
ne usata un’ambulanza ordinaria. Fu 
lo stimolo per acquistare e donare alla 
Croce Rossa la “Bambulanza”, attrezzata 
per il comfort dei più piccoli e dei loro 
genitori». Ma non tutti i trasferimenti 
sono alla volta di cliniche e studi di 
specialisti: «I volontari» ha sottolinea-

convegno

I lavori delle volontarie dei gruppi di cucito, maglia, ricamo e stencil hanno arricchito il compleanno 
del Progetto Bambini

Dieci anni 
di Progetto 
Bambini,
il bilancio 
e le emozioni
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a supporto del benessere (yoga, mu-
sicoterapia, attività sportive) ma an-
che sostegno economico. «Attorno al 
progetto» ha confermato Maria Teresa 
Guido «è cresciuta la solidarietà: voglio 
ringraziare tutti coloro che ci hanno 
sostenuto. Il nostro spirito è di essere 
vicini alla sofferenza ma sentendola 
sempre attraversata dalla fiducia e 
dalla speranza».
I lavori, durati per tutta la giornata, 
hanno visto susseguirsi gli interventi 
degli operatori e di esperti, tra cui la 
psicologa di origini biellesi e docente 
universitaria a La Sapienza di Roma 
Anna Oliverio Ferraris e Paola Ga-
banelli, responsabile del settore psi-
cologico dell’area oncologica dell’Ircss 
Fondazione Maugeri di Pavia. A in-
trodurre i lavori ha presenziato anche 
l’assessore regionale al welfare Chiara 

Caucino: «Mio padre era medico» ha 
raccontato «e ha iniziato da volontario 
a somministrare cure palliative. Un 
giorno tornò a casa più triste. Ci disse 
che aveva visitato un bambino e aveva 
pensato che avrebbe potuto accadere 
a qualcuno di noi».
All’esterno della sala Elvo Tempia, che 
ha ospitato il convegno, una mostra ha 
tracciato il percorso del Progetto Bam-
bini. I tredici pannelli con informazioni 
e fotografie sono rimasti esposti per 
qualche settimana nell’atrio dell’ospe-
dale. Le volontarie di stencil, maglia, ri-
camo e cucito hanno presentato anche 
i loro manufatti dedicati all’anniversario, 
a disposizione dei visitatori in cambio 
di un’offerta che andrà a sostenere le 
attività del progetto, dalle bamboline 
ai cappellini fino alle borse per la spesa 
decorate a tema.

Nella giornata mondiale dedicata ai tumori in-
fantili, il Fondo Edo Tempia ha celebrato con 
un convegno e una mostra il primo decennio 
delle attività a beneficio dei più piccoli e delle 
loro famiglie

Da sinistra Simona Tempia, Francesco D’Aloia (Asl BI), l’assessore regionale 
Chiara Caucino, Viola Erdini, Adriana Paduos e Maria Teresa Guido

PROGETTO BAMBINI 
DIECI ANNI IN CIFRE 

6767 
incontri con minori 

e genitori 

1617 
ore di volontariato 

per i trasporti 

1243 
incontri tra operatori 
per il coordinamento 

176 
casi affrontati e seguiti 

dal 2010 al 2019 

69 
interventi di supporto 

psicologico a genitori e figli 

77 
famiglie coinvolte nel 2019 
(erano state 15 nel 2010) 

101 
interventi attivati nel 2019 
(erano stati 24 nel 2010) 



Ha ricordato le sue origini biellesi Anna Oliverio Ferraris (a sini-
stra nella foto), la psicoterapeuta, docente universitaria e divulga-
trice scientifica che ha portato il suo contributo al convegno per 
i dieci anni del Progetto Bambini: «Qui ho passato la mia infanzia 
e l’adolescenza» ha raccontato, prima di entrare nel dettaglio 
del suo intervento, dedicato ai modi per affrontare il dolore e 
la paura durante la malattia, un tema ancor più delicato se si 
parla della fragilità dei più piccoli. La prima regola è la sincerità: 
«Quando c’è un malato grave in famiglia, è impossibile far finta. 
Ma bisogna raccontare i fatti sapendosi mettere nella pelle dei 
bambini e parlare loro in base non solo al loro sviluppo cognitivo 
ma alla sensibilità. Capire quello che succede può creare ansia 
ma anche tranquillizzare, altrimenti l’indole tipica dei bimbi può 
far immaginare gli scenari peggiori».
Il rischio che si corre è la “mutilazione dei sentimenti”: «I bam-
bini, ma anche gli adulti, possono convincersi di essere “duri”, 

costruendosi una corazza che li allontana da quello che provano. 
Ma non deve essere una vergogna arrabbiarsi, piangere, avere 
paura». E quando si è in difficoltà diventa essenziale avere un 
aiuto intorno: «Per questo è importante fare rete e rinforzare la 
resilienza, il sistema immunitario della psiche». Per raccontare 
l’esperienza della malattia in bambini e ragazzi, ha portato uno 
stralcio della rivista Psicologia Contemporanea che ha diretto 

per molti anni: 
«La paura gioca 
un ruolo di primo 
piano: viene sca-
tenata dal dolore 
e a sua volta au-
menta la sensibi-
lità percettiva in 
una spirale in cui 
questi due aspetti 
si alimentano a vi-
cenda. Quando si 

ha di fronte un bambino sofferente è fondamentale riconoscer-
la». Per questo è importante avere uno spazio in cui esprimerla e 
contenerla, ma esistono anche tecniche attuabili nei contesti di 
cura che, grazie alle grandi capacità immaginative dei bambini, 
consentono una gestione della paura stessa.

Anna Oliverio Ferraris:
“L’importanza di ascoltare 
i bambini”

convegno

Ognuno di noi ha bisogno di un tempo e ha un suo modo per 
elaborare il dolore: è questa una delle lezioni che Paola Gabanelli 
ha lasciato ai partecipanti al convegno per i dieci anni del Pro-
getto Bambini. La psicologa e psicoterapeuta all’Ircss Maugeri di 
Pavia ha offerto, nel corso del suo intervento, spunti utili per gli 
operatori che stanno a fianco delle famiglie ma anche per i medici 
che hanno fin da subito il rapporto più diretto con il paziente. La 
malattia oncologica, ha spiegato, rappresenta la malattia delle 
due P: paura e perdita dell’illusione di poter vivere la vita senza 
dolore. Per questo, soprattutto nei momenti più critici, per il 
paziente e i suoi familiari può essere così difficile avere piena 
consapevolezza: «Ricordo un malato ormai in fase terminale» 

ha raccontato la relatrice «che continuava a chiedere alla sua 
segretaria di prenotare biglietti aerei per viaggi che non avrebbe 
più potuto fare». Questo non è il sintomo di non aver compreso 
ciò che sta accadendo, ma una normale difesa di fronte al King 
Kong delle paure.
Né i bisogni sono uguali per tutti. Paola Gabanelli ha citato 
l’esempio di un pianista che domandò al suo medico di interrom-
pere le cure palliative, che lenivano il dolore ma gli impedivano di 
suonare, perché avrebbe preferito trascorrere i suoi ultimi giorni 
soffrendo ma accanto alla sua musica. «Aver elaborato l’esperien-
za della malattia» ha detto «significa aver accesso alle emozioni 
sottostanti ma anche poterla guardare dalla giusta distanza».

Paola Gabanelli: “Affrontare il dolore”

6
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«Quando c’era da piangere ho pianto. Ma quando c’era da 
gioire ho gioito come non mai, pieno di gioia per ciò che mio 
figlio mi ha insegnato: vivere la vita sereno e con il sorriso. 
Sono davvero felice perché posso stare ancora con lui. Se 
dovessi tornare indietro, vorrei che fosse tutto così, vorrei 
avere ancora l’opportunità di essere il suo papà».
Quando il video si è fermato, un applauso sincero ha riempito 
la sala, mentre Stefano Nisticò, con il sorriso, ha domandato ai 
presenti di alzare la mano, se avessero ricevuto un messaggio 
positivo. E, al sì unanime della sala, ha commentato: «Allora il 
messaggio è arrivato». Poi, riprendendo la parola, ha aggiunto 
qualche riflessione, sottolineando anche l’importanza di non 
essersi mai sentito solo. Dalla solidarietà del territorio, fino 
al lavoro di medici e operatori sanitari e anche il sostegno 
del Progetto Bambini, una rete di aiuti ha preso per mano la 
famiglia e l’ha accompagnata nel cammino.

Una mano a cercare un fazzoletto, per asciugare quella la-
crima inaspettata, e l’altra levata in alto, per rispondere di sì 
a una domanda: il pubblico del convegno per i dieci anni del 
Progetto Bambini ha reagito così alla storia che un papà ha 
raccontato, spiegando con la forza della sua esperienza e delle 
sue emozioni che cosa avesse significato per lui attraversare 
la malattia del figlio e trovare, lungo il cammino, l’aiuto e il so-
stegno che gli consentono oggi di dire «Sono davvero felice».
Quel lungo cammino è stato riassunto in un video. Stefano 
Nisticò, il padre che ha portato la sua testimonianza nella sala 
Tempia dell’ospedale, lo ha realizzato su invito di Manuela 
Pozzi, insegnante della Scuola in Ospedale del reparto di 
pediatria, grazie al laboratorio di narrazione digitale multime-
diale promosso da Asl Biella e università di Torino. 
Il suo racconto comincia dai giorni della diagnosi di un tumore 
al cervello al figlio, che allora aveva tre anni e ora ne ha dieci: 
«Mi sono trovato sotto un cumulo di macerie. Le gambe e le 
braccia sono bloccate, mi sento impotente. L’unica cosa che 
posso fare è chiedere aiuto per uscirne e poi per aiutare mio 
figlio, perché non ho voglia di rimanere lì sotto. Mille cose 
mi passano per la mente. Ma la cosa più bella è l’orgoglio di 
essere il suo papà».
La risalita, arrampicandosi su quel cumulo di macerie, è lenta 
e difficile ma senza sosta: «Ho sempre pensato che la giusti-
ficazione a quello che mi è successo, avere un figlio malato, 
è che come famiglia e come genitori potevamo reggere a 
tutto questo. Mi sento un papà speciale davvero. Per quan-
to la malattia sia bastarda e mi abbia fatto soffrire, ha fatto 
uscire una parte di me che non sapevo di avere. Ho scoperto 
una forza e una tenacia uniche che mi hanno spinto a non 
cedere mai davanti a lui. Mi alzo al mattino sapendo di essere 
in una famiglia che cerca di vivere nella normalità assoluta». 
E nelle difficoltà, c’è una morale forte da cui trarre energia: 

«Mio figlio e la malattia, mi sento un papà speciale»
Nella giornata dedicata al Progetto Bambini, il pieno di emozioni è arrivato 
quando un genitore ha raccontato la vicenda della sua famiglia e del figlio 
ammalatosi nel 2013

Qui accanto la folta platea di pubblico intervenuto  durante il convegno. 
Qui sopra uno scorcio della mostra dedicata al Progetto Bambini. In alto 
Valentina Furno, Isabella Graziola e Stefano Nisticò
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convegno

I protagonisti 
del Progetto Bambini

Sostegno psicologico
«I figli sono per tanti, fin dalla diagnosi, 
attivatori delle angosce più profonde 
ma anche di potenti risorse adattive 
e vitali»: così hanno aperto il loro in-
tervento, al convegno sui dieci anni 
del Progetto Bambini del Fondo Edo 
Tempia, le psicologhe Isabella Graziola 
e Valentina Furno, raccontando dello 
spazio di consulenza rivolto ai genitori. 
«Accade» hanno proseguito «che le 
famiglie non riescano a comunicare ai 
propri figli la malattia o la morte di un 
genitore. È importante non alimentare 
i sensi di colpa, legittimare gli adulti 
nelle loro difese e accompagnarli gra-
dualmente verso una comunicazione 
affettiva il più possibile veritiera e 
aperta con i loro bambini, come co-
struzione nel tempo rispettosa dei 
limiti che si incontreranno».

Gli educatori
Lorena Brustia ha illustrato il suo lavoro 
con i più piccoli e con le loro famiglie 
con una metafora: «In questi anni mi 
sono immaginata la malattia come 
un proiettile che entra in un vetro e 
lo manda in frantumi. Il ruolo dell’e-
ducatore è quello di fare da sfondo 

integratore di questa esperienza e di 
stare accanto alla famiglia prendendo 
in mano e ricostruendo insieme questi 
pezzi».
Ha approfondito la tematica Nicolas 
Bernardi aprendo una riflessione su 
come all’interno del Progetto Bambini i 
percorsi vengano costruiti a partire dai 
bisogni del minore e in un’ottica di rete, 
come emerge dal progetto multidisci-
plinare rivolto a un adolescente che ha 
visto impegnati spazio educativo, labo-
ratorio di arte terapia e percorso di pet 
therapy : «Esiste una sottile differenza 
tra l’indicare una strada da seguire e il 
costruirne una nuova insieme».

Arteterapia 
Giovanna Pepe Diaz, arteterapeuta cli-
nica, racconta un percorso di supporto 
a una bambina nell’elaborazione del 
lutto per la perdita della sua mamma: 
«M. era una bambina molto difesa 
che congelava le sue emozioni, ma 
la famiglia è riuscita a vedere la sua 
sofferenza e a chiedere aiuto. Per lei 
lo strumento artistico è stato fonda-
mentale per entrare in contatto ed 
esprimere quello che sentiva e per farsi 
accompagnare ad attraversare questo 
dolore trasformandolo in un ricordo 
vivo e prezioso della sua mamma».
Yoga
Elisabetta Veralli ha ripercorso i suoi 
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dieci anni di esperienza di pratica di 
yoga con bambini e ragazzi nei diversi 
ambiti del progetto: scuola, ludoteca 
del Comune di Biella, neuropsichiatria 
infantile, pediatria e palestra del Fondo 
Edo Tempia: «Mi stupisce vedere come 
spesso anche i bambini più agitati e 
vivaci ricerchino con gioia il momento 
del rilassamento e apprezzino la calma, 
la quiete e il silenzio». Durante la gior-
nata è stato proiettato anche un video 
che ha presentato il progetto di yoga e 
musicoterapia nel reparto di pediatria 
dell’ospedale di Biella, realizzato da 
Elisabetta Veralli e Simona Napolitani, 
insegnanti di yoga, Guido Antoniotti, 
musicoterapeuta, in collaborazione 
con Manuela Pozzi, insegnate della 
Scuola in Ospedale, Anila Simaku, 
coordinatore infermieristico e Paolo 
Manzoni, direttore del reparto.

Musicoterapia
Questo è il campo di Guido Antoniotti: 
«Sono sempre profondamente toccato 
dagli occhi pieni di stupore e di gioia 
dei bambini, quando scoprono anche 
in ospedale la magia dei suoni e della 
musica, ritrovando con essi un pre-
zioso spazio di gioco e di piacere pur 
nell’esperienza della malattia».

Nella pagina accanto: il cammino insieme 
di educatore e ragazzo, l’arteterapeuta Gio-
vanna Pepe Diaz e un lavoro svolto nel suo 
laboratorio e una seduta di pet therapy. In 
alto le insegnanti di yoga Elisabetta Veralli e 
Simona Napolitani

Prenotazioni esami di screening al numero verde 
800.00.51.41 lunedì - venerdì dalle 9 alle 15 
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iniziative

Questa è la storia di un progetto scola-
stico che è diventato un atto di bontà: 
da dicembre circa cinquanta Orsetti 
Cercabbracci hanno trovato una nuova 
casa. E, grazie alla generosità di chi li ha 
adottati, hanno regalato un prezioso 
contributo (è stata superata quota 2mila 
euro) al Progetto Bambini del Fondo Edo 
Tempia. Gli orsacchiotti sono nati da 
un’’idea di Francesca Zegna, insegnante 
biellese all’Ipsia Bellini di Novara, che 
ha chiesto aiuto al lanificio Guabello 
di Mongrando, dove lavora il fratello 
Ludovico, che ha donato scampoli di 
preziosa stoffa di lana biellese per cucirli 
e assemblarli. Infine ci hanno pensato le 

mani delle allieve e degli allievi del corso 
per operatori dell’abbigliamento della 
scuola novarese che non si sono limitati 
a realizzarli ma li hanno resi vivi dando 
a ognuno di loro un nome e una storia, 
impressi in un biglietto a forma di cuore 
che ciascun orsacchiotto porta con 
sé. Al Fondo Edo Tempia sono arrivati 
accompagnati da Andrea Zegna, volon-
tario della nostra onlus oltre che papà di 
Francesca e Ludovico, per adempiere 
alla missione che il preside dell’istituto 
superiore novarese Leonardo Giuseppe 
Brunetto aveva assegnato al progetto: 
fare qualcosa di utile per i più piccoli. 
E così i 50 euro di offerta minima per 

ogni orsetto sono diventati un prezioso 
e inaspettato aiuto per il complesso di 
attività del Fondo destinate ai bambini.
Il successo degli Orsetti Cercabbracci è 
stato immediato e sorprendente: giusto 
il tempo di mostrare via social network 
le loro fotografie e le loro storie e sono 
arrivate le prime richieste di adozione. Il 
merito è stato anche delle storie emo-
zionanti che ogni creatore ha inventato 
per il suo orsacchiotto: Milo prometteva 
al suo futuro padroncino «Da oggi sarò 
il tuo amichetto del cuore». Tito raccon-
tava di aver lasciato la sua mamma e il 
suo papà «per una missione speciale, 
tenerti compagnia ogni volta che lo 

La favola a lieto fine
degli Orsetti Cercabbracci
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vorrai». Anche Bobs ha un superpotere: 
«Tienimi vicino mentre dormi e ti farò 
sognare». Ma ognuno degli orsetti ha un 
aspetto e una caratteristica che li rende 
unici: Violetta si chiama così per il colore 
e perché mangia sempre le more, Lula 
vuole diventare una ballerina e Daysy è 
entrata nella squadra delle cheerleaders 
«anche se mi prendono in giro per le mie 
rotondità». E poi c’è Giovannina, buttata 
via dalla fabbrica dei giocattoli «perché 
non ero uscita bene, ma poi mi trovò una 
ragazzina che mi riparò e mi portò via e 
mi disse che un giorno troverò qualcuna 
che mi accetterà e mi amerà per quello 
che sono». Ogni personaggio, insieme 

alla sua carta d’identità a forma di cuore, 
ha l’etichetta del lanificio Guabello, a 
certificare la provenienza “made in Biel-
la” dei tessuti con cui è stato realizzato.
Oggi tutti gli Orsetti Cercabbracci han-
no trovato una casa. C’è chi è finito 
addirittura a Londra, regalo di una zia 
ai nipoti che vivono lontano. C’è chi è 
andato a vivere dalle parti di Milano. 
Qualcuno è nella culla di bambini di 
pochi mesi, nel ruolo di nuovo migliore 
amico della nanna. Una nonna è stata 
tra le prime ad arrivare nella sede del 
Fondo per scegliere il suo preferito: 
«Volevo già fare un’offerta» ha detto, 
«così ho trovato anche un regalo». E 

qualcuno ha lasciato qualche euro in 
più rispetto ai 50 dell’offerta minima, 
come ulteriore gesto di generosità. «La 
nostra gratitudine» dice Anna Rivetti, 
vicepresidente del Fondo Edo Tempia, 
che ha seguito da vicino il progetto «va a 
tutti coloro che hanno contribuito, dalla 
scuola con gli insegnanti e gli allievi, al 
lanificio Guabello, da Andrea Zegna che 
si è speso per distribuire gli orsacchiotti 
quasi porta a porta fino alle persone 
che hanno voluto uno degli Orsetti 
Cercabbracci, che hanno trovato tutti 
casa prima di Natale. È stata una serie 
di gesti di generosità che ci ha stupiti e 
commossi”

Così gli orsacchiotti creati nelle classi di una scuola superiore di Novara 
con tessuti made in Biella sono stati adottati da tante famiglie generose. 
E hanno offerto un prezioso aiuto al Progetto Bambini

Le allieve dell’Ipsia Bellini di Novara che 
hanno realizzato gli splendidi Orsetti Cer-
cabbracci
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«Grazie a questa apparecchiatura 
gestiamo famiglie e pazienti che 
altrimenti saremmo costretti a man-
dare a Novara o a Torino»: Paolo 

Manzoni, direttore della struttura 
complessa di pediatria, ha riassunto 
così il peso specifico del dono che 
l’ospedale di Biella ha ricevuto da 

Fondazione Tempia e Birra Menabrea 
Spa. L’ecografo multidisciplinare è 
stato presentato ufficialmente lunedì 
9 dicembre con il commissario stra-
ordinario di Asl Bi Diego Poggio che 
ha espresso la sua gratitudine a Viola 
Erdini, presidente della Fondazione 
Tempia, e a Franco Thedy, ammi-
nistratore delegato del più antico 
birrificio italiano tra quelli in attività. 
«Queste donazioni» ha detto Poggio 
«ci fanno sentire più vicini al territorio 
e allo stesso tempo simboleggiano 
l’attenzione che il territorio stesso 
esprime nei nostri confronti».
La scelta della donazione è maturata 
in pochi mesi («È stata più breve 
dei nove mesi di una gravidanza» 
ha scherzato Paolo Manzoni), sulla 
spinta della decisione dei vertici di 
Menabrea di testimoniare con un ge-
sto concreto il senso di appartenenza 
al Biellese in un momento di crescita 
importante per l’azienda come la re-

Un ecografo 
per la pediatria
con l’aiuto 
di Menabrea
Il dono all’ospedale di Biella dell’apparecchiatura 
è stato possibile anche grazie al contributo del più 
antico birrificio italiano. Per la Fondazione Tempia è 
un ulteriore passo nel sostegno alla sanità pubblica

donazioni

--MenlBRe6 
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alizzazione della nuova sala cottura, 
inaugurata lo scorso maggio nello 
stabilimento di via Ramella Germanin. 
«Per noi è il cuore della fabbrica, là 
dove nasce la birra» ha raccontato 
Franco Thedy. «Forse anche per 
questa comunanza di fini, ci siamo 
trovati in sintonia con il dottor Man-
zoni. Ringrazio Paolo Monfermoso, 
funzionario dell’Unione Industriale 
e consigliere della Fondazione Tem-
pia, per avermi indirizzato nel modo 
giusto quando gli ho chiesto come 
potessi “inaugurare” al meglio que-
sto nuovo impianto. Certo, abbiamo 
rinunciato a una grande festa con la 
birra gratis, ma lasciamo qualcosa al 
territorio. E spero che il nostro gesto 
sia un segnale per altri imprenditori 
biellesi».
Viola Erdini, presidente della Fon-
dazione Tempia, ha ricordato i tanti 
passi percorsi a sostegno della sanità 
pubblica: negli ultimi due anni sono 
arrivate, con l’aiuto di Fondazione 
Cassa di Risparmio, club di servizio 
e cittadini, le donazioni di Dignicap, 
l’apparecchiatura che previene la 
caduta dei capelli nelle donne che 
stanno affrontando la chemiotera-
pia per un tumore al seno, del laser 
a olmio per il reparto di urologia, 

balzato all’avanguardia in Piemon-
te per il trattamento dell’ipertrofia 
prostatica anche grazie alla nuova 
strumentazione, e della Digital Pa-
thology, che trasforma i vetrini dei 
campioni istologici in immagini ad 
altissima risoluzione che possono 
essere analizzate più nel dettaglio 
e condivise per un secondo parere 
con gli specialisti di tutto il mondo. 
«Questo ulteriore passo» ha aggiunto 
Viola Erdini «è stato possibile grazie 
a Menabrea che ha saputo coniugare 
le indiscusse capacità imprenditoriali 
alla sensibilità volta al sociale».
L’ecografo messo a disposizione della 
pediatria è in grado di migliorare le 
capacità diagnostiche del reparto, 
specie per neonati e lattanti: «Ci 
consente di svolgere analisi super-
specialistiche come l’ecografia pol-
monare che permette di “risparmiare” 
radiazioni ai piccoli pazienti rispetto 
alle radiografie, o quella cerebrale ai 
nati prematuri. La definizione delle 
immagini inoltre può mostrare le-
sioni fino a un decimo di millimetro. 
Può essere un vero passo avanti nei 
servizi che offriamo alla comunità». 
Il valore di mercato del macchinario, 
prodotto dalla Esaote di Genova, è di 
circa 70mila euro.

Nella foto in alto, da sinistra, Francesco D’A-
loia, Paolo Monfermoso, Viola Erdini, Diego 
Poggio, Franco Thedy, Paolo Manzoni e Pietro 
Presti. 
Qui sopra e nella pagina accanto il nuovo eco-
grafo in funzione
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C’è la generosità di un intero territorio, 
quello biellese, nel doppio regalo che 
il Fondo Edo Tempia ha ricevuto nel 
giro di poche settimane: il parco veicoli 
si è arricchito di due nuove vetture 
attrezzate per il trasporto dei pazienti. 
Una è a disposizione del gruppo di 
Ponzone-Valdilana, acquistata grazie 
a una colletta tra le realtà della valle di 
Mosso. L’altra è il frutto di un proget-
to proposto da un’azienda lombarda, 
che ha raccolto l’adesione di un gran 
numero di sponsor.

La nuova auto 
di Ponzone
«Sono orgoglioso della mia comuni-
tà: tutti coloro a cui ho mandato un 
messaggio mi hanno risposto di sì»: 
c’era tanta gioia nelle parole di Franco 
Foglia, che ha coordinato la ricerca dei 
fondi per acquistare una nuova auto 
per i volontari di Ponzone del Fondo 
Edo Tempia. Il risultato dell’iniziativa, 

ideata da Carla Teglia, “anima” del 
gruppo di persone che si impegnano 
accanto ai malati di cancro, è stato 
svelato sabato 14 dicembre nel centro 
della frazione di Valdilana: una Fiat Cu-
bo bianca consegnata e messa fin da 
subito a disposizione, soprattutto per i 
trasporti dei pazienti verso gli ospedali 
più lontani dove devono seguire visite 
e terapie.
Alla cerimonia, con tanto di taglio del 
nastro, ha partecipato la presidente 
della Fondazione Tempia Viola Erdini, 
che ha ringraziato tutti i volontari 
«da sempre vera insostituibile anima 
della nostra associazione, senza i 
quali nulla sarebbe possibile». La vi-
cepresidente del Fondo Edo Tempia 
Maria Teresa Guido ha elencato i 
nomi delle persone e delle azien-
de che, con una donazione, hanno 
consentito non solo l’acquisto della 
vettura ma anche di coprire le spese 
delle pratiche burocratiche e assicu-
rative e la nuova veste dell’auto, con 

gli adesivi che la rendono immedia-
tamente riconoscibile come mezzo 
di servizio: «Già nel primo semestre 
il numero di trasporti effettuati per i 
nostri pazienti aveva superato il nu-
mero dell’anno scorso» ha ricordato 
Maria Teresa Guido.
Ecco l’elenco di chi ha contribuito 
all’iniziativa, «tutte persone e realtà di 
Valdilana o delle zone limitrofe» come 
ha ricordato Franco Foglia: Lawer 
Spa, Rita trasformazioni tessili, Falpi 
Srl, Mbm Srl, Tonella Srl, Secondino 
Cotti Comettini, Sartorialtex, Artex, 
Biesse Elettrik, Dueff metalmeccanica, 
Impianti Corinaldesi, famiglia Walter 
Lanaro e famiglia Edo Corona, oltre 
al comune di Valdilana. I loro nomi 
sono sulle fiancate dell’auto insieme 
al logo del fondo Edo Tempia. Anche 
il sindaco Mauro Carli, presente al 
taglio del nastro, ha ringraziato tutti 
per l’impegno, «segno che siamo in un 
territorio che, quando c’è bisogno, sa 
rispondere presente».

La generosità del territorio
porta in dono due auto

donazioni



Il progetto 
“Noi con voi”
È stata una squadra di quarantuno 
aziende del territorio a rendere pos-
sibile il progetto “Noi con voi”, idea-
to da una società lombarda, la Gms, 
specializzata nel sostegno alle onlus 
per fornirle di mezzi attrezzati alle loro 
esigenze. Un nuovo Fiat Doblò, adatto 
anche al trasporto di pazienti in sedia 
a rotelle, è stato consegnato lunedì 
27 gennaio, all’epilogo di una breve 
cerimonia nel giardino della sede del 
Fondo, in via Malta 3. Il progetto ha 
avuto anche il patrocinio del Comune 
di Biella e il sindaco Claudio Corra-
dino, insieme al co-presidente della 
Fondazione Tempia Alfredo Pino, ha 
compiuto il gesto simbolico del taglio 
del nastro.
Il veicolo è stato fin da subito messo 
a disposizione dei malati seguiti dalla 
onlus, che molto spesso hanno la 
necessità di essere aiutati negli sposta-

menti verso strutture sanitarie lontane 
da casa per le diagnosi e le terapie. La 
media è di oltre 100mila chilometri 
percorsi in un anno a beneficio di più 
di 150 pazienti oncologici del territorio. 
«Questo veicolo per noi è un dono 
prezioso» ha detto Alfredo Pino «che 
sarà prezioso per gli ammalati e che 
sgrava la nostra associazione da un 
onere notevole: sommando acquisto e 
costi di gestione per i prossimi cinque 
anni, il regalo vale 30mila euro». 
Ecco l’elenco degli sponsor che hanno 
contribuito all’acquisto: Senini Shop 
(Biella), tipografia Arte della Stampa 
(Gaglianico), autotrasporti Delledonne 
(Sandigliano), Avia (Biella), Balossino 
bevande (Cossato), Barbera Agosti-
no e Natale (Biella), Bertinetti (Biella), 
Biella Scarpe (Gaglianico), Cre Centro 
Ricambi Elettrodomestici (Biella), Con-
sulimpianti (Biella), De Martini Bayart 
e Textifibra (Cerrione), Eds (Biella), 
E 20 Group (Biella), Ebi Experience 
Biella Innovation (Biella), Ftc (Ponzone-

Valdilana), Figli di Pietro Debernardi 
(Biella), Filatura Bertoglio (Biella), Fi-
latura cardata Lanefil (Biella), Filatura 
di Trivero (Gaglianico), Gabasio Carlo 
(Biella), Gamba Safety (Biella), Gfm 
(Biella), Italfil (Borriana), La Pelle (Biella), 
Lanza Aldo (Biella), Lauretana (Graglia), 
Lavasecco a gettoni di Silvia Sormano 
(Biella), Manifattura Golf (Verrone), 
Masserano (Biella), Metersprings (Cam-
burzano), Nuova Aez (Camburzano), 
Peperosa (Biella), Sarem (Biella), Sira 
(Gaglianico), Studio Toio (Biella), Tecno-
meccanica Biellese (Camburzano), Ter-
mogest (Biella), Tessitura Sasso Mario 
(Mongrando), Ver-Gas (Candelo), Vio-
laufficio (Biella), Yarns & Colors (Biella).
A tutti è stata consegnata una perga-
mena-ricordo, ma un applauso un po’ 
più forte se lo è meritato Silvia Sorma-
no che, come ha ricordato il portavoce 
della Gms «ha già chiuso la sua attività 
ma per ringraziare dei suoi 42 anni a 
servizio dei biellesi, ha voluto parteci-
pare lo stesso a questa iniziativa».
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Una Fiat Cubo per il gruppo di Ponzone, un furgone Doblò attrezzato anche 
per il trasporto delle sedie a rotelle a disposizione della sede di Biella: i due 
regali frutto dell’impegno di imprese e sponsor. E del progetto speciale di 
un’azienda lombarda

Nella foto a sinistra Anna Rivetti, Alfredo Pino, il sindaco di Biella Claudio Corradino e Elena 
Rocchi. In questa pagina un momento della consegna dell’auto a Ponzone
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iniziative

Così il Fondo Edo Tempia porta
la prevenzione nelle aziende

Visite ed esami sui luoghi di lavoro a beneficio della salute dei dipendenti: 
ecco il lavoro svolto negli ultimi mesi 

L’elettrocardiogramma è uno di quegli 
esami così banali che però si fanno so-
lo se il medico lo prescrive, in presenza 
di qualche sintomo. Eppure ripeterlo 
con una certa regolarità – e quando di 
sintomi non ce ne sono – può essere 
decisivo: è successo pochi mesi fa, in 
una delle campagne di prevenzione 
che il Fondo Edo Tempia effettua pe-
riodicamente in collaborazione con le 
aziende del territorio (e non solo), di 
consegnare a una persona un referto 
con la diagnosi di un problema serio, 
di cui non si era mai resa conto.
I numeri delle visite di prevenzione 
nei luoghi di lavoro sono in crescita 
negli ultimi anni. È anche la con-
seguenza positiva della diffusione 
sempre più capillare del cosiddetto 
welfare aziendale, il complesso di 
servizi e benefit che gli imprenditori 
offrono ai dipendenti per migliorare 
il loro benessere. Tra questi c’è anche 
la tutela della salute e non è più infre-
quente che, per concentrare la pre-
venzione sul fronte dei tumori, siano 
gli specialisti del Fondo Edo Tempia 
a essere contattati. Accade ormai da 
tre anni con Coop Nordovest, con 
tre campagne distinte e mirate: la 
prima si è concentrata sulle visite 
dermatologiche, la seconda su quelle 
senologiche per le donne e sull’esa-
me di controllo per la prostata per gli 
uomini. Il terzo ciclo di interventi, an-
cora in corso, riguarda la prevenzione 
cardiovascolare. E proprio questo è 
uno dei due ambiti su cui ci si è con-
centrati nel primo intervento nelle se-
di di Loro Piana, storico marchio della 
moda internazionale. Quasi cento 

dipendenti sono stati sottoposti a un 
elettrocardiogramma a cui è seguita 
la consegna del referto, commentato 
dal parere medico con consigli per la 
buona salute. Quaranta sono stati 
invece gli uomini che hanno control-
lato il loro livello di Psa per monito-
rare le condizioni della loro prostata. 
L’ambulatorio mobile del Fondo Edo 
Tempia ha raggiunto le sedi aziendali 
di Borgosesia e Quarona ma lo staff 
si è messo a disposizione anche dei 
dipendenti della sede di Milano. «Di-
ciamo da sempre che la prevenzione 
è importante» sottolinea il direttore 
sanitario Adriana Paduos. «Poter 
portare questa sensibilità anche nei 
luoghi di lavoro è un grande passo 
avanti da cui sicuramente le persone 

interessate traggono beneficio. Rin-
grazio quindi le aziende che ci hanno 
coinvolto per la loro lungimiranza».
Né la dimensione né la tipologia delle 
aziende sono importanti. Oltre che alla 
Coop e da Loro Piana i nostri medici 
si sono recati in cooperative (Maria 
Cecilia), marchi del mondo dei cosme-
tici (Bottega Verde), perfino residenze 
per anziani (Cerino Zegna). E se le 
due imprese citate sono due “giganti” 
nei rispettivi settori, succede anche 
di portare le visite di prevenzione al 
manipolo di collaboratori di uno studio 
dentistico, come è accaduto in quello 
del dottor Ernesto Amosso, con sede 
a Biella, medico che tra l’altro fa parte 
dello staff degli specialisti volontari de-
gli ambulatori del Fondo Edo Tempia.

Adriana Paduos con l’infermiera Giovanna Genta nell’ambulatorio della sede di via Malta 3
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Da buona biellese, sapeva già molto del 
Fondo Edo Tempia e del lavoro svolto 
da ormai quarant’anni su prevenzione, 
cura e ricerca sul cancro. Ma l’assessore 
regionale alle politiche sociali Chiara 
Caucino non aveva mai visto da vicino, 
per esempio, il laboratorio di genomica. 
La sua visita istituzionale del 20 gennaio 
è stata l’occasione per scoprire di più, 
ma anche per ribadire l’impegno della 
Regione «per informare correttamente 
e sensibilizzare i cittadini». «La ricerca» 
ha sottolineato l’assessore «è il mo-
tore della conoscenza scientifica e la 
prevenzione è il principale strumento 
che abbiamo a disposizione per com-
battere le malattie ed in particolare i 
tumori, soprattutto nella popolazione 
più giovane».
Nella mattinata nella sede di via Mal-
ta 3, Chiara Caucino ha incontrato 
i vertici della onlus, dalla presidente 
della Fondazione Tempia Viola Erdini 
al direttore generale Pietro Presti fino 
al direttore sanitario Adriana Paduos. 

L’assessore Chiara Caucino al Fondo Tempia

Per l’assessore è stata l’occasione di 
conoscere da vicino progetti, program-
mi e attività quotidiana e per ascoltare 
come il lavoro di Fondo e Fondazione 
incida sulla vita quotidiana dei cittadini. 
«È necessario» ha proseguito Caucino, 

pensando anche all’evento in calenda-
rio sui dieci anni del Progetto Bambini 
«un importante impegno da parte delle 
istituzioni per informare correttamen-
te e sensibilizzare i cittadini sul tema 
dell’oncologia pediatrica».

Pietro Presti, Adriana Paduos, Viola Erdini, Chiara Caucino, Maria Teresa Guido ed Elena Rocchi

Il nuovo Prefetto di Biella fa la nostra conoscenza
Era arrivata in città da pochi giorni, appena 
prima delle vacanze di Natale. E nell’anno 
nuovo, in una delle sue visite ufficiali per 
prendere contatto con le realtà della pro-
vincia, ha varcato la soglia del Fondo Edo 
Tempia: Fabrizia Triolo, nuovo Prefetto di 
Biella, ha fatto conoscenza non solo con 
le donne e gli uomini che quotidianamente 
lavorano dietro le stanze di via Malta 3 ma 
ha scoperto i progetti e le strutture che 
rendono il Fondo un punto di riferimento 
per prevenzione, cura e ricerca sul cancro, 
rimanendo positivamente colpita, in parti-
colare, dai laboratori che mettono Biella al 
centro della comunità medica e scientifica 
non solo nazionale.
Fabrizia Triolo, 56 anni, è alla prima no-
mina a capo di una Prefettura, scelta dal 
ministro degli Interni Luciana Lamorge-
se e inserita nell’elenco dei nuovi alti 
funzionari uscito da Palazzo Chigi il 6 
novembre. Laureata in giurisprudenza, 
ha iniziato la sua carriera come segre-
tario comunale dal 1987 al 1990 in due 
consorzi di Comuni in provincia di Pavia, 
per poi diventare vicecapo di Gabinetto 

nella prefettura di Pavia. In seguito ha 
svolto incarichi nelle province di Brescia 
e di Alessandria per poi essere nominata 
viceprefetto vicario a Savona nel 2016, 
ruolo che ha ricoperto fino alla notizia del 

suo trasferimento a Biella. Nel palazzo di 
via Repubblica ha sostituito Annunziata 
Gallo che, dopo due anni e mezzo di ge-
stione, ha lasciato per andare in pensione.
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Adriana Paduos, Fabrizia Triolo, Viola Erdini, Giovanna Chiorino, Anna Rivetti e Ilaria Gregnanin



Incontrarsi con il sorriso, per qualche ora di 
festa dopo un anno di impegno: è stato questo 
lo spirito della festa dei volontari del Fondo Edo 
Tempia, radunati nelle sale dell’Agorà Palace 
Hotel di Biella qualche giorno prima di Natale. 
A dar loro il benvenuto Viola Erdini, le vicepre-
sidenti del Fondo Maria Teresa Guido e Anna 
Rivetti, il direttore sanitario Adriana Paduos, la 
coordinatrice Elena Rocchi. Tutt’intorno, sparsi 
tra le tavolate, c’erano i protagonisti delle mille 
iniziative a sostegno dei pazienti: chi guida le auto 
e i furgoni che trasportano i malati per terapie e 
visite, chi presidia i reparti dando indicazioni, chi si 
occupa della lotteria, chi anima i gruppi di ricamo, 
maglia, cucito e stencil, e così via. È lungo l’elenco 
fatto di dedizione e di impegno di chi ha deciso di 
spendere una parte di tempo libero per mettersi 
a disposizione degli altri, attraverso le attività del 
Fondo. Per tutti ci sono state le parole di grati-
tudine dei vertici dell’associazione ma anche una 
sorpresa musicale: sul palco è salita la jazz band di 
cui è componente Roberto Perinotti, responsabile 
di chirurgia colonrettale dell’Asl di Biella ma anche 
medico volontario negli ambulatori specialistici di 
prevenzione della nostra sede di via Malta.
E la loro musica è stata una bella e piacevole 
sorpresa che ha allietato la serata.

L’album fotografico di queste due pagine è di 
Patrizio Zuffo.

Una festa per dire grazie
ai nostri volontari

volontariato
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Pochi giorni prima di Natale l’incontro 
all’Agorà Palace hotel per celebrare un 
anno d’impegno, con i saluti dei vertici 
del Fondo e la musica della jazz band del 
chirurgo Roberto Perinotti
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Gli ottant’anni e la gioia
della vincitrice della lotteria

Sono stati 27.284 i biglietti venduti nell’edizione 2019. Il primo premio, un 
orologio Mont Blanc offerto dalla gioielleria Pivano, è andato ad Adriana 
Boggiani. Il ricavato usato per finanziare il servizio di cure palliative domiciliari

È un sorriso senza confini quello con 
cui Adriana Boggiani, ottant’anni 
portati con orgoglio, ha scoperto di 
essere la vincitrice del primo premio 
della lotteria del Fondo Edo Tempia. 
La mattina dell’antivigilia di Natale 
ha regalato anche il momento di 
gioia della consegna, nella sede di 
via Malta 3, dove il 3 dicembre si 
era svolta l’estrazione. «Non avevo 
mai vinto nulla nella mia vita» ha rac-
contato Adriana Boggiani «e quando 
mia nuora mi aveva detto che mi ero 
aggiudicata il primo premio mi sono 
fatta una risata: pensavo che scher-
zasse. Invece è tutto vero e sono fe-
licissima. Non vedo l’ora di arrivare a 

casa per scartare il pacchetto insieme 
alle mie nipoti».
Nella confezione ha trovato l’orologio 
Mont Blanc offerto dalla gioielleria 
Stefano Pivano di via Italia 14 a Biel-
la, il più ambito tra i premi messi a 
disposizione nell’edizione 2019, nella 
quale i biglietti venduti nelle province 
di Biella e Vercelli sono stati 27.284. 
C’è un legame in più tra Adriana Bog-
giani ed Elvo Tempia, il fondatore 
della onlus che da quasi quarant’anni è 
punto di riferimento per prevenzione, 
cura e ricerca sul cancro: «Durante la 
Seconda Guerra Mondiale, “Gim” era 
il comandante di mio zio, partigiano 
morto in combattimento a Mongran-

do». I fondi raccolti con la lotteria 
sosterranno i servizi di cure palliative 
del Fondo Edo Tempia.
L’estrazione si è svolta alla presenza 
del consigliere comunale Giovanni 
Dantonia che ha redatto il verbale 
come da regolamento e sotto gli 
occhi attenti di Donatella Fanto-
ne, che quest’anno ha coordinato la 
vendita dei tagliandi. «Ringrazio lei e 
tutti i volontari che si sono spesi per 
questa iniziativa» ha commentato la 
presidente della Fondazione Tempia 
Viola Erdini, a sua volta presente nelle 
vesti di “estrattrice”. I fondi raccolti 
finanzieranno come di consueto il 
servizio di cure palliative domiciliari.

A sinistra la vincitrice Adriana Boggiani. A destra il momento dell’estrazione dei biglietti vincenti
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Un incontro del Progetto Dedalo a Santhià. A destra lezioni di camminata in centro a Vercelli

Progetto Dedalo, le molte vie
per inseguire il benessere

I quattro percorsi dell’iniziativa rivolta alla terza età in provincia di Vercelli 
prevedono anche attività culturali, di socializzazione e di scoperta 

del territorio. E si moltiplicano le proposte anche a Santhià

Consigli sull’alimentazione, invito a fare attività fisica, ma 
anche proposte per scoprire (o riscoprire) le bellezze del 
territorio: Progetto Dedalo, l’iniziativa di Asl e Comune di 
Vercelli e università del Piemonte Orientale a cui il Fondo 
Edo Tempia partecipa come partner, ha ulteriormente 
ampliato il raggio delle sue proposte, per venire incontro 
agli interessi della fascia più anziana della popolazione, 
a cui si rivolge. Attraverso i quattro percorsi in cui sono 
incasellate le attività offerte, spiccano infatti le uscite e 
le visite guidate: si può camminare in gruppo in città o in 
campagna ma anche addentrarsi alla scoperta di luoghi che 
si pensavano già noti, come il Santuario di Oropa o le “terre 
ballerine” nei dintorni di Ivrea, due delle mete prescelte per 
le uscite di fine inverno.
“Scoperta del territorio” è proprio il titolo di uno dei quattro 
percorsi, pensati per ampliare il concetto di benessere agli 
stili di vita, perché suscitare un nuovo interesse o ravvivare 
una passione sopita migliora la qualità delle giornate. «I 
lavori scientifici» si legge, non a caso, nelle linee guida del 
progetto «hanno dimostrato che ogni miglioramento dello 
stile di vita, anche piccolo, anche in tarda età, migliora la 
salute e riduce il rischio di ammalarsi. Questo vale anche 
in caso di patologia già in atto: l’adozione di corretti stili di 
vita aiuta a migliorarne l’andamento, riduce le ricadute e il 
rischio di ricoveri. “Dedalo” nasce per aiutare a riconoscere, 

tra tutte le indicazioni che si leggono o si ascoltano ogni 
giorno, quelle corrette e realmente utili, con l’obiettivo di 
fornire a tutta la popolazione vercellese un aiuto concreto 
per migliorare il proprio stile di vita e guadagnare salute, 
attraverso indicazioni basate sulle evidenze scientifiche e 
su quanto prescritto dall’Organizzazione Mondiale della 
Sanità e dal Ministero della Salute, con il contributo di 
professionisti di Asl, università e altri enti qualificati».
Gli altri capitoli di Progetto Dedalo si concentrano su 
buona alimentazione e movimento mentre un titolo 
all’apparenza un po’ particolare raggruppa le attività sotto 
il nome “percorso della meraviglia e dello stupore”. Qui si 
concentrano le attività che aiutano a scoprire mondi nuovi 
e forniscono una ragione per ritrovarsi insieme. La filosofia 
è spiegata nelle linee guida del progetto: «Diversi lavori 
hanno evidenziato che uno stile di vita caratterizzato dal 
coinvolgimento in attività ricreative di natura intellettuale e 
sociale è associato a un rallentamento del declino cognitivo 
nelle persone anziane, prevenendo gli effetti di un “disuso” 
del potenziale della mente».
Il calendario completo delle attività proposte dal Progetto 
Dedalo è sempre consultabile via internet all’indirizzo 
www.progettodedalo.net. Negli ultimi mesi si sono mol-
tiplicate le attività non solo a Vercelli ma anche a Santhià.



concorso

22

Al via la 7ª edizione del concorso
letterario e fotografico

“Gim, fra sogno e realtà” cambia il nome ma non l’obiettivo: parlare della 
malattia oncologica attraverso forme espressive originali. Manoscritti e 

immagini potranno essere inviati alla giuria entro il 30 giugno

Con-corri, cioè corri insieme a noi e alle altre persone 
che vogliono parlare di malattia oncologica per offrire 
una testimonianza, per stimolare la riflessione e il dia-
logo, per rendere disponibile una presenza a chi soffre 
attraverso forme espressive originali: è questo l’appello 
che Fondo Edo Tempia e Asl Biella lanciano con la setti-
ma edizione del concorso letterario e fotografico “Gim, 
fra sogno e realtà”. Il nome è cambiato rispetto all’ultimo 
appuntamento del 2018, ma l’obiettivo è immutato. «Lo 
scopo di questo concorso è di diffondere sempre di più 
una cultura della narrazione e dell’ascolto» sostiene 
Vincenzo Alastra, direttore di “Gim fra sogno e realtà” 
e responsabile del servizio formazione e sviluppo risorse 

umane dell’Asl di Biella. «La narrazione della propria 
esperienza è a fondamento di una buona qualità della 
vita e incide su diversi aspetti della salute di ciascun 
individuo». Viola Erdini, presidente della Fondazione 
Tempia, si sofferma sul nuovo nome: «È un modo per 
seguire le orme di mio nonno Elvo Tempia, “Gim”, sem-
pre presente fin dalle prime edizioni come ispiratore di 
questa iniziativa. Il suo sogno, costruire una struttura 
che potesse essere al fianco dei pazienti che devono 
affrontare il cancro, è davvero diventato realtà. E la sua 
eredità è ancora viva e vitale».
Il bando è a disposizione da qualche giorno sui siti web 
di Fondo Edo Tempia (www.fondazionetempia.org) e 

Da sinistra Vincenzo Alastra, Viola Erdini e Carla Becchi. Nella pagina accanto i premiati del 2018 e la locandina del concorso 2020

r---__j 
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Le finalità del concorso
Concorso “Gim, fra sogno e realtà”, VII Edizione
Per raccontare il cancro: “Si può…”
Con-corri, cioè corri insieme a noi e alle altre persone che 
vogliono parlare di malattia oncologica: per offrire una testi-
monianza, per stimolare la riflessione e il dialogo, per rendere 
disponibile una presenza a chi soffre attraverso forme espres-
sive originali.
Ti invitiamo a esprimere le “possibilità attive” che si aprono di 
fronte all’esperienza del cancro, che tu l’abbia 

vissuta direttamente, indirettamente o nella 
fantasia:
• si può accogliere,
• si può affrontare con coraggio la ma-
lattia,
• si può cercare (un senso, un aiuto…),
• si può trovare (nuovi amici, nuovi sé, 
guarigioni…),
• si può ricominciare,
• si può rileggere (la propria vita, le 
proprie relazioni, le priorità di tutti i 
giorni…),
• si può trovare o ritrovare (la fede, 
un legame, un significato, una dire-
zione…),
• si può superare (il dolore, lo sgo-
mento, la paura, il trauma, il lutto…),
• si può crescere (come persona, 
come professionista…),
• si può creare (una comunità, un 
ambiente solidale di confronto, 
un’espressione che dica e che ri-
manga…).
La tua creatività è una risorsa di 

rilettura e interpretazione del vissuto 
di malattia, in grado di aprire prospettive di evoluzione 

personale e di condivisione.
Perché la bellezza del narrare, con parole o immagini, può 
trasformare l’esperienza della malattia in un dono, per te e 
per gli altri.
La Fondazione Tempia di Biella e l’ASL di Biella sono da sempre 
vicini a chi soffre per le patologie oncologiche e di chi si occupa 
di cura: le persone ammalate, i loro famigliari e amici, gli ope-
ratori sanitari e sociali, i volontari che sono chiamati a vivere 
un’esperienza importante e difficile.
La storia di “Gim”, vale a dire Elvo Tempia, racconta di un padre 
che, quasi 40 anni fa, ha reagito alla morte del figlio causata da 
un melanoma fondando e costruendo una grande organizza-
zione di operatori sanitari, ricercatori e volontari al servizio del 
malato, della sua famiglia e della cittadinanza.
Questo concorso, questa “corsa insieme” ha come meta la co-
struzione di una cultura della cura autentica, di una sensibilità 
volta all’ascolto dell’altro e al senso (ri)fondato dell’esistenza.
Invia le tue produzioni a concorsoletterario@fondazionetempia.
org entro lunedì 30 giugno 2020.
La partecipazione è gratuita e sono previsti premi per le opere 
selezionate.
È nostro desiderio realizzare una pubblicazione delle opere che 
risulteranno più significative. E organizzeremo anche un evento 
di premiazione aperto a tutti.

PER INFORMAZIONI:
Fondazione Edo ed Elvo Tempia Onlus - Biella via Malta 3
Tel. 015.351830

Asl Biella (www.aslbi.piemonte.it), 
che organizzano la manifestazione. 
Il sottotitolo di questa edizione del 
concorso è “Si può fare...”: «Il Fondo 
Edo Tempia e l’Asl di Biella» sottoli-
neano i promotori «sono da sempre 
vicini a chi soffre per le patologie 
oncologiche e a chi si occupa di cura: 
le persone ammalate, i loro famigliari 
e amici, gli operatori sanitari e sociali, 
i volontari che sono chiamati a vivere 
un’esperienza importante e difficile. 
L’obiettivo dell’iniziativa è di esprimere le 
“possibilità attive” che si aprono di fronte 
all’esperienza del cancro, che sia stata 
vissuta direttamente, indirettamente o 
nella fantasia». E un elenco di “suggeri-
menti” è stato stilato dagli ideatori stessi: s i 
può comprendere, si può accogliere, si può affrontare 
con coraggio la malattia, si può cercare (un senso, un 
aiuto…), si può trovare (nuovi amici, nuovi sé, guarigio-
ni…), si può ricominciare, si può rileggere (la propria vita, 
le proprie relazioni, le priorità di tutti i giorni…), si può 
trovare o ritrovare (la fede, un legame, un significato, una 
direzione…), si può superare (il dolore, lo sgomento, la 
paura, il trauma, il lutto…), si può crescere (come perso-
na, come professionista…), si può creare (una comunità, 
un ambiente solidale di confronto, un’espressione che 
dica e che rimanga…). La creatività diventa una risorsa 
di rilettura e interpretazione del vissuto di malattia, in 
grado di aprire prospettive di evoluzione personale e di 
condivisione, perché la bellezza del narrare, con parole 
o immagini, può trasformare l’esperienza della malattia 
in un dono, per se stessi e per gli altri.
Ci sarà tempo fino al 30 giugno per consegnare i propri 
lavori, nelle modalità previste dal regolamento. Nell’e-
state saranno sottoposti al vaglio delle due giurie, per il 
premio letterario e per quello fotografico, e in autunno 
si svolgerà la cerimonia di premiazione. Iscriversi e par-
tecipare è gratuito e per i vincitori sono previsti ricono-
scimenti. Come nelle edizioni passate, sarà pubblicata 
anche un’antologia dei lavori più significativi.



Porte aperte alla sede di Biella per chi vuole smettere con 
la sigaretta: in programma dodici incontri settimanali guidati 

dalle psicologhe in cui si “fa gruppo” per sostenersi a vicenda. 
L’iscrizione è gratuita

Riparte nel mese di aprile il corso psicoeducazionale del 
Fondo Edo Tempia rivolto ai fumatori intenzionati ad abban-
donare la dipendenza da nicotina. Il fumo è pericoloso per 
la nostra salute e la cessazione dell’abitudine alla sigaretta 
rappresenta oggi la strategia più efficace per ridurre la pro-
babilità di incorrere nelle patologie ad esso più frequente-
mente associate. Secondo Elisabete Weiderpass, direttrice 
dell’Agenzia internazionale per la ricerca sul cancro di Lione, 
senza tabacco e inquinamento atmosferico i casi di tumore 
ai polmoni si ridurrebbero del 90 per cento.
Il Fondo Edo Tempia propone un corso gratuito, articolato 
in dodici incontri settimanali in orario preserale, gestito 
dalle due psicologhe Paola Minacapelli e Valentina Furno, 
che fanno parte dello staff del Centro di Ascolto Psicolo-
gico ospitato nella sede di via Malta 3. Il corso è a numero 
chiuso e l’accesso è vincolato a un colloquio preliminare 
con le conduttrici.
La forza di questa proposta sta nel suo 
doppio canale di azione: da un lato offre 
sostegno psicologico e informazio-
ni legate al consumo e alla disas-
suefazione da tabacco. Dall’altra, 
stimola l’auto-mutuo-aiuto tra 
i partecipanti, favorendo la 
condivisione delle difficoltà 
e dei successi. I “corsisti”, 
attraverso i vari incontri, 

hanno l’opportunità di “spogliare” la sigaretta dalle valenze 
che erroneamente le erano state attribuite nel corso degli 
anni; per fare qualche esempio tra i più comuni, la sigaretta 
come premio, come sostegno, come piacere, come valvola 
di sfogo... L’assetto di gruppo inoltre fa da cassa di risonanza 
di esperienze e può rafforzare la volontà di smettere, il con-
fronto e la sfida. Condividere lo stesso obiettivo e lo stesso 
sforzo e confrontarsi nelle diverse personalissime modalità 
di reazione, rappresenta un potente mezzo di conoscenza 
e di cambiamento dei comportamenti. Sono le cifre a dire 
che il metodo funziona: negli ultimi quindici anni sono 
oltre 550 le persone che hanno smesso di fumare dopo 
aver varcato la soglia del Fondo Edo Tempia. Nel 2019 
hanno partecipato all’iniziativa 27 persone, per un totale 
di 171 incontri.

Insieme al corso, il Fondo mette a disposizio-
ne, nella propria sede, un ambulatorio 

pneumologico gratuito, che offre la 
possibilità di effettuare una visita 
con esame spirometrico prima 
dell’inizio del corso e dopo “essere 

diventati non fumatori”.

Per prenotare il colloquio con le 
psicologhe, è sufficiente telefonare 

alla segreteria del Fondo Edo Tempia 
al numero 015.351830.
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Ad aprile ricomincia
il corso antifumo

corsi
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Dall’inizio del 2010 il centro di ascol-
to psicologico del Fondo Edo Tempia 
propone la possibilità di partecipare a 
un laboratorio di gruppo per pazienti 
oncologici. In questo decennio sono 
state circa settanta le persone che 
hanno partecipato a questa esperienza.
In un ambiente protetto, in cui è esclu-
so ogni giudizio, vengono suggerite 
varie esperienze sonoro-musicali. Il 
percorso di musicoterapia non è mai 
organizzato a priori secondo delle tap-
pe prefissate, ma viene continuamente 
modulato a seconda dei bisogni di 
ciascuno e di quanto emerge in ogni 
sessione. L’incontro con la musica, 
nella relazione con un musicotera-
peuta professionista e con il gruppo, 
può contribuire significativamente a 
sostenere la persona nell’affrontare la 
malattia e il percorso di cura, in parti-

Star meglio con le note
Con il Fondo si può

colare rinforzando le risorse positive e 
le energie vitali.
È ciò che testimoniano coloro che in 
questi anni ne hanno usufruito. Una 

signora, che ha partecipato al labora-
torio di musicoterapia qualche anno fa, 
al termine del percorso ha scritto: «Ho 
sempre ascoltato musica, ma come 
sottofondo facendo altro. Ora ho sco-
perto come la musica possa suscitare 
emozioni, possa darti pace interiore 
e migliorare il tuo umore, per poter 
affrontare meglio le situazioni, anche 
le peggiori, che la vita ti può riservare». 
Un’altra persona ha scritto: «Alla fine di 
ogni seduta e nei giorni successivi mi 
sentivo più leggera e più in armonia, 
fisicamente e mentalmente».
Un nuovo gruppo di musicoterapia par-
tirà a breve. Per partecipare non sono 
necessarie competenze musicali. 

Per informazioni e adesioni rivolgersi 
al Centro di Ascolto Psicologico del 
Fondo allo 015.351830.

Pronto a partire il nuovo gruppo di musicoterapia per pazienti oncologici. Nei 
10 anni della sua storia ha aiutato circa 70 pazienti ad affrontare la malattia

Il musicoterapeuta Guido Antoniotti

La quarta edizione del master in musicoterapia
Sono aperte le iscrizioni all’e-
dizione 2020/2021 del master 
di specializzazione di musicote-
rapia in oncologia, organizzato 
dalla Fondazione Edo ed Elvo 
Tempia e dall’associazione Echo 
Art. L’iniziativa, nata nel 2013, 
ha il fine di promuovere la figura 
professionale del musicoterapi-
sta, che nel suo processo di for-
mazione permanente trova in 
questo percorso un ambito spe-
cifico di ricerca-sperimentazio-
ne-lavoro-confronto-scambio, 
per sviluppare una maggiore 
competenza professionale e far 
sì che le ricadute sulle persone 
malate siano pertinenti ed effi-
caci. È ormai certificata l’effica-

cia dell’espressione musicale, in 
quanto forma di comunicazione 
non-verbale, come strumento 
per intervenire sulla sofferenza 
e il disagio. Nei pazienti malati 
di tumore cambiano i livelli in-
dividuali di ansia, depressione, 

alessitimia, resilienza e perce-
zione del dolore.
Le lezioni della quarta edizione 
del master si terranno a Biella 
nella sede del Fondo Edo Tem-
pia (via Malta 3) e a Genova in 
quella di Echo Art (castello De 
Albertis, museo delle Culture 
del mondo in corso Dogali 18). 
Il corso si svilupperà in 205 ore 
suddivise tra musicoterapia, 
area sistemica, tutoraggio e 
pratiche applicative, e partirà a 
settembre, concentrato nei fine 
settimana e in alcuni weekend 
lunghi. C’è tempo fino al 30 
giugno per iscriversi, allegan-
do alla richiesta il curriculum 
e una lettera motivazionale da 

inviare all’indirizzo email musi-
coterapiaoncologia@gmail.com. 
Il master è aperto a musicotera-
pisti in possesso del diploma di 
scuole triennali rispondente ai 
criteri Confiam, o di un titolo 
equipollente. Potranno fare ri-
chiesta anche studenti iscritti 
al terzo anno di corso mentre 
medici, psicologi e altri opera-
tori potranno partecipare come 
uditori. 

Per informazioni è sufficiente 
scrivere a musicoterapiaon-
cologia@gmail.com o telefo-
nare al Fondo Edo Tempia allo 
015.351830.
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appuntamenti

Oasi Zegna è da sempre an-
che sinonimo di benessere. 
E la natura incontaminata 
delle montagne che domi-

nano la valle di Mosso sarà il teatro 
di due iniziative rivolte proprio a co-
loro che vogliono cercare nuove vie 
per star bene con se stessi: il ciclo 
di incontri di Qi Gong in quota con 
l’istruttrice Natalina Bassetto e il fine 
settimana dedicato alla meditazio-
ne, guidato dal professor Gioacchino 
Pagliaro, con la partecipazione del 
mediconutrizionista Francesco An-
dreoli. Entrambe le proposte vedono 
la collaborazione di Fondo Edo Tempia 
e Fondazione Zegna.
L’appuntamento con Gioacchino Pa-
gliaro è per settembre, ma le iscrizioni 
sono già aperte: sabato 26 e dome-
nica 27 il corso si svolgerà all’albergo 
Bucaneve di Bielmonte e negli spazi 
che lo circondano, secondo una for-
mula già sperimentata nell’incontro 
dell’autunno 2018 quando il profes-
sore guidò una “due giorni” nel Biel-

lese, nella stessa sede. Il programma 
prevede la possibilità di soggiornare 
nell’hotel sia per agevolare chi arriva 
da più lontano sia perché, come dice 
Gioacchino Pagliaro, è importante 
staccarsi dalla routine quotidiana e 
cambiare ritmo. La novità di quest’an-
no è la presenza di Francesco Andre-
oli: il medico nutrizionista, che già 
collabora da tempo con il Fondo Edo 
Tempia, alternerà i suoi interventi e i 
suoi consigli alle lezioni teoriche e alle 
pratiche di meditazione. Psicologo e 
psicoterapeuta, Gioacchino Pagliaro 
è stato per diciassette anni docente 
all’Università di Padova. Negli anni ’90 
ha introdotto nell’attività didattica le 
pratiche mente-corpo e la meditazio-
ne. È riconosciuto come il precursore 
dell’introduzione della meditazione 
e delle pratiche di consapevolezza 
nelle aziende sanitarie pubbliche. 
Adesso, che è direttore dell’unità 
operativa complessa di Psicologia 
ospedaliera all’Ausl di Bologna, tiene 
regolarmente corsi di meditazione 

dedicati ai professionisti sanitari, co-
me metodo di prevenzione del “burn 
out”. È componente dell’Osservatorio 
sulle medicine non convenzionali della 
Regione Emilia Romagna e presidente 
Aqe (Attivismo Quantico Europeo). 
Per le informazioni e le prenotazioni 
per il weekend di settembre, è possi-

Meditazione e Qi Gong nella natura dell’Oasi Zegna
Da aprile il ciclo di incontri della disciplina tradizionale cinese con Natalina Bassetto. 

A settembre un fine settimana a Bielmonte con il professor Gioacchino Pagliaro e il nutrizionista Francesco Andreoli

Gioacchino Pagliaro con Viola Erdini
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bile contattare il Fondo Edo Tempia 
allo 015.351830 dal lunedì al venerdì 
dalle 8,30 alle 18. 
Inizia ad aprile invece il terzo ciclo di 
incontri dedicati al Qi Gong all’Oasi 
Zegna. L’istruttrice Natalina Bassetto 
attenderà i suoi allievi per cinque le-
zioni dedicate ai cinque animali dei pa-

lazzi segreti, a cui se ne aggiunge 
– novità di quest’anno – una sesta 
riservata ai bambini. L’inizio è fissato 
il 25 aprile nei pressi del ristorante 
Il Castagneto e del santuario della 
Brughiera, a Trivero-Valdilana che 
ospiterà anche il corso del 23 maggio. 
Sarà questa la sede anche dell’ap-
puntamento riservato ai più piccoli 
la mattina del 30 maggio. Bambini 
e ragazzi dovranno essere sempre 
accompagnati da un adulto. Nei tre 
appuntamenti successivi (20 giugno, 
25 luglio e 22 agosto), il ritrovo sarà 
al Bocchetto Sessera, con attività 
mattutine e pomeridiane al Bosco del 
Sorriso e pranzo all’albergo Bucaneve.
Il Qi Gong è una pratica di lunga vita 
ed una delle più antiche colonne 
portanti della medicina tradizionale 
cinese. Consiste in una serie di esercizi 
sia statici che dinamici che permetto-
no di attivare l’energia vitale del corpo 
umano, di mantenersi in buona salute 
e di aumentare le proprie difese im-
munitarie. L’obiettivo del corso  è sof-

fermarsi sul rapporto tra costellazioni, 
rappresentate da animali, stagioni, 
elementi naturali ed organi. In Cina 
infatti ogni stagione ha una propria 
caratteristica peculiare: un colore, un 
sapore, una vibrazione, un suono, un 
odore, un elemento naturale. L’uomo 
segue l’alternarsi delle stagioni ed è 
la combinazione delle energie terre-
stri e celesti: l’insieme dei movimenti 
energetici nel cielo e sulla terra lo 
influenzano sia sul piano fisico che 
mentale. Nella medicina cinese il Qi 
Gong stimola l’energia lungo i canali 
dell’agopuntura attraverso la medita-
zione, l’automassaggio, la camminata 
e alcuni esercizi che imitano i cinque 
animali mistici associati ai “Palazzi Ce-
lesti” cioè alle quattro direzioni della 
bussola e a un centro. 

Anche in questo caso le prenota-
zioni si raccolgono nella sede del 
Fondo Edo Tempia allo 015.351830. 
Il costo di ogni lezione è di 40 euro.

Meditazione e Qi Gong nella natura dell’Oasi Zegna
Da aprile il ciclo di incontri della disciplina tradizionale cinese con Natalina Bassetto. 

A settembre un fine settimana a Bielmonte con il professor Gioacchino Pagliaro e il nutrizionista Francesco Andreoli

Francesco Andreoli con Viola Erdini
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buona cucina

Tarassaco, ortiche e cicoria:
i primi sapori di primavera

Risotto integrale 
con ortiche al limone
Ingredienti
320 g di riso integrale già lessato
250 g di ortiche (tra foglie e cimette)
2 carote
1 cipolla
1 limone bio
3/4 cucchiai di olio extravergine di oliva
brodo vegetale quanto basta
formaggio grattugiato (facoltativo)

Preparazione
Mondate con cura le ortiche, sistematele 
in una pentola e lessatele con poca acqua 
per cinque minuti. Scolatele e lasciatele 

intiepidire, quindi strizzatele bene e tagliate grossola-
namente. Pelate le carote, riducetele in piccoli cubetti 

e cuocetele a vapore per cinque minuti. Poi tritate 
una cipolla e soffriggetela a fuoco dolce in una 

casseruola insieme all’olio per una decina 
di minuti. Aggiungete alla cipolla il riso 

integrale già lessato e lasciatelo insapo-
rire per pochi minuti, a questo punto 
unite le ortiche e le carote bagnando 
con il brodo vegetale sufficiente per 
ottenere una densità simile a quella 
di un comune risotto. In ultimo, aro-
matizzate con un cucchiaino scarso 

di scorza di limone grattugiata e, se si 
desidera, con una spolverata di formag-

gio grattugiato. 
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Le erbe che annunciano l’arrivo della bella stagione e come impiegarle 
nei nostri piatti. Ecco tre ricette e qualche consiglio

Angelica Mercandino
Fundraising Fondo Edo Tempia

Qualche consiglio 
per l’uso delle ortiche
Potete utilizzarle nelle farce dei ravioli, in minestre e 
zuppe, per condire pasta e risotti o nei ripieni di torte 
salate. Doneranno ai vo-
stri piatti un aroma dolce 
e uno spiccato colore 
verde. Ovviamente per 
evitare i noti problemi 
urticanti, è bene utiliz-
zare guanti da cucina 
quando si puliscono.

Le caratteristiche 
del tarassaco
È un’erba spontanea molto ricca di principi attivi e lar-
gamente utilizzata in fitoterapia. Le foglie più tenere 

si possono consumare 
crude in insalate miste 
oppure leggermente ma-
rinate. Una volta che il 
tarassaco cresce, le foglie 
diventano più dure ed è 
meglio utilizzarle cotte in 
frittate, salse, minestre, 
zuppe...



Frittata di ceci con tarassaco
Ingredienti
180 g di farina di ceci
100 g di tarassaco (se si desidera attenuare il sapore ama-
ro del tarassaco, si può sostituire con 50 g di tarassaco 
più 50 g di foglie di spinaci)
1 cucchiaino di foglie di timo (facoltativo)
olio extravergine di oliva
sale e pepe

Preparazione
(Nota bene: va preparato in anticipo). Setacciate 
la farina di ceci e in una ciotola stempera-
tela gradualmente con 400 ml di acqua, 
mescolando con una frusta. Aggiungete 
due cucchiai di olio extravergine di 
oliva, una spolverata di pepe e poco 
sale, quindi coprite la pastella e la-
sciatela riposare per un’ora. Mesco-
late alla pastella riposata il tarassaco 
spezzettato con le mani ed, even-
tualmente il timo. Versate la “frittata” 
in una padella caldissima e ben oliata e 
cuocete per circa 10 minuti per lato.

Crudità di verdure ai pistacchi
Ingredienti
300gr di radicchio variegato
200gr di sedano rapa
80 gr di valeriana
40 gr di pistacchi
olio evo
salsa di soia 

Preparazione
Mondate il radicchio e mettetelo a bagno in acqua 

molto fredda per qualche minuto. Quest’opera-
zione renderà le foglie di radicchio partico-

larmente croccanti. Quindi sgrondatelo 
per poi affettare le foglie di dimensioni 

più grandi. 
Pelate il sedano rapa e tagliatelo a dadini 
molto piccoli. Tritate i pistacchi. 
Riunite in un’insalatiera il radicchio, la 
valeriana lavata e ben asciugata, ili erano 
rapa, la granella di pistacchi e conditeli 

con un cucchiaio di olio evo uno di salsa 
di soia. Mescolate e servite. 

Come si cuoce il riso integrale?
Lavate i chicchi in abbondante 
acqua corrente, quindi mette-
te riso e acqua in una pentola 
(le proporzioni sono una parte 
di riso e due parti di acqua). 
Coprite la pentola e portate 
ad ebollizione a fiamma vi-
vace, aggiungete un pizzico 
di sale. Con una schiumaiola 
togliete dalla superficie even-
tuali impurità e la schiumata 
grigia che si forma. Abbassate 
la fiamma e cuocete per 40 

minuti; quando tutta l’acqua 
si sarà consumata spegnete la 
fiamma e lasciate raffreddare.  
In pentola a pressione: met-
tete il riso in una pentola con 
due parti d’acqua e portate 
a bollore, aggiungete il sale, 
chiudete la pentola e portate 
in pressione. Quando il sibilo 
della pressione raggiunge il 
massimo spostate la pentola 
su una fiamma piccola e cuo-
cete per 20-25 minuti
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Il debutto, al teatro Erios di Vigliano, era valso un tutto 
esaurito e una tempesta di emozioni forti. Ora “Amici 
come?”, lo spettacolo dedicato alla memoria di Davide 
Selvatico scomparso a 26 anni per un tumore, è pronto a 
tornare in scena. E lo farà sul palcoscenico più prestigioso 
della provincia, quello del teatro Sociale Villani. La data è 
quella di domenica 17 maggio, concessa dal Comune di 
Biella insieme al patrocinio all’evento. E i proventi della 
vendita dei biglietti finanzieranno i progetti di ricerca 
del Fondo e della Fondazione Tempia.
Lo spettacolo nasce dall’iniziativa di un gruppo di amici 
di Davide Selvatico, quelli che lo chiamavano con il suo 
soprannome, “Selva”. L’idea era ricordarlo in un modo che 
sarebbe piaciuto anche a lui, e nello stesso tempo trasfor-
mare il gesto in qualcosa di buono e utile. Così i ragazzi 
che erano cresciuti con lui all’oratorio della Speranza a 
Cossato hanno messo a disposizione il loro talento e la 
loro passione, creando un vero e proprio supergruppo con 
musicisti (una band mista formata dai componenti degli 

“After 11” e dei “Sempre noi”), ballerini (della Broadway 
Dance School di Biella) e attori (della compagnia teatrale 
“Quelli che non ti aspetti”). Lo show di due ore alterna mo-
menti di emozione (come le canzoni di Ligabue, Grignani, 
i Nomadi intervallate dai frammenti de Il Piccolo Principe 
in cui la volpe dice addio all’amico) a segmenti di puro 
divertimento, come nella maratona-medley di musica da 
ballare, da Donna Summer agli Eiffel 65.
E musicisti e cantanti si sono mostrati in grado di spaziare 
da un genere all’altro senza perdere colpi e sfoggiando 
arrangiamenti di gran classe, compreso un “duello” tra voci 
maschili e femminili sulle note di “We will rock you” e “I 
love rock ‘n roll” e una versione emozionante di “Another 
brick in the wall” dei Pink Floyd.
I biglietti sono già a disposizione anche nella sede del 
Fondo Edo Tempia di via Malta 3, aperta dal lunedì al 
venerdì dalle 8,30 alle 18, oltre che in vari punti vendita 
che collaborano con gli organizzatori dello spettacolo. Il 
prezzo è di 15 euro.

“Amici come?” 
al teatro Sociale lo spettacolo 
che sostiene la ricerca

Dopo il tutto esaurito dell’Erios di Vigliano, appuntamento a Biella 
domenica 17 maggio con la replica dello show dedicato alla memoria 

di Davide Selvatico, scomparso per un tumore a 26 anni

solidarietà
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C’è una data, giovedì 23 aprile, e anche 
una sede, il Glamour Café di via Gusta-
vo di Valdengo a Biella: sarà il momento 
in cui si alzerà il sipario sulle nuove ini-
ziative legate a GenomicArt, il progetto 
nato nelle pause pranzo, passate dalle 
ricercatrici del laboratorio di genomica 
della Fondazione Tempia a riprodurre 
coloratissime immagini di cellule fo-
tografate al microscopio, insieme ad 
alcuni operatori del Progetto Bambini 
all’interno del laboratorio di arteterapia 
del Fondo. Quelle piccole-grandi opere 
sono diventate il tema principale di una 
serie di accessori, messi a disposizione 
del pubblico per raccogliere offerte 
per i progetti di ricerca. Ma da aprile 
il progetto si allarga: dopo la collabo-
razione con il marchio biellese V2 e 
la creazione di una linea di magliette 
e la partnership con Modesto Bertot-
to e una linea di sciarpe-foulard che 

hanno spopolato nel periodo natalizio, 
altre aziende-eccellenza del territorio 
premiato dall’Unesco per il suo “saper 
fare” hanno deciso di creare edizioni 
limitate dei loro prodotti per mettere 
la loro creatività al servizio della ricer-
ca sul cancro. Così, alle t-shirt con il 
taschino colorato di V2 e alle sciarpe 
arcobaleno di Modesto Bertotto si 
aggiungeranno gli zaini di Mantico, le 
scarpe di Barbera Biella, i copricapi del 
Cappellificio Biellese e i papillon e le 
fasce per capelli realizzati nell’atelier del 
Piazzo di Tatiana Fusi.
Le edizioni speciali saranno a dispo-
sizione nei vari punti vendita delle 
aziende a partire dal 23 aprile, quando 
l’aperitivo del Glamour sarà anche l’oc-
casione per svelare i nuovi accessori. Il 
sostegno del mondo delle aziende e 
della creatività biellese è iniziato fin da 
subito: a queste iniziative si era aggiun-

ta, in estate, l’idea di Paolo Barichello, 
artista e ristoratore, che aveva creato 
un piatto-vassoio speciale a forma di al-
bero, il simbolo del Fondo Edo Tempia, 
per servire un dessert speciale pensato 
per l’occasione.
Da quest’anno GenomicArt è diventato 
anche un progetto scolastico rivolto 
agli istituti secondari di primo grado,  
che consentirà ai ragazzi di approfon-
dire tematiche legate alla prevenzione 
rielaborando creativamente immagini 
scientifiche di cellule selezionate dalle 
ricercatrici del laboratorio e dall’arte 
terapeuta del Fondo Edo Tempia.
Il catalogo della GenomicArt è già ric-
co di prodotti: è a disposizione anche 
sul sito www.fondazionetempia.org e 
presenta la gamma di gadget che, nel 
corso di questi mesi, sono stati realiz-
zati usando i disegni rielaborati delle 
cellule come filo conduttore. Ci sono 
pochette e borse shopper, magliette e 
taccuini stile Moleskine, tappetini per il 
mouse, zainetti, segnalibri e anche una 
piccola novità, le bomboniere. Si tratta 
di un’edizione speciale di un’iniziativa 
che il fondo Edo Tempia ha messo in 
campo da tempo: offrire le bomboniere 
per una celebrazione e trasformare il 
classico dono ad amici e parenti in un 
gesto di solidarietà. In questo caso l’of-
ferta sostiene la ricerca e i vasetti che 
contengono i confetti hanno anche la 
piccola riproduzione di una delle opere 
di GenomicArt. 

Per qualsiasi informazione supple-
mentare sugli accessori, basta scrivere 
a genomicart@fondazionetempia.org

Il 23 aprile su il sipario
sulla nuova linea GenomicArt

Si allarga la collaborazione con i marchi di eccellenza biellesi e si amplia la 
linea degli accessori firmati dal progetto che ha coinvolto gli staff dei labora-
tori di genomica e di arteterapia. La presentazione al Glamour Café di Biella
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Da sinistra il direttore gererale del Fondo Edo Tempia Pietro Presti, Arianna Leone e Giulio Enoch 
di Modesto Bertotto, Andrea Barbera di BarberaBiella, Tatiana Fusi dell’atelier omonimo, Michele 
Pozzo di Mantico, Luca Murta del Cappellificio Biellese, Giovanna Chiorino che dirige il laboratorio 
di genomica e la responsabile comunicazione e fundraising del Fondo Tempia Angelica Mercandino.



luttO

32

L’addio ad Annamaria Menaldo, 
volontaria a Varallo
«Con Annamaria se ne va uno 
dei pezzi più belli della mia gio-
ventù»: sono le parole commos-
se che Simona Tempia, presi-
dente del Fondo Edo Tempia, 
dedica ad Annamaria Menaldo, 
negli ultimi anni una delle vo-
lontarie più attive nella sede di 
Varallo, scomparsa alla fine del 
2019 all’età di 71 anni. Origi-
naria del Biellese, da tempo era 
andata a vivere in Valsesia con la 
famiglia, senza mai far mancare 
il suo impegno per la nostra as-
sociazione sul territorio. «Siamo 
cresciute insieme» ricorda anco-
ra Simona Tempia. «Mi ricordo 
di lei e me studentesse, sempre 
allegre e piene di speranze. Mi 
mancherà tantissimo».

«È stata una grande storia d’amore 
durata quarant’anni»: così la moglie 
Carole ha ricordato Orazio Scanzio 
durante il funerale. La chiesa di San 
Pietro a Candelo era gremita e la gente 
affollava anche il sagrato per ricordare 
con stima frammenti di vita di un uo-
mo che ha fatto molto per il Biellese.
Orazio Scanzio è stato il secondo 
presidente della Provincia, dal 1999 
al 2004, dopo Silvia Marsoni. È stato 
un uomo eclettico, pieno di risorse 
e di voglia di fare, pronto a mettersi 
continuamente in discussione. Quan-
do, in occasione di un funerale di un 
personaggio politico, i rappresentanti 
di vari partiti sono presenti, significa 
che l’uomo, seppur con altra ideologia, 
ha saputo conquistare la stima di tutti.

Il cordoglio del Biellese
per Orazio Scanzio

Geologo, fu direttore del Collegio 
costruttori edili del Biellese e dell’Os-

servatorio Meteorosismico di Oropa. 
Lottò contro la costruzione dell’ince-
neritore Fenice per lo smaltimento 
dei rifiuti industriali, avviò il progetto 
del sottopasso per eliminare il passag-
gio a livello ferroviario di Candelo, si 
spese per ottenere un collegamento 
autostradale tra Biella e Carisio. Altre 
opere ricordano il suo contributo allo 
sviluppo ambientale della provincia.
Visse la politica con vittorie e scon-
fitte, da biellese doc determinato e 
fedele al motto “fatti, non parole”. Era 
un uomo garbato e gentile, non privo 
di fantasia per “illuminare” la sua terra, 
come la luce che accese per illuminare 
il monte Mucrone. Una luce che conti-
nua a illuminarne il ricordo degli amici.

Ivana Ramella

Il ricordo di un uomo che ha fatto molto per il territorio, 
presidente della Provincia e del Collegio costruttori, in prima linea 

nella battaglia contro l’inceneritore Fenice a tutela della salute pubblica

Elvo Tempia con Orazio Scanzio

La scomparsa di Flavio Chiastellaro
Fondo e Fondazione Tempia si 
uniscono al dolore dei familiari 
per la perdita di Flavio Chiastel-
laro (nella foto a destra), figura 
notissima nel Biellese nei diversi 
ambiti dei suoi interessi. Era 
stato insegnante, poi preside 
dell’istituto Bona e dell’Alber-
ghiero, farmaci-
sta a Oropa, col-
laboratore per i 
giornali locali, 
autore di libri e 
grande appas-
sionato di sport, 
praticato (come 
arbitro di calcio) 
e guardato. Con 
il Fondo Edo 
Tempia aveva 
collaborato a 

lungo, nella redazione di questa 
rivista, fino ai primi anni Due-
mila: l’immagine qui accanto è 
del 2001 e lo ritrae nel giorno 
dell’inaugurazione del laborato-
rio di genomica. Aveva seguito 
con passione, nel corso dei suoi 
numerosi impegni a beneficio 

del Fondo, anche 
i corsi di educa-
zione alimenta-
re nelle scuole. 
Aveva 75 anni e 
lascia il fratello 
Fulvio, impegna-
to tra i volontari 
a servizio dell’o-
spedale di Biella. 
La sorella Licia 
era scomparsa a 
settembre.
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avvenimenti

Perosino
Verzoletto pronte a 
una nuova stagione 
da testimonial
Giusto il tempo di archiviare gli allori per 
la stagione 2019 e per Patrizia Perosino 
e Veronica Verzoletto è già il momento di 
pensare al 2020: il duo di rallyste biellesi, 
mamma pilota e figlia navigatrice, hanno 
vinto il titolo Over 55 al Campionato italiano 
rally e hanno centrato il secondo posto nella 
graduatoria femminile e il terzo in quella 
riservata alle auto a due ruote motrici. Le 
cerimonie di premiazione si sono susseguite 
tra l’autodromo di Monza, dove c’è stata 
quella nazionale, e l’Aci provinciale, che ha 
onorato i suoi migliori rappresentanti (nella 
foto la premiazione con l’equipaggio bielle-
se accompagnato dalla vicepresidente del 
Fondo Edo Tempia Anna Rivetti).
Pochi giorni dopo la festa, ecco la bella no-
tizia: Patrizia Perosino e Veronica Verzoletto 
saranno nuovamente in gara nel Campiona-
to italiano rally anche nell’edizione 2020. A 
sostenerla nell’avventura sarà Peletto Srl, 
l’azienda astigiana che già aveva sponso-
rizzato la pilota biellese al rally di Alba e al 
Motor Show di Torino. La novità è il cambio 
di classe: il duo biellese salirà a bordo di una 
Skoda Fabia R5, più potente della Peugeot 
portata in strada l’anno scorso. Non cambia 
invece l’impegno a favore della ricerca sul 
cancro: anche sulla carrozzeria della nuova 
auto ci sarà spazio per il logo del Fondo Edo 
Tempia e nei parchi assistenza di ogni gara 
una postoazine raccoglierà offerte e distri-
buirà materiale informativo sul progetto 
3Tx3N, che i laboratori biellesi seguono 
per dare diagnosi più accurate e terapie più 
efficaci per i tumori al seno tripli negativi. 
È un progetto che Stefano Peletto, patron 
dell’azienda, ha sostenuto personalmente 
con una sponsorizzazione solidale già nel 
2019.

Il generoso contributo
degli Amici della musica

La generosità del gruppo Amici della 
musica verso il Fondo Edo Tempia è 
ormai una costante da quindici anni. 
Alla passione per le sette note e per il 
liscio, ogni autunno aggiungono un terzo 
ingrediente, quello della solidarietà. E 
lo fanno radunandosi per una cena che 
serve anche a raccogliere contributi per 
un'offerta: quella del 2019, consegnata 
da Paolo Gelone, che è anche il sindaco 
di Candelo, e dal principe biellese della 
musica da ballo Sergio Perazza è stata 
di 1.500 euro. Eccoli, insieme alla pre-
sidente della Fondazione Tempia Viola 
Erdini, nel giorno della consegna della 
loro donazione.

Il torneo di burraco
a favore del Fondo
Si sono protratte fin oltre la mezzanotte 
le sfide ai tavoli del Circolo del Bridge di 
Biella, dove si è disputata a novembre 
l'edizione 2019 del torneo di burraco 
benefico. I fondi raccolti con le iscrizioni 
sono andati al Fondo Edo Tempia, rap-
presentato, nella serata della manifesta-
zione, dalla vicepresidente Anna Rivetti 
che ha ringraziato i partecipanti. Il rica-
vato, a fine serata, è stato di 690 euro.

L'angolo di GenomicArt
a “Famiglie a teatro”

Per il secondo anno consecutivo la ras-
segna “Famiglie a teatro” ha pensato al 
Fondo Edo Tempia. Il ciclo di spettacoli 
a ingresso gratuito dedicati a bambini e 
ragazzi e patrocinati dalla Fondazione 
Cassa di Risparmio di Biella si è chiuso a 
febbraio con una serie di “tutto esaurito” 
tra teatro Sociale Villani e auditorium 
dell'Opificiodellarte. Le offerte raccolte 
hanno finanziato le attività della nostra 

associazione che però era presente 
anche con una postazione dedicata agli 
accessori firmati GenomicArt, il progetto 
nato nelle pause pranzo delle scienziate 
del laboratorio di genomica e delle arte-
terapiste e trasformatosi in una serie di 
gadget che ora sono a disposizione del 
pubblico per raccogliere offerte a favore 
dei progetti di ricerca sul cancro della 
Fondazione Tempia.

È bastata una mattina
per le Arance della Salute

La postazione in piazza della Trinità 
a Biella doveva restare aperta tutto il 
giorno. Ma all'ora di pranzo non era 
avanzato nemmeno un agrume: è stato 
un vero successo il sabato delle Arance 
della Salute, l'iniziativa dell'Airc per fi-
nanziare i progetti di ricerca che, come 
di consueto, in provincia è resa possibile 
dall'impegno delle volontarie e dei vo-
lontari del Fondo Edo Tempia. Oltre al 
gazebo nel capoluogo, le arance sono 
state distribuite anche a Cossato e in tre 
punti a Valdilana.

Mani, amore e fantasia:
Natale con la Pro Loco

La sede di via Duomo della Pro Loco di 
Biella e Valle Oropa ha ospitato, nelle 
settimane prima di Natale, “Mani, amore e 
fantasia”, l'esposizione dei lavori dei gruppi 
di volontarie del Fondo Edo Tempia che 
mettono la loro arte e la loro sapienza a 
disposizione per realizzare lavori di ricamo, 
maglia, cucito e stencil. Fino all'estate, 
gli stessi lavori saranno periodicamente 
in mostra anche nell'atrio dell'ospedale, 
distribuiti in cambio di un'offerta. Ecco le 
date: 13 marzo (maglia), 27 marzo (rica-
mo), 10 aprile (maglia), 24 aprile (cucito e 
stencil), 15 maggio (ricamo) e 22 maggio 
(cucito).
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avvenimenti

Il Glamour Cafè
testimonial del Fondo

L’albero verde del Fondo Edo Tempia in un 
angolo, una pagina del ricettario originale 
di Alessandro Zegna, storico pasticciere 
cittadino, stampata sullo sfondo: si pre-
sentano così, da qualche giorno, le tovaglie 
che accolgono i clienti del Glamour all’ora 
di pranzo e cena. Il locale di via Gustavo 
di Valdengo a Biella è diventato così testi-
monial e sostenitore dell’impegno quasi 
quarantennale della onlus sul campo della 
prevenzione, cura e ricerca sul cancro.
A rendere possibile l’iniziativa, oltre alla 
disponibilità del titolare Simone Frezzato, 
è stata l’idea di Andrea Zegna (nella foto 
insieme a Frezzato e alla vicepresidente 
del Fondo Anna Rivetti), autore insieme 
alla sorella Giuditta del libro “Il segreto del 
mucroncino”, storia della vita e del lavoro 
del padre Alessandro. Tra le pagine del 
volume, che venne messo in vendita per 
destinarne il ricavato al Fondo Edo Tempia, 
già si trovavano le preziose riproduzioni 
dei quaderni, rigorosamente scritti a mano 
in bella grafia, con la riproduzione delle 
ricette e l’indicazione delle dosi precise 
ingrediente per ingrediente, così come 
vuole la scienza esatta della pasticceria. 
Una di queste è diventata protagonista 
delle tovaglie, diventate di uso quotidiano 
al Glamour. Il sostegno di Simone Frezzato 
non si è fermato alla divulgazione ma si è 
arricchito con una donazione.

Lana, boschi e lavatoi,
il podismo ecocompatibile

Non è mancato nemmeno nell’edizione 
2019 il sostegno di “Lana, boschi e lavatoi” 
al Fondo Tempia (nella foto la consegna 
dell’offerta raccolta alla vicepresidente 
Anna Rivetti). La manifestazione podi-
stica non competitiva raccoglie sempre 
un gran numero di persone sui sentieri 
attorno a Tollegno. Quest’anno poi gli 
organizzatori hanno fatto un deciso passo 
avanti, tentando di mettere in piedi una 
manifestazione completamente senza 
uso di plastica. I bicchieri di carta hanno 

sostituito le bottigliette ai rifornimenti, 
consentendo di dare un segnale anche 
sul fronte della sostenibilità ambientale.

La generosità dei gruppi
“Io cammino” e della palestra

La generosità degli amici del Fondo Edo 
Tempia non conosce ostacoli: quella dei 
sostenitori e partecipanti dei gruppi “Io 
cammino” e delle attività in palestra si 
ripete ogni anno, nel periodo natalizio, 
quando si ritrovano per la cena annuale e 
lo scambio degli auguri, che diventa sem-
pre l'occasione per una raccolta di offerte. 
Quest'anno la donazione è stata di 900 
euro. Nella foto la vicepresidente Anna 
Rivetti ringrazia per il sostegno.

Il cordoglio di Simona Tempia
per Cornelio Ghiardo
Un lutto ha colpito Tollegno per la scom-
parsa di Cornelio Ghiardo. La presidente 
del Fondo Tempia Simona Tempia lo ri-
corda così: «Era una brava persona, mio 
compagno d'infanzia e di giochi al Villaggio 
Filatura di Tollegno. Voglio ricordarlo con 
affetto pensando a quel periodo di felicità».

Una giornata di informazione
con La Bussola dei Valori
Lo sport sarà il filo conduttore dell’edizione 
2020 della Festa della Salute, l’iniziativa 
che l’Asl di Biella organizza ogni anno per 
mettere l’accento su prevenzione e stili di 
vita. L’appuntamento è per il 21 marzo e il 
coinvolgimento di numerose associazioni, 
tra cui il fondo Edo Tempia, ha visto in 
questa circostanza allargarsi fino alle so-
cietà sportive del territorio. Una di queste, 
il Biella Rugby, metterà a disposizione la 
propria sede per l’evento. Sarà infatti il 
centro sportivo di via Salvo d’Acquisto 
a Biella, con i suoi campi e i suoi spazi al 
coperto, ad accogliere i visitatori per una 
giornata all’insegna di un messaggio chiaro: 
fare attività fisica è una chiave per restare 
in buona salute. L’’anno scorso la manife-
stazione fu ospitata nelle gallerie del centro 
commerciale Gli Orsi, tra prove pratiche di 
yoga, nordic walking, Taiji Quan e Qi Gong 
e colloqui tra psicologi e fumatori che 
volevano trovare una strada per smettere. 
L’evento fa parte delle attività de La Bus-
sola dei Valori, il modello culturale di riferi-
mento della Rete Oncologica di Piemonte e 
Valle d’Aosta, che ha l’obiettivo di allineare 
i comportamenti, i modelli organizzativi, 
le procedure operative di chi ne fa parte.

Un successo
il Natale
per le famiglie
fragili
Ha raggiunto l’obiettivo la raccolta fondi 
natalizia a favore del Progetto Protezio-
ne Famiglie Fragili, l’iniziativa della Rete 
Oncologica regionale di cui il Fondo Edo 
Tempia è onlus capofila nel Biellese. 
Nelle province piemontesi già toccate 
dal servizio, che sostiene i nuclei fami-
liari in cui la comparsa della malattia ha 
aggravato una situazione già difficile, a 
dicembre sono stati distribuite le pal-
line per l’albero di Natale create per 
raccontare il progetto e per raccogliere 
fondi. Tante le associazioni e le persone 
che hanno dato una mano offrendo le 
palline come gadget natalizio. Il Pro-
getto Protezione Famiglie Fragili segue, 
dall’inizio del 2019 nel territorio biellese, 
circa cinquanta nuclei, la metà dei quali 
ha al suo interno una persona in stato 
avanzato di malattia. La maggior parte 
dei percorsi individuali riguarda il sup-
porto di minori, il servizio di trasporto 
dei pazienti, l’indicazione e attivazione 
dei percorsi assistenziali e il supporto 
economico nei casi di forte difficoltà. La 
collaborazione dei professionisti del Ro-
tary Club Biella ha consentito di fornire 
anche assistenze legali. La squadra che 
opera sul campo è costituita dalla psi-
cologa Eleonora Lazzarotto (Fondo Edo 
Tempia) e dall’assistente sociale Chiara 
Lorenzoni (Asl Biella).
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così scriveva

Anche nel 2002 le parole d’ordine per 
lo sviluppo del Biellese erano fantasia e 
creatività. Il testimone, a quasi un ven-
tennio di distanza, è stato raccolto con 
il successo della candidatura di Biella a 
città creativa Unesco, una campagna 
che ha visto tra i suoi sostenitori anche 
il Fondo e la Fondazione Tempia, forti 
della loro storia di apertura verso il 
mondo, fatta di rapporti con i principali 
centri e università del pianeta per col-
laborare nella ricerca sul cancro. Elvo 
Tempia lo aveva visto con chiarezza già 
in quell’epoca e, in questo intervento su 
“il Biellese”, che seguì di qualche giorno 
una tavola rotonda sul futuro con le 
personalità della provincia, cita l’allora 
giovane laboratorio di farmacogenomi-
ca come esempio di valore aggiunto per 
il territorio. Ecco le sue parole.

Tavola rotonda sul futuro del Bielle-
se. Protagonisti il sindaco di Biella, 
Gianluca Susta, il presidente della 
Provincia, Orazio Scanzio, l’assessore 
regionale al bilancio, Gilberto Pichet-
to e il presidente dell’Uib, Ermanno 
Rondi. È stato un confronto molto 
interessante. Si è parlato quasi di 
tutto: Museo del Territorio, Fonda-
zione Pistoletto, università a Biella, 
innovazione industriale e mercato, 
infrastrutture, viabilità, trasporti, col-
legamento autostradale, politica del 
Governo. Conclusione: occorrono 
fantasia e creatività. Bisogna supera-
re i confini della provincia e guardare 
più in là.
Purtroppo in questo contesto, pure 
così ampio, non si è trovato il modo 
di parlare del laboratorio di farmaco-
genomica nano-biologico-molecolare, 
presenza sicuramente creativa che 
inserisce il Biellese nel circuito in-
ternazionale della ricerca scientifica 
oncologica. E neppure si è parlato 
di salute, che è un aspetto di fonda-
mentale importanza. Dimenticando, 

Parola d’ordine: creatività
Ma senza trascurare la salute

per esempio, che integrando la con-
notazione primaria del Biellese, centro 
laniero di qualità, con l’altrettanto rile-
vante aspetto del comparto sanitario, 
il laboratorio costituisce una nuova e 
prestigiosa immagine dell’area biellese 
con un valore aggiunto nel contesto 
industriale.
In occasione dell’inaugurazione del la-
boratorio, l’allora ministro della Sanità 
Umberto Veronesi, oncologo di fama 

mondiale, e il quotidiano della Confin-
dustria “Il Sole 24 ore” sottolinearono 
che si trattava di un salto innovativo 
nel futuro. E, del resto, l’importanza 
cruciale del progetto creato dal Fon-
do Edo Tempia, dal Sendo e dall’Asl 
12 consiste nella sperimentazione di 
farmaci nuovi (molecolari) per combat-
tere le malattie di origine genetica. La 
fondazione Sendo, dal canto suo, pri-
ma organizzazione italiana non profit, 
vanta l’adesione dei più importanti 
centri oncologici d’Italia e d’Europa, 
nonché del National Cancer Institute 
di Washington. La farmacogenomica 
si propone l’individuazione di fattori 
prognostici (geni che “predicono” 
l’aggressività dei tumori e la risposta 
a eventuali terapie) e di bersagli te-
rapeutici (i geni che i farmaci devo-
no “colpire”) fondamentali per cure 
mirate, efficaci e con minori effetti 
collaterali. Insomma, un progetto 
su cui si sono già confrontati tutti i 
più importanti ricercatori e oncologi 
italiani, in occasione di un convegno 
svoltosi proprio a Biella. Per la realiz-
zazione del laboratorio, la Compagnia 
di San Paolo ha erogato un contributo 
pari a un milione e 100 mila euro.
Sono tutti indicatori che stanno a 
significare il valore scientifico e ope-
rativo del progetto messo in cantiere 
dal Fondo Edo Tempia con Sendo e 
Asl di Biella. Un progetto che rappre-
senta innegabili requisiti di sviluppo 
anche dal punto di vista culturale, 
civile, tecnologico e sociale del Biel-
lese. Per questi motivi penso che 
il laboratorio di farmacogenomica 
meriti di essere considerato un asse 
portante del patto territoriale per lo 
sviluppo del Biellese. La salute è un 
banco di prova sul quale si misurano 
il progresso e la coesione sociale. È il 
pilastro fondamentale dello sviluppo 
umano, poiché irrinunciabile requisito 
a garanzia dello sviluppo stesso.

il .Bielle.se 11 
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storie vere

Le cure nell’antica Roma
quando pullulavano i falsi medici
Non tutti i dottori lo erano davvero nell’Urbe e nelle province: 

si apriva uno studio per guadagnare bene. E gli ospedali? 
Li avevano soprattutto i militari

Pier Francesco 
Gasparetto

Scrittore

«I medici imparano a nostro rischio e pericolo, fanno 
esperimenti con la morte e sono i soli a rimanere im-
puniti quando hanno provocato la morte di qualcuno». 
Questa la convinta opinione di Gaio Plinio Secondo 
(23-79 d.C.) quale espressa a chiare lettere nel 29° 
volume della sua Naturalis Historia. 
Aveva torto, ragione? Un po’ dell’uno, un po’ 
dell’altra. 
Aveva torto per quanto riguarda i medici dotati 
di rigorosa disposizione scientifica, quasi tutti 
appartenenti alla scuola greca e seguaci della 
dottrina di Ippocrate. (460 – 377 a.C.). Fra 
questi, Artorius Asclepiade (I sec. d.C.), 
amico e medico di Cicerone e creatore 
a Roma di una scuola rinomata, Galeno 
da Pergamo, (130-200 d.C.) a sua volta 
fondatore di una scuola illustre che pro-
mosse l’insegnamento della dissezione, 
dell’anatomia e della fisiologia, Sorano di 
Efeso (fine II secolo d.C.) autore di testi 
sulla ginecologia, e ancora, Dioscoride 
(40-90 ca d.C.), per Dante “buon racco-
glitor della qualità delle erbe” noto per i 
suoi scritti di farmacologia.  
Ma non erano questi i medici a cui si 
riferiva Plinio. La sua accusa era con-
tro la pericolosa quantità di medici 
improvvisati che pullulava nell’Urbe e 
nelle province, quando - in assenza di 
legislazione al riguardo - chiunque po-
teva proclamarsi medico e aprire un 
ambulatorio senza gli venisse richie-

sta la minima prova di conoscenza teorica o, almeno, di 
esperienza pratica. A fare il medico si guadagnava bene 
e non si rischiava penuria di clienti: perché continuare 
a fare il barbiere, il sarto o praticare un’attività in crisi? 
Ed ecco il barbiere, il sarto, il macellaio in crisi chiudere 

bottega, aprire un ambulatorio e trasformarsi in 
medico da un giorno all’altro.
Se proprio qualcuno si faceva lo scrupolo di 
procurarsi almeno un’infarinatura di arte me-
dica, erano pronte per lui scuole che a poco 

prezzo e in poco tempo gli ammannivano l’a 
b c (quando non la sola “a”) di informa-
zioni spicce e approssimative riguardo 
diagnosi, prognosi e terapia della più 
correnti malattie. Così, ad esempio la 
scuola del medico Tessalo che nella 
metà del I secolo prometteva di tra-

smettere le nozioni indispensabili della 
medicina in meno di sei mesi. Non a 
caso, ancora un secolo dopo, il medico 

Galeno si lamenterà dei troppo colleghi, 
o autodichiarati tali, che non sapevano 
neppure leggere. Dotti o improvvisati, 

sapevano tutti molto bene, però, come 
farsi pagare e, alcuni anche a cifre 
molto elevate. Per questo la maggior 
parte della popolazione preferiva ri-
volgersi a semplici guaritori che li cu-
ravano con formule magiche quando 
non con intrugli di loro preparazione 

oppure rivolgersi ai sacerdoti che li 
curavano con preghiere e, immancabil-
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mente, con richiesta di offerte in moneta sonante o 
sotto forma di sacrifici (a Esculapio-salvatore, a sua figlia 
Igea protettrice della sanità, alla greca Salus, a Giano 
legato alla fecondazione, e ad altri ancora). 
In genere, chi ambiva apprendere l’arte della medicina 
iniziava mettendosi a disposizione di un medico già 
affermato sia come praticante nel suo ambulatorio 
sia accompagnandolo nelle visite domiciliari. Gli allievi 
traevano il vantaggio di apprendere l’arte, il medico 
quello di avere infermieri gratuiti oltre che un’occasio-
ne per fare sfoggio della sua rinomanza professionale: 
più numeroso era il codazzo di allievi che lo seguivano 
nelle visite, più alto e visibile il suo prestigio personale. 
Visite con codazzo che offriranno spunti mordaci al 
poeta satirico Marziale (40-104 d.C): «Ero malato, ma 
tu, con cento allievi / sei venuto a curarmi, Simmaco. 
/ E cento mani gelate mi hanno toccato, / non avevo 
febbre, ma ora / o Simmaco, so di averla».
Non mancavano gli specialisti, dall’oculista (ocularius) 
all’otorinolaringoiatra (auricolarius) al chirurgo (chirur-
gus). Non risulta esistessero specialisti in ginecologia: 
i parti venivano affidati alla ostetriche, al più il medico 
interveniva in casi difficili, e con raccapriccianti stru-
menti divaricatori per ispezioni anali e vaginali di cui 
ancora sono conservati esemplari.   
Mancavano, però, gli ospedali in quanto luoghi dove gli 
ammalati vengano continuativamente assistiti. Esisteva-
no lazzaretti o ricoveri (valetudinaria) destinati a lasciare 
al loro destino gli schiavi ammalati che i padroni non 
avevano intenzione di curare, mentre nei latifondi tali 
ricoveri si presentavano come una specie di infermeria 
riservata ai braccianti ammalati. 

Di gran lunga migliore la situazione della medicina 
militare, tenuto conto del fatto che un soldato che 
muore o che non è più in grado di combattere è una 
perdita di gran lunga maggiore di quella di un comune 
cittadino che delle conquiste gode solo i vantaggi. Co-
sì, i legionari avevano a loro disposizione a rimetterli 
in sesto per nuovi combattimenti (e nuove ferite) dei 
valetudinaria non molto dissimili dai nostri ospedali, 
con medici militari che avevano ricevuto specifica e 
accurata formazione, con tanto di medico primario 
(medicus castrensis), medico di primo livello (medicus 
legionaris), di secondo livello (medicus coorti) e di terzo 
livello (medicus ordinarius), in più, infermieri (capsarii), 
massaggiatori (frictores), farmacisti (curatores operis), 
cuochi e personale amministrativo.  Analogamente, la 
cavalleria aveva i suoi medici (medicus alarum) e i loro 
medici i marinai (medicus triremis).
Per una svolta determinante ci sarà da attendere l’e-
poca imperiale, quando Alessandro Severo (208-235 
d.C.) avvierà in Roma l’insegnamento programmato 
della medicina e istituirà una assistenza medica statale 
gerarchicamente strutturata e gestita sia da medici 
pubblici ufficiali per la cura degli indigenti sia da me-
dici per il pronto intervento. I medici disponevano di 
un loro casa con annesso ambulatorio per ricoverare 
e sorvegliare il paziente. Insomma, un risolutivo passo 
avanti a modernizzare in Roma la medicina. Troppo 
tardi. Orde barbariche già premono ai confini del Reno 
e inutilmente quello stesso Alessandro Severo tenterà 
di fermarle. Con loro, le loro pratiche mediche. E le 
loro malattie.

Nella pagina accanto la statua che raffigura Asclepio, qui a sinistra il 
Codice farmacologico Dioscoride-di-Vienna-512-ca., e il ritratto di Ga-
leno da Pergamo
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testimonianza

Nino Di Girgenti sta scontando da 25 anni una condanna 
all’ergastolo ostativo, la più dura di tutte, quella che esclu-
de i benefici e gli sconti di pena. Per molti anni è stato 
ospite della casa circondariale di Biella. Ora, che è stato 
trasferito a Parma, si sta laurendo con votazioni eccel-
lenti e con percorso di studi compiuto tutto nel periodo 
della sua segregazione e collabora con la rivista “Ristretti 
orizzonti”, da cui proviene questo toccante articolo, il 
racconto in prima persona degli ultimi mesi di vita della 
madre, colpita da un tumore, e del loro ultimo incontro.

Ero in carcere da appena ventidue giorni quando mi chiama-
rono per il colloquio con i familiari. Era la mia prima volta e lo 
fu anche per la mia famiglia. L’ingresso in una prigione per loro 
implicava, allora come oggi, la perquisizione. Quando entrai 
nella sala colloqui erano le 8,30 dell’11 giugno 1995 e dopo 
aver varcato l’uscio della saletta trovai mia madre e i miei 
fratelli seduti dietro a un bancone di legno. Volevo andare 
loro incontro per abbracciarli ma ci fu ordinato di evitare 
qualsiasi contatto fisico, pena 
la sospensione del colloquio.
Mi ero appena accomodato 
su una scomodissima pan-
ca quando iniziai a guardarli 
negli occhi, a scrutare le loro 
mani e la gestualità dei loro 
corpi. Temevo di incontrare 
un senso di vergogna ma mi 
sbagliavo. Mia madre era lì 
che mi guardava con quei suoi 
profondi occhi marroni. Ma 
c’era qualcosa nel suo sguardo 
che non riuscivo a distinguere, 
era come se chiedesse qualco-
sa ma non disse una parola. 
Ebbi difficoltà a mantenere 
gli occhi fissi sui suoi e cercai conforto nello sguardo di mio 
fratello. Era seduto tra mia mamma e mia sorella.
I suoi occhi azzurri, innocenti e vivaci, come possono esserlo 
quelli di un ragazzo di 18 anni, domandavano e infondevano 
coraggio e speranza. Mi dicevano: «Non preoccuparti, noi 
siamo qui solo per te». Infine raccolsi lo sguardo della mia 
bellissima sorellina, attento e intelligente come sempre. C’era 
lei in casa, insieme a mamma, il giorno in cui i carabinieri ven-
nero a prelevarmi per portarmi in carcere. Fu lei a prendersi 
cura della nostra mamma durante la mia assenza. Passarono 
tredici anni da quel giorno e in tutto quel tempo vidi mia 
madre solamente diciotto volte e, in tante occasioni – forse 
troppe – in regime di 41 bis, da dietro un vetro divisorio a 
tutta altezza. Poi arrivò quella sentenza di condanna che 

nessuno si aspettava. Non la mia, ma la sua. La mia era 
arrivata qualche anno prima e avevo smesso di pensarci già 
da parecchio tempo.
La condanna che temevo era perdere la mamma. Quel giorno, 
inevitabilmente, arrivò. «Le resta da vivere ancora un anno, 
purtroppo il male è in metastasi e non c’è più nulla che si 
possa fare: questo mi dissero. C’era un passaggio di consegne 
che bisognava rispettare e toccava a me trovare il modo per 
starle vicino anche fisicamente, almeno per quello che avrei 
potuto. Chiesi al magistrato di sorveglianza un permesso 
di necessità per recarmi a casa in Sicilia. La richiesta fu 
rigettata, perché dai certificati medici inviati al giudice, mia 
madre, nonostante il male incurabile, non risultava essere 
in pericolo di vita. La legge sui permessi di necessità lascia 
al giudice il margine per rigettarli; vengono infatti concessi 
solo nel caso di “imminente pericolo di vita di un familiare”. 
Qualche mese dopo le sue condizioni si aggravarono; stavolta 
il pericolo di vita era reale. Presentai una nuova richiesta che 
venne accolta. Decisi comunque di non dire nulla a casa 

perché temevo che il permesso 
venisse revocato.
Chi è in carcere sa bene che 
un beneficio, qualsiasi esso 
sia, può venirti revocato in 
qualunque momento. Quando 
finalmente arrivai, mia sorella 
e il caposcorta della Polizia pe-
nitenziaria avvisarono mamma 
che ero a casa. Era incredu-
la ed emozionata al punto di 
piangere, ma senza le forze 
necessarie per alzare la testa 
dal cuscino. La casa che lei 
aveva costruito per noi stava 
perdendo le sue fondamenta. 
Sapevamo che presto avrem-

mo perso l’unico punto di riferimento rimasto. Quegli occhi 
marroni fissi sui miei non smisero un istante di guardarmi e 
di reclamare verità.
Riconobbi ancora quello sguardo, avevo visto la stessa in-
tensità tredici anni prima all’interno di quella sala colloqui. 
Mi sentii mancare quando mi disse: «Non lasciarmi andare 
senza avermi donato ciò di cui ho veramente bisogno». Sa-
pevo fin troppo bene che cosa voleva da me. Non delusi le 
sue aspettative. Quel qualcosa nei suoi occhi marroni che 
tanto l’aveva tormentata era scomparso. Ora c’era un senso 
di pace a illuminare i suoi intensi occhi marroni. Quello stes-
so senso di pace che un giorno vorrei provare anch’io. «Ora 
devi lasciarmi andare», disse. Quattro mesi dopo se ne andò 
lasciandomi dentro un vuoto difficile da colmare.

«La perdita di mamma,
sentenza di condanna inattesa»



39

Il cammino di Michela D’Adamo,
nella malattia il seme della cura

Mariella Debernardi
Giornalista

Se è vero, e in effetti lo è, che «ognuno di noi con il suo 
bagaglio di esperienze può illuminare attraverso la propria 
scintilla interiore il cammino di un altro», allora “Sto bene, 
grazie”, il libro di Michela D’Adamo, operatrice turistica, 
massoterapista e posturologa, può aiutare per un cambio 
di rotta del vivere in ognuno di noi. 
Siamo di fronte a una grande anima, sensibile e profonda, 
che ha voluto con le sue pagine non solo condividere gioie 
e dolori, ma anche indicare, suggerire, evidenziare che la 
vita è miracolo da riempire con gratitudine e speranza. 
Anche quando si è emigrati, approdati in paesi lontani 
dalla propria terra e dagli affetti di sempre. Anche quando 
si scopre di avere un cancro, anzi due, tanto per non farsi 
mancare nulla. E di soffrire di una patologia che favorisce 
l’insorgere del cancro.
Ma la malattia ha in sé i germi della cura, se 
si sa guardarla con occhi speciali. Michela, 
ad esempio, ha sempre vissuto correndo, 
proiettata in avanti e ripensando al pas-
sato, lasciandosi sfuggire il presente. Un 
giorno si ritrova in un ospedale, privata 
di identità e di dignità, un organo da 
valutare e una diagnosi da sentenziare, 
un corpo oggetto di osservazione e di 
manipolazione.
Colpita dal male, solo allora comprende 
veramente che cosa significhi essere vi-
vi. Un po’ per volta capisce che, oltre ai 
metodi tradizionali, esistono altre espe-
rienze che possono aiutare a ritrovare 
se stessi e il benessere. Riconquista 
così, giorno dopo giorno, attraverso 
esperienze e ricerche personali, la fi-
ducia nella vita e tiene a bada il mostro 
della mutazione genetica, la sindrome 
di Lynch.
Non è stato facile per lei, come non 
lo sarà per altri malati che volessero seguire i suoi suggeri-
menti, incamminarsi lungo i sentieri della consapevolezza, 

della presenza mentale, che è attenzione al momento pre-
sente, in tutta la sua totalità. Per Michela si tratta, dunque, 
di modificare l’approccio alla vita attraverso la mindfulness, 
l’attitudine che aiuta a coltivare la presenza mentale.  La 
tecnica dell’ancoraggio, ad esempio, aiuta a non stressare 
inutilmente il sistema immunitario già provato dal tumore, 
dalle operazioni, dalle cure. E se con un cancro è impre-
scindibile la medicina tradizionale, per l’autrice è altrettanto 
importante la ricerca di un oncologo che guardi oltre i 
protocolli, che abbia una visione più ampia della malattia. 
Con la pazienza imparata in anni di difficoltà crescenti, ve-
de la vita come cerchi che si chiudono per passare a quelli 
successivi; e la segue senza fare domande. Nauseata da 
ospedali e da camici bianchi, approda alla scoperta della 
medicina oncologica integrata, perseguendo l’incommen-
surabile ricchezza della salute che comprendiamo solo 
quando ci viene a mancare. Attraverso la sua esperienza 
di malattia arriva a suggerire al lettore l’abbinamento di 
farmaci naturali e biologici all’agopuntura e alle terapie 
che coinvolgono mente e corpo. Invita a prendersi cura 
della persona nel suo insieme, e non più sulla base di 
un anonimo e indistinto protocollo. Trova persino una 

chemioterapia personalizzata e 
somministrata in modo poco 
invasivo. E anche quel “me-
dico che non c’era”, fonte di 
grande conforto, al quale for-
mulare ogni domanda, senza 
dover temere di parlare ad un 
muro di ignoranza e arroganza.
La volontà, la determinazione, la 
costanza sono altri segreti della 
nuova cura. Seguendo la quale: 
“Che salute sia!”.

Michela 
D’Adamo e 

la copertina 
del suo libro

consigli di lettura

Michela D'Adamo 

STO 
BENE, 
GRAZIE 

Prefazione 
di Massimo Citro 



storie partigiane

È stata straordinaria la risposta alle iniziative ideate e realiz-
zate da una vasta rete di associazioni presenti sul territorio 
per celebrare il Giorno della Memoria, che hanno fatto 
respirare un po’ di aria buona a Biella. I numeri parlano da 
soli: il venerdì sera alla proiezione del 
video sul professor Angelo Cova, più 
di cinquanta persone hanno sfidato 
il principio fisico dell’impenetrabilità 
dei corpi cercando di stare tutti nella 
stanza con 35 sedie. Cento sono state 
le fiaccole e 200 i fascicoli dei testi 
letti distribuiti alle 700 e più persone 
che hanno attraversato la città dietro 
allo striscione “27 gennaio Biella non 
dimentica” alla fiaccolata. Si sono svol-
te diciotto visite guidate allo Spazio 
della Memoria alla Villa Schneider, con 
decine di persone in fila, in attesa del 
proprio turno per scendere i famigerati scalini che portano 
al sacrario laico e rispondere così all’invito di Calamandrei: 
«Se voi volete andare dove è nata la Costituzione...». Alla 
chiusura di lunedì sera si sono superate le 350 unità, le loro 
strette di mano che ringraziano alla risalita hanno il sapore 
della gratitudine, il colore della riconoscenza, il silenzio dei 
sentimenti che non hanno bisogno di parole. E, fuori, le 
centinaia di biglietti e scritti appesi col filo d’oro all’inferriata 

della villa, che riportano frasi di autori noti, testi di canzoni, 
e le riflessioni personali sulla Shoah, sulla deportazione, 
sull’attualità, a dare concretezza e spazio alla voglia di par-
tecipazione. E preferisce farlo in pubblico, e non al chiuso 

di qualche convegno.
L’immaterialità delle sensazioni vissute 
e condivise non si può quantificare in 
numeri. È complicato spiegare cosa si 
capti negli incontri con chi è venuto 
a visitare la mostra sulla deportazione 
portandosi dietro il peso della sua 
disabilità, che gli ha reso difficoltoso 
scrivere i messaggi, ma ora si sente 
orgoglioso di vederli esposti sull’in-
ferriata. E cosa si provi quando si 
partecipa emotivamente con chi ha 
dovuto lavorare sulla propria sensibi-
lità e fragilità per affrontare l’impatto 

del freddo dei locali delle torture e scendere nonostante il 
disagio profondo. E vuole farlo per una sfida con se stesso. 
È doveroso un ringraziamento a tutti quelli che hanno reso 
possibile questa giornata durata in realtà quattro giorni che 
ci ha reso tutti più ricchi. «Sappiamo solo noi quanto ci ab-
biamo guadagnato» si dice scherzando, ma a volte è proprio 
vero. Questa è una di quelle rarissime, straordinarie volte.

L.G. per Anpi Provinciale

I numeri e le emozioni
del Giorno della Memoria

Pic, che sapeva entrare dentro la storia
Abbiamo appreso della morte di 
Luigi Moranino “Pic” ai primi di 
febbraio, comunicata a funerali 
avvenuti. Era nota la sua riserva-
tezza, e l’assoluta assenza di ogni 
tipo di protagonismo del suo 
carattere. Nato nel 1925 iniziò 
a “essere partigiano”, e non solo 
a farlo, con i compagni del suo 
paese di Tollegno, che forma-
rono le prime bande sul Monte 
Cucco. Nonostante la giovane 
età, in breve tempo conquistò 
ruoli di primaria importanza. Fu 
testimone e riuscì a salvarsi nella 
battaglia di Rassa, nel tragico 
13 marzo in cui persero la vita 
diciotto partigiani, fra cui una 
donna, Nella Pastorello.
A guerra conclusa, seppe coniu-
gare la teoria della sua visione 
del mondo con l’impegno quo-

tidiano, come militante del Par-
tito Comunista Italiano, e come 
dirigente dell’Anpi. A metà degli 
anni Novanta assunse pure la 
carica di vice-presidente dell’I-
stituto per la storia della Resi-
stenza e della società contem-
poranea con il quale collaborò 

per lunghi anni. Ha pubblicato 
diversi libri, collaborato alla ri-
vista “L’Impegno”, e ha curato il 
volume “Le donne socialiste nel 
Biellese 1900-1918”. La sua fi-
gura, la serietà del suo sguardo, 
il suo attraversare la città con 
l’inseparabile bicicletta rossa 

mentre si reca in biblioteca, ci 
restituiscono l’immagine di una 
persona che non si fermava alla 
superficie ma voleva entrare 
con la propria intelligenza all’in-
terno di quel fenomeno così 
complesso, difficile ed inesplo-
rato che è la storia. A noi piace 
ricordarlo quando il 28 aprile 
2016 venne alla consegna della 
Medaglia della Liberazione. E 
ci torna alla mente quella volta 
in cui, emozionati, ci recammo 
con lui a Rassa. La cosa che 
colpì fu vedere nei suoi occhi la 
tristezza come se quella strage 
fosse avvenuta da poco. Il no-
stro abbraccio alla moglie ed 
alla figlia. A lui, non rimane che 
dire: grazie.

Gian Franco Barile
Luciano Guala
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Sostenete
chi vi sostiene

Il Fondo Edo Tempia e la Fondazione Edo ed Elvo Tempia 
non potrebbero esistere senza di voi. Il “voi” comprende 
una moltitudine di cittadini che con le offerte, i lasciti e le 
donazioni sono il primo sostenitore delle nostre attività. A 
questo si aggiungono i contributi di enti e di istituzioni, le 
convenzioni con strutture sanitarie pubbliche per i servizi 
che noi contribuiamo a fornire alla collettività e i finanzia-
menti ai nostri progetti di ricerca.
Tutto quello che il Fondo e la Fondazione ricevono dal ter-
ritorio, con offerte e 5xmille, viene reinvestito sul territorio 
stesso per la realizzazione dei vari progetti: prevenzione, 
diagnosi precoci, assistenza ai malati, cure palliative, so-
stegno psicologico. Questo significa che le province in cui 
Fondo e Fondazione sono presenti sono le beneficiarie della 
nostra attività, e quindi del vostro sostegno. Per questo vi 

ringraziamo di cuore: l’impegno al nostro fianco significa che 
ci riconoscete come strumenti di fondamentale importanza 
per la tutela della salute.
In queste quattro pagine vi spiegheremo come aiutarci: ogni 
goccia contribuisce a creare il nostro fiume, dalle piccole 
offerte che arrivano via conto corrente postale o tramite 
bonifico bancario alle grandi donazioni fino ai lasciti testa-
mentari. Stiamo anche lavorando per rendere sempre più 
semplice il modo di donare attraverso internet, via web o 
via smartphone. Vi spiegheremo anche come usufruire dei 
benefici fiscali, ovvero delle esenzioni a cui una donazione 
dà diritto. E vi ricorderemo che, destinando il vostro 5xmille 
alla Fondazione Edo ed Elvo Tempia, non avrete esborsi 
extra ma destinerete al nostro sostegno la quota fissa di 
Irpef che lo Stato già prevede e preleva.
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storie partigiane

Come
aiutarci
Ci sono molti modi per sostenere
il nostro impegno per cure, prevenzione 
e ricerca. E si può essere solidali
anche nei momenti più lieti

VERSAMENTI 
E BOLLETTINI POSTALI
È il modo più classico per farci ave-
re il vostro sostegno. L’offerta può 
essere inviata via bonifico bancario 
a uno dei seguenti numeri di conto.
Banco posta 
IT92S0760110000 000010990133
Biverbanca
IT71G0609022300 000040611675
Banca Sella
IT14C0326822300 053878200230
Ubi Banca
IT19C0690622300 000000080226
Unicredit
IT34S0200822310 000002025245
Banca Popolare di Novara
IT66T0503422300000000014000
Credem 
IT86L030322230 0010000001403 
Intesa San Paolo
“Hospice di Gattinara” 
IT28R0306909606 100000124251

È possibile anche utilizzare il bollet-
tino postale allegato a questa rivista 
oppure compilarne uno intestando-
lo all’Associazione Fondo Solidarie-
tà Edo Tempia Valenta lotta contro 
i tumori Onlus, via Malta 3, 13900 
Biella indicando come numero di 
conto corrente il 10990133.

donazione del
5XMILLE
Il 5xmille è una quota di imposta a 
cui lo Stato rinuncia per destinar-
la alle organizzazioni non profit 
per sostenere le loro attività. Per 
destinare la tua quota al Fondo 
Edo Tempia, è sufficiente apporre 
la tua firma e scrivere il nostro 
codice fiscale nel primo riquadro 
a sinistra della dichiarazione dei 
redditi (Cdu, 730 e Unico) nelle 
sezione relativa al sostegno del 
volontariato, delle organizzazio-
ni non lucrative di utilità sociale, 
delle associazioni di promozione 
sociale, delle associazioni e fon-
dazioni. Il nostro codice fiscale è 
il 90013040028. Il 5xmille non ti 
costa nulla: puoi assegnare diret-
tamente questa quota di imposta 
a favore del Fondo Edo Tempia 
senza oneri aggiuntivi. Il 5xmille 
non sostituisce ma si affianca al-
l’8xmille destinato alle confessioni 
religiose.

DONAZIONE 
ONLINE
Su www.fondazionetempia.org (se-
guendo il menu “Come sostenerci” e 
il link “donazione online”) è possibile 
effettuare una donazione con pochi 
semplici passaggi: il primo è la scel-
ta dell’ammontare dell’offerta, da 
un minimo di 5 euro a un massimo 
che ogni donatore può scegliere 
in base alla sua volontà. Per com-
pletare l’operazione è necessario 
essere titolari di una carta di credito 
e compilare un modulo digitale con 
i propri dati. Serviranno anche per 
la compilazione della fattura che dà 
diritto alle esenzioni fiscali previste 
per le donazioni liberali alle onlus. 
La registrazione con i propri dati è 
necessaria soltanto alla prima do-
nazione, la cui sicurezza è garantita 
dai sistemi all’avanguardia di Banca 
Sella, da sempre leader italiana nelle 
transazioni online. Dalla seconda 
donazione il profilo dell’utente è già 
registrato e, inserendo la password 
che si è scelta, la donazione diventa 
molto più rapida.
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   NOVITà
   DONA VIA FACEBOOK

C'è un modo ancora più diretto e sempli-
ce per sostenerci: attraverso Facebook, 
il social network su cui in tanti passano 
la maggior parte del loro tempo online. 
Due sono le vie: si può fare una dona-
zione diretta o aprire una raccolta fondi. 
Per fare una donazione vai sulla nostra 
pagina Facebook (il nome è “Fondo Edo 
Tempia”), cerca il tasto blu sull'immagine 
di copertina, clicca, scegli l'importo della 
tua offerta e inviala, attraverso PayPal o 
carta di credito. Basta un minuto e, dopo 
la prima donazione in cui è richiesta la re-
gistrazione dei dati, la seconda eventuale 
donazione è ancora più rapida. Per aprire 
una raccolta fondi, vai sul tuo profilo Fa-
cebook, clicca su "pubblica" (è l'icona con 
il logo con la penna), scorri il menu fino a 
trovare la voce "Sostieni una no profit" 
e scegli "Fondo Edo Tempia" tra quelle 

proposte. Potrai fissare la durata del-
la sottoscrizione, una cifra-obiettivo 
da raggiungere e invitare tutti i tuoi 
amici a fare un'offerta.

Elvo Tempia Valenta
Fondatore 

del Fondo Edo Tempia

LASCITI TESTAMENTARI 
E DONAZIONI
«Scegliere di fare un testamento o una donazione a fa-
vore del Fondo Edo Tempia e delle Fondazione Edo ed 
Elvo Tempia non è solo un atto generoso, ma una scelta 
etica perché può influire positivamente sulla vita degli 
altri, e lungimirante perché può contribuire a scrivere la 
storia di un futuro senza cancro»: sono parole di Simona 
Tempia Valenta, presidente del Fondo Edo Tempia. Fare 
un testamento solidale è un’operazione semplice e non 
vincolante: le disposizioni testamentarie, ovvero le chia-
re e precise indicazioni su quello che si desidera essere 
il futuro dei propri beni, possono essere modificate in 
ogni momento. Esistono due modi per fare testamento. 
Il testamento pubblico si redige presso un notaio alla 
presenza di due testimoni, non legati da vincoli di pa-
rentela con il testatore e non compresi tra i beneficiari. 
Contiene sempre l’indicazione del luogo, la data e l’ora 
della sottoscrizione. Il testamento olografo deve essere 
scritto interamente a mano, 
con calligrafia leggibile, deve 
riportare la data e deve essere 
firmato dal testatore. La data 
deve contenere indicazioni del 
giorno, del mese e dell’anno e la 
firma deve essere apposta alla 
fine delle disposizioni. È oppor-
tuno redigere due originali: uno 
da conservare in casa e l’altro 
da consegnare per la custodia 
a un notaio o ad altra persona 
di fiducia.

ALTRE FORME 
DI SOSTEGNO
Le donazioni in memoria mantengono il ricordo di 
una persona cara o esprimono affetto e sostegno alla 
sua famiglia ed ai suoi amici. Le iniziative ed eventi 
di raccolta fondi sono manifestazioni territoriali con 
le quali si contribuisce a sostenere le nostre attività. 
Si possono raccogliere donazioni anche in occasione 
di cerimonie e anniversari, dedicando un momento 
importante della propria vita a una nobile causa. Le 
donazioni immobiliari consentono di destinare, anche 
in vita, abitazioni, terreni o immobili commerciali a 
favore del Fondo Edo Tempia e della Fondazione Edo 
ed Elvo Tempia, donando: abitazioni, terreni, o immobili 
commerciali. Gli immobili donati si possono destinare 
a progetti o a specifiche attività della Fondazione. Si 
può anche donare la nuda proprietà degli immobili nel 
caso siano occupati da usufruttuari o affittuari. Tutte le 
donazioni immobiliari sono esenti da qualsiasi imposta. 

Infine si può nominare come beneficiario di 
una polizza assicurativa sulla vita il Fondo 
Edo Tempia o la Fondazione Edo ed Elvo 
Tempia contribuendo allo sviluppo e al con-
solidamento delle nostre attività e progetti. 
La polizza assicurativa è libera da oneri 
fiscali di ogni genere. L’importo derivante 
dalla polizza non è parte del patrimonio 
ereditario, l’assicurato non è quindi vincolato 
da alcun obbligo nei confronti degli eredi ed 
è comunque  possibile variare l’indicazione 
del beneficiario della polizza in qualunque 
momento.
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BOMBONIERE 
SOLIDALI

Nel tuo giorno speciale 
sostieni la prevenzione, 

la ricerca e la cura 
dei tumori

Con una bomboniera solidale puoi tra-
sformare il tuo momento felice in un 
contributo per sostenere le attività del 
Fondo e della Fondazione Tempia. Con 
le nostre bomboniere, in occasione di 
matrimoni, battesimi, comunioni, lauree 
e ogni altra ricorrenza, i tuoi parenti 
e amici riceveranno la testimonianza 
di un importante gesto di solidarietà. 
Scegliere una bomboniera solidale 
vuol dire festeggiare 
due volte, perchè oltre 
al valore simbolico del 
ricordo, i fondi raccolti 
potranno aiutare con-
cretamente a sostenere 
progetti di prevenzione, 
ricerca e cura. Siamo si-
curi che i tuoi parenti e 
amici apprezzeranno mol-
to il valore del tuo gesto 
di solidarietà e festeggiare 
insieme sarà ancora più 
emozionante. 
Per informazioni su come 
fare, contatta i nostri uffici 
allo 015.351830.

BIGLIETTI AUGURALI 
NATALIZI
Se sei titolare di un’azienda, a Natale 
puoi sostituire o arricchire il tradizio-
nale regalo a clienti e collaboratori 
con i messaggi augurali del Fondo Edo 
Tempia. In questo modo contribuirai a 
sostenere i nostri programmi di pre-
venzione e ricerca. I biglietti di Natale, 
personalizzabili con il logo della tua 
azienda, sono disponibili in due versio-
ni: quella cartacea tradizionale e quella 
elettronica. I proventi che deriveranno 
da questa iniziativa verranno investiti 
nei progetti di ricerca scientifica della 
Fondazione Tempia nel campo dell’on-
cogenomica, dell’oncologia molecolare 
e delle ricerca clinica, che negli ultimi 
anni ha raggiunto risultati straordinari, 
grazie alle nuove conoscenze sul Dna 
e all’avvento di tecnologie all’avanguar-
dia, anche con il contributo del team di 
ricercatori che operano nei laboratori 
di via Malta a Biella, in contatto con 
i migliori staff di studiosi di tutto il 
mondo. Una donazione al Fondo Edo 
Tempia in sostituzione dei tradizionali 
regali aziendali è un segnale di forte 
responsabilità sociale ed un gesto di 
grande solidarietà.

storie 
di donazioni

Spesso, dietro una donazione al 
Fondo Edo Tempia, c’è una storia 
personale: c’è chi ha conosciuto 
un medico, chi ha usufruito del 
servizio dei trasporti, chi ha ri-
cevuto sostegno psicologico. E 
dopo, passa allo sportello della 
nostra segreteria e lascia un aiuto 
per chi, dopo di lui, avrà bisogno 
di sostegno. C’è un caso un po’ 
particolare in cui una persona 
ha chiesto una destinazione ben 
precisa per il suo contributo. Con 
l’offerta che ha lasciato sono stati 
comprati uno xilofono e un tam-

burello, da regalare al labo-
ratorio di musicoterapia. La 
ragione è però la stessa: 
in quel laboratorio, sotto 
gli occhi attenti di Guido 
Antoniotti, aveva parte-
cipato agli incontri in uno 
dei gruppi che si alter-
nano per sperimentare 
i benefici della musica, 
in un momento delicato 
come quello delle tera-
pie. La sua gratitudine 
si è trasformata in ge-
nerosità. E chi entrerà 
nel laboratorio dopo di 

lei, lo troverà un po’ più ricco 
e meglio fornito.

Fai anche tu 
la tua parte

Auguri di buone fes
te

' 

.. 
* 



Le offerte dei cittadini
Con infinita riconoscenza ringraziamo i tantissimi cittadini i quali, con offerte volontarie, 

ognuno nell’ambito delle proprie possibilità, formano, goccia a goccia, un fiume di solidarietà 
che ci permette di realizzare i numerosi programmi per combattere i tumori: 

ricerca scientifica, diagnosi precoce, cure palliative, sostegno ai malati.

A tutti loro esprimiamo la più profonda gratitudine.

LUGLIO 2019
Anonimo......................................... 50
Anonimo......................................... 50
Anonimo i coscritti 1961 di Ca-
vaglià in ricordo di Lorella 
Gillio............................................. 330
Anonimo in memoria di Coda Lui-
gi i colleghi della figlia Nella.	
........................................................ 120
Anonimo offerte per corso Tai 
Chi ................................................. 175
Anonimo offerte corso Tai Chi .
280
Anonimo......................................... 20
Anonimo......................................... 10
Anonimo......................................... 20
Anonimo......................................... 20
Grazia Ariotti in ricordo di Peila 
Lucano............................................ 20
Volontari del Fondo Edo Tempia 
di Santhià in ricordo di Cristina 
Marocchino................................ 100
Anonimo in ricordo di Peila Lu-
ciano............................................... 20
Anonimo offerta Facebook........ 	
................................................... 321,89
Anonimo offerta per i traspor-
ti..................................................... 100
Anonimo......................................... 20
Anonimo......................................... 25
Anonimo......................................... 25
Anonimo......................................... 20
Anonimo......................................... 50
Anonimo......................................... 20
Anonimo......................................... 20
Anonimo......................................... 20
Anonimo......................................... 20
Anonimo......................................... 10
Salino Franco e gli amici in ri-
cordo di Grosso Fernanda... 190
Anonimo in memoria del sig. 
Pinarello.................................... 320
Anonimo....................................... 200
Anonimo......................................... 20
Paraluppi Livio e Renata in ri-
cordo di Ballotta Eraldo..... 200
Morello Roberto per corso Tai 
Chi.................................................... 80
Anonimo......................................... 20
Marchina Gilberto e Tomba De-
bora.............................................. 100
Bazzini Manuela offerta per 
corso Qi Gong.............................. 40
I nipoti in memoria di Gianotti 
Aminta........................................... 100
Anonimo......................................... 20
Anonimo......................................... 20
Anonimo......................................... 10
Anonimo......................................... 10
Anonimo......................................... 20
Anonimo......................................... 20
Anonimo......................................... 20
Giampiero Duso in memoria di 
Maria Gattere Boggio............... 50
Messina Salvatore in memoria di 
Malvasi........................................... 50
Anonimo......................................... 50

Anonimo......................................... 20
Favaro Grazia in memoria della 
cara Favaro Meri...................... 100
Anonimo....................................... 320
Anonimo......................................... 50
Anonimo......................................... 20
Anonimo........................................... 5
Anonimo......................................... 15
Anonimo........................................... 5
Anonimo......................................... 20
Anonimo......................................... 20
Anonimo......................................... 20
NN..................................................... 20
NN..................................................... 20
NN..................................................... 20
NN..................................................... 10
NN..................................................... 40
NN..................................................... 20
NN..................................................... 20
NN..................................................... 20
NN..................................................... 20
NN..................................................... 10
NN..................................................... 20
NN................................................... 220
gli amici in memoria di Boca An-
tonio.............................................. 120
NN................................................... 100
i cugini in memoria di Boca An-
tonio................................................ 80
NN..................................................... 10
NN..................................................... 20
NN..................................................... 50
Conto Sergio e Bruna in memo-
ria di Rastelli Giuliano............ 50
NN..................................................... 25
NN..................................................... 20
NN..................................................... 20
in memoria di Passare Silvia... 20
NN..................................................... 20
NN..................................................... 50
offerte cassetta ambulatorio.	
.......................................................... 60
offerta di Lanzoni Paola e Min-
zio Roberto per la Cresima di 
Gabriele Minazio....................... 100
NN....................................................... 5
NN..................................................... 10
offerte cassetta ambulatorio.	
.......................................................... 40
bomboniere Fiori d’Arancio per 
Gennjca e Alexis......................... 35
offerta di Botta Virna e Andre-
on Claudio.................................... 50
I cognati in memoria di Lusiani 
Livia ved. Muraro...................... 100
NN..................................................... 30
NN..................................................... 20
in memoria di Ernesta Ceria.100
offerte gita a Torino del grup-
po Santhià................................... 200
Ferro Pinuccia per la ricerca.. 	
.......................................................... 10
NN..................................................... 20
Agliaudi Franco........................ 100
AGOLLI LAURETA............................ 50
AGOSTINO NICODEMO.................... 20
ALBERTAZZI PATRIZIA.................... 20

ALGERINO FERNANDA E GIUSEPPE.	
.......................................................... 40
Ambrosini Sonia.......................... 40
ANTONIETTI FEDERICA.................. 20
ARDISSONE SIBILLA....................... 20
ARGENTERO IOLE........................... 10
ARIENTA VIRGILIO........................... 25
Arlunno Marisa.......................... 50
Ascione Massimo......................... 20
Aviani Lidia..................................... 10
Avienone Rossa Martina.......... 20
Azzalin Duilio.............................. 10
BALLARINI ANGELICA.................... 20
BARBERA LAURA.............................. 5
Barbero Emiliana.......................30
BARE’ SILVANA................................ 25
Barsanti Angiolo........................ 50
Battistini Sara............................. 25
BELLI ROSANNA in memoria del 
marito Borin Giuseppe............. 30
BELLINCIONI TIZIANA.................... 20
Belogi Loredana........................... 5
BERGHINO BRUNO e BANINO RENA-
TA...................................................... 30
Berlusconi Elide........................ 10
BERTOLAZZI ALBERTINI GIANNI E 
LILIANA offerta per la ricerca.
.......................................................... 50
BIANCHI BARBARA......................... 10
Biava Alessandra....................... 50
Biella scarpe S.p.a.i dipendenti 
in ricordo di Vaglio Laurin Ma-
rinella....................................... 1500
BITTANTE ROBERTO famigia Rigoni 
Bittante in memoria di Meri.. 100
BOATTO SARA.................................. 30
BOERO ERALDA............................... 20
Boggia Paolo.................................. 5
BOGGIO GIOVANNA ED ELENA....... 50
Bona Massimo................................ 5
Bonvicini Guglielmina.............. 50
BORTOLINI ADELIAin memoria di 
Dall’Arche Giuseppe.................. 20
Boscono Lorenzo con tanta 
gratitudine per il servizio ri-
cevuto............................................ 25
Bucino Ermanno......................... 10
Bulli Alessia in memoria di Luca 
Scaramal....................................... 50
Caggese Antonia......................... 10
Cametti Franca........................... 20
Campaci Gianni Offerta dei co-
scritti 1937 di Gattinara.......... 50
Campo Fontana Battioni Simo-
na..................................................... 30
Caneparo Claudio...................... 25
Canova Daniela............................. 5
CANOVA BRUNA.............................. 20
Capozio Angelo........................... 25
CAPPELLETTO SANTINA in memoria 
di Rossi Gabriele......................... 20
CARCIOTTO PASQUALE................... 50
CARTA MOLINE’ ADRIANA.............. 20
Casagranda Adriano................. 50
NN..................................................... 50
Castaldi Paolo............................. 20
Catella Mario.............................. 20

Cavaggioni Lino............................ 50
Cavicchioli Lucia la sorella, la 
cognata e i nipoti tutti in memo-
ria di Testa Angelina............... 110
CENA SANDRA................................. 10
Ceppo Renato............................... 20
Ceria Dante................................... 20
CERRUTI BRUNELLO...................... 20
CIANCIA GASTONE.......................... 50
in memoria di Catto Rita........... 90
Clerico Bruttero Secondina.30
Cogo Agnese................................... 5
COLETTO RENATO........................... 20
COLLAUTO GIUSEPPINA................. 30
Concina Elena............................. 50
CORNIATI ILARIO............................. 20
COSTA MILENA................................ 10
COSTENARO RUGGERO................ 100
Crapa Nicolò In memoria di Irico 
Franca............................................ 10
CRAPPA RENZO in memoria di 
Ester e Crappa Graziano......... 50
CREPALDI LINO - LANATI LEA....... 20
CROSA CLAUDIA.............................. 35
Dal Pio Luogo Michele............ 100
Dalla Fontana Giovanni e Fior-
nina Irma..................................... 250
Dalla Fontana Giovanni e Fior-
nina Irma..................................... 250
De Mori srl offerta per Corsa 
della Speranza 2019................ 250
DE RUVO........................................... 10
Del Moro Mozzone Loreta...... 10
DELLANOCE ORNELLA................... 20
DIBARTOLO TONINO......................... 5
Dionisio Ivana............................... 20
DOMENICO TOMASIN - ARTUZZI RO-
SINA N.............................................. 10
DONDANA IRENE............................ 20
Donna Jolanda............................ 10
Esprit Fitness............................ 394
FACELLI ENNIO............................... 20
Failla Giuseppe in memoria di 
Franco Perrone la famiglia 
Failla Stefano, Giuseppe, Vin-
cenzo e Rosaria........................ 100
Faraco Linai vicini di casa in 
memoria di Franca Quaregna....
........................................................ 110
Faudella Ilva................................ 20
Favro Cristina............................. 10
Ferraris Claudia........................ 50
FERRERO FRANCA.......................... 20
Ferro Paola in memoria di Gra-
ziella............................................ 100
FOGLI GIUSEPPINA......................... 10
Foglio Para Maria Cristina..... 20
Folco Stefania in memoria di 
Luca Scaramal............................ 50
Fondo Edo Tempia - Santhià.... 95
Fondo Edo Tempia - Santhià.. 120
Fondo Edo Tempia - Santhià of-
ferte visite nutrizionista....... 70
Fontana Albertina.................... 20
Fontana Albertina.................... 20
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FORNO ALDA E SILVINO CODA....... 20
Fratelli Brancato in memoria di 
Alba Franco................................. 50
Gagliazzo AnnaIn memoria di Lu-
ca Scaramal................................. 10
Galanti Rosa Alba in memoria di 
Mosca Fabrizia ............................ 20
Galuppi Ivana............................... 20
Ganni Carlo.................................. 20
Garavana Daniela le cugine Il-
mes e Daniela in memoria di Bur-
giana Nella.................................. 50
Gariglio Giovanni........................ 10
Gaudino Marisa........................... 20
GELSO LAURA.................................. 50
Gentina Giorgio........................... 25
Giacometti Cristina................... 20
GIBBIN RUZZA ELIA........................ 40
GIBELLO LUIGINA in memoria del 
marito Eraldo........................... 200
Giorza Piergiorgio e Paolo in me-
moria di Giorza Carlo............. 300
Giupponi Piera............................. 10
Gogna Alessandro..................... 20
GRAZIELLA SOLA E CANOVA ANNALI-
SA...................................................... 10
Grotti Franco.............................. 50
Gulmini Marinella..................... 50
Ioppa Silvana Famiglia Ioppa in 
memoria di Ioppa Giovanni..... 300
JACAZIO RENATA............................. 20
LA ROSA DEI VENTI........................... 5
LACCHIO SABRINA.......................... 30
LAMPIS GIUSEPPINA offerta per 
l’impegno nella prevenzione.20
Lanino Mariella......................... 30
LEONARDI PATRIZIA....................... 10
LIATTI BERTINET MARIKA.............. 50
LOCCA............................................... 15
Longhini Rossano....................... 20
LONGO AURORA.............................. 10
Lucchetta Paola........................... 5
Lusci Immacolata........................ 20
Maccari Romano......................... 10
MAFFEI SIMONETTA........................ 30
MAGLIO GUIDOGregorio, Costanza 
e Matilde in memoria della non-
na Franca.................................... 250
Magnani Ghiso Sara................... 10
Marangon Massimiliano.......... 20
MARCON ARMANDO..................... 100
MARIANI INES MARIA..................... 25
MARINONE PIETRO......................... 20
Marone Minoia Walter............. 10
Marras Giuseppe...................... 100
Martinotti Carla Famiglie Bona-
to e Martinotti per il 50° anni-
versario di Carlo e Marisa... 650
Mason Carlotta.......................... 20
Mason Carlotta.......................... 20
Massobrio Sergio....................... 20
MASSONE ISABELLA...................... 10
Mazzucco Giacomo..................... 10
Mek-Tek srl................................ 300
MENARDI SIMONETTA.................... 10
MERCANDINO MARIO..................... 50
Merendino Rosaria.................... 20
MIGLIETTI GIUSEPPE...................... 20
Milan Adele.................................. 20
Milani Giancarlo........................ 20
MILVIA E MARZIA VERNA................ 20
MINERVINI FRANCESCO E RUSSO AN-
NA MARIA in memoria dei propri 
genitori.......................................... 30
Montibelli Manuela................ 100
MOREGOLA SANDRA.................... 100
Morello Elisa.............................. 10
Motor Rally Show Events..... 465
Munarina Alide........................... 10
MURARO MARILISA........................... 9
Negri Giancarlo.......................... 10
NICOLO BRUNA............................... 30
NOBILE GIANPIERO........................ 30
Orlandini Graziella.................. 50
Osella Renata.............................. 20
OTTINO GRAZIA................................ 50
Ozino Miranda.............................. 20
Paccamiccio Manuela Colleghi e 
colleghe di Manuela in memoria 
di papà Dino................................. 150

Pagano Alessandro................... 50
PALESTRA EUROPA CLUB offerte 
per corsi di ginnastica.......... 270
PALESTRA EUROPA CLUB offerte 
per corsi di ginnastica a luglio.
........................................................ 135
Palomba Anna.............................. 20
PANUNZIO MARIA TERESA............. 10
Parise Rebecca............................ 20
Parvis Marco................................ 50
Pasi Elsa...................................... 200
Patrini Massimiliano i colleghi e 
le colleghe di lavoro di Massi-
miliano in memoria della mamma 
Moretti Maria............................ 180
Pella Giovanni............................. 20
PELLE GIOVANNI........................... 100
PELLEREJ RITA............................... 10
Penna Vittorio........................... 100
PERONA LUCA................................. 10
Perotti Italia................................ 10
Perrone Ramoni colleghi dell’I-
VR in memoria di Franco Perro-
ne................................................... 210
Perrone RamonI vicini di casa e 
i familiari in memoria di Franco 
Perrone....................................... 150
Petretto Marina....................... 200
Petrucci Ilenia............................ 10
PIAZZI IMELDE................................. 10
PICCOLI ROSALIA............................ 20
PICHETTO EMILIAin ricordo di 
Bianca e Vito Pichetto.............. 50
Pigato Antonietta....................... 20
Piovan Nazareno........................ 50
Pizzato Alessio............................ 50
Poglio Luciana............................ 10
Ponti Marisa................................. 30
POZZA AMABILE.............................. 60
Premoli Pietro............................ 50
PRINA MELLO PIERO...................... 50
PRINA ORCURTO FAUSTINO.......... 50
RACANELLI CONCETTA.................. 25
Raise Monica................................. 50
Rama Elena................................... 40
Rama Roberto.............................. 50
RAMASCO PIERA............................. 20
Regis Marica i coscritti di Gri-
gnasco in memoria di Franco 
Perrone....................................... 110
REY SILVANO.................................... 10
Rizzato Ogliaro Margherita.100
ROBATTINO CARLA......................... 20
Roccato Carlo........................... 150
ROCCHI GIUSEPPINA...................... 10
ROCCO STELVIO............................... 30
Rocco Bortolo Gino.................. 20
RONCHI MICHELANGELO............... 10
RONZANI TIZIANA............................. 5
Rosa Cinzia.................................. 120
ROSSINO ALDO................................ 20
ROSSO ROBERTO............................ 30
Rotary Club Biella contributo 
per l’acquisto di un’auto per il 
trasporto dei malati oncologi-
ci................................................... 3000
SANTORO MARIO............................. 50
SASSI SERGIO offerta per tra-
sporti............................................ 150
Sasso Maria Rosa........................ 10
Saviolo Maria Rosa..................... 20
Scaramal Pier Maria nonna e zii 
in ricordo di Luca Scaramal.300
SCELSI ALESSIA.............................. 30
Scudellaro Daniele offerta per 
volume di “Staffetta garibaldi-
na”...................................................... 5
SERRATRICE GERMANA................. 10
Simionas Florica......................... 15
Simonetti Mara............................ 25
SOLA ALBERTO in memoria di Buci-
no Mirella.................................... 50
SPADACCINO DAVIDE...................... 50
Spaggiari Fabio............................ 20
STEFANUZZI CHIARA...................... 30
STOPPA GIUSEPPE.......................... 15
Tataranni Bruno......................... 10
Teaboldo Cristina...................... 25
TECCHIATI GRAZIA.......................... 20
TEDESCO CELESTINA..................... 20

Tempia Valenta Simona offerta 
per oggetti in cristallo.......... 25
Thedy Elena offerta per qua-
dretto stelle alpine................ 10
Thedy Elena offerta per bambo-
lina.................................................. 15
TONELLA ROBERTA...................... 150
Valcauda Angiolina................... 26
Valle Emiliana............................. 10
VARACALLI GIUSEPPE E MAURIZIO.20
VARALE RENATO E ACQUADRO GISEL-
LA.................................................... 100
Vasina Piergiorgio in memoria di 
Ivo e Selene.................................. 20
Venturini Donato....................... 50
Vercellino Daniele................... 20
Verna Margherita...................... 20
VIALE & C. S.A.S. DI VIALE RICCARDO 
E C................................................... 300
VICENZETTO ILEANA....................... 30
VIGNUTA ROMEO............................. 20
Villaraggia Luigino.................... 50
Vineis Alessandro.................... 100
Vitale Carolina........................... 25
VITALETTI PIERO.............................. 10
ZAFFALON PAOLA........................... 25
ZANONE ERALDO DINO.................. 25
Zemignan Simona........................ 10
Zencher Piergiorgio................. 20
ZIGNONE DENIS.............................. 20
ZOPPETTI FOSSATI FRANCA.......... 50
ZORZI RENZO................................... 50
TOTALE...............................24.295,89

OTTOBRE 2019
NN..................................................... 40
corso Yoga.................................. 155
NN..................................................... 20
Salino Teresio Cesare in memoria 
di Perra Mari.............................. 120
Ubertino Rosso Simone in memo-
ria di Valentina Cattaneo..... 100
offerte per grissini progetto 
Famiglie Fragili........................... 50
donazione Olga Giardino....... 100
corso Io Cammino....................... 20
offerta per grissini del Proget-
to Famiglie Fragili................... 110
corso Dolce Benessere........... 42
NN................................................... 100
volontari di Ponzone.............. 155
visite senologiche................... 125
Zanotti Franca, Falla Dalla Pe-
scia Lucia,l’Associazione Car-
rettieri di Candelo in ricordo di 
Falla Della Pescia Giuseppe.150
Andrea Ghirlanda..................... 20
offerte per grissini progetto 
Famiglie Fragili........................... 90
NN................................................... 215
bomboniere per matrimonio di 
Boscolo Martina e Maiolo Ste-
fano............................................... 350
NN.............................................. 197,98
Tedoldi Giovanni e Antonella 
pro trasporti............................ 100
Dago Valter e Bettola Clara.25
offerta per grissini Progetto 
Famiglie Fragili........................... 55
NN..................................................... 10
NN..................................................... 10
NN..................................................... 10
NN..................................................... 20
NN..................................................... 20
NN..................................................... 50
NN..................................................... 50
offerte cassetta ambulatorio.
150
Bernardi Fizieri.......................... 20
NN..................................................... 10
TERRA DI LANE S.R.L................. 5610
NN..................................................... 20
NN..................................................... 20
NN..................................................... 10
NN..................................................... 10
NN..................................................... 20
NN..................................................... 10

NN..................................................... 50
offerte corso Oasi Zegna del 5 
ottobre........................................ 440
offerte corso Taiji Quan...... 330
NN..................................................... 20
NN..................................................... 35
offerta Panarotto Luciano.100
i colleghi di Bennet Spa di Viglia-
no e Biella in memoria di Andrea 
Aquili............................................. 330
NN..................................................... 15
NN..................................................... 10
NN..................................................... 20
NN..................................................... 10
NN..................................................... 10
NN..................................................... 10
donazione Gentile Cesare e Ta-
ricco Adriana.............................. 20
Gruppo Ricamo per progetto Mu-
sicoterapia Pediatrica........... 600
corsi pilates................................ 40
NN................................................... 110
donazione Lorenzo Ceccato.100
NN................................................... 100
Stupenengo Albino e Ogliaro 
Piera................................................ 25
NN..................................................... 20
NN..................................................... 15
NN..................................................... 10
NN..................................................... 10
NN..................................................... 70
per la mamma di Gianfranco.50
corsi di Yoga............................... 110
NN..................................................... 20
NN..................................................... 15
NN..................................................... 45
NN..................................................... 35
NN..................................................... 20
donazione Donzelli Giacomo e 
Munaretto Maria Pia............... 550
Lucia Baracca in ricordo di Masi 
Nella............................................... 20
Panizza Carla in ringraziamen-
to.................................................... 100
offerta Barbero Luciano..... 200
ASSOC. NAZ. FORESTALI.................. 5
NN..................................................... 20
il  Condominio Orchidea in memo-
ria di Castellan Fernanda... 200
offerta Enzo Pavignano.......... 10
NN..................................................... 30
NN..................................................... 20
Unione Industriale Biellese of-
ferta per acquisto auto a Ponzo-
ne................................................. 3000
Gaio Franco e Coda Zabetta Olim-
pia..................................................... 10
NN..................................................... 20
NN..................................................... 50
NN..................................................... 30
NN..................................................... 20
Steni Renato in memoria di Vil-
lardino Anselmo...................... 100
NN..................................................... 20
NN..................................................... 10
NN..................................................... 10
NN..................................................... 10
NN..................................................... 15
NN..................................................... 40
NN..................................................... 10
NN..................................................... 20
Da cassetta ambulatorio...... 145
NN....................................................... 5
NN..................................................... 20
NN..................................................... 20
NN..................................................... 10
NN..................................................... 20
NN..................................................... 10
NN..................................................... 10
NN..................................................... 20
NN..................................................... 20
NN..................................................... 10
NN..................................................... 15
NN..................................................... 20
NN..................................................... 20
NN..................................................... 20
NN..................................................... 10
NN..................................................... 10
NN..................................................... 20
NN..................................................... 10



NN..................................................... 20
Maria e fratelli e sorelle Me-
ringolo in memoria di Forest 
Floria.............................................. 50
donazione Bozo Maria Ziletti Pa-
olo................................................. 175
Festa Santino Delprete Rosanna 
in memoria di Pareti Maria.. 1000
NN..................................................... 10
NN..................................................... 50
offerte cassetta ambulatorio.50
NN..................................................... 50
NN..................................................... 20
NN..................................................... 20
NN..................................................... 49
ABATE RITA...................................... 20
ABINTO GIORGIO E SASSO PALMIRA.10
ACCATI MARIO................................. 50
AINA SIMONETTA............................ 20
ALGERINO GIUSEPPE..................... 40
ALI MERI........................................... 10
Ambrosi Giancarlo.................... 20
ANSELMINO LOREDANA in memoria 
del papà......................................... 15
ANTONIOTTI PIETRO....................... 20
ANTONIOTTI ASTRID....................... 30
ARNEODO TIZIANA.......................... 50
ARPONE ROSA................................. 25
ARTEX SRL offerta per acquisto 
auto a Ponzone......................... 500
ARTIGLIA CESARINA per la ricerca 
e approfondimento sul linfoma 
di Hodgkin..................................... 10
Ascoli Stefania........................... 10
Aterini Enrico.............................. 50
AUTOCARR. LOCATELLI & PIGNATA-
RO..................................................... 50
AVIGNONE SILVANA........................ 10
BACCARO GIOVANNA...................... 10
BALACCO ANNAMARIA................... 50
Ballarin Monica......................... 20
Banino Fabiano............................ 50
BARBERA LUIGI............................. 100
Barberis Piola Vilmai n memoria 
di Pasi Elsa.................................... 20
BARDANA ADELMO......................... 20
BASSO PAOLO.................................. 10
BEDENDo IRIDE.............................. 30
BELLARDONE PAOLA..................... 10
BELTRAMO SANDRA offerta libro 
Staffetta Garibaldina............... 5
BERALDO EMANUELA.................... 10
Bergamo Gianna.......................... 20
Bernardi Renzo.......................... 50
BERRA GIANNI................................. 20
BERTACCO PROLA ARTILIA............ 25
Bertagnolio Renato in memoria 
di Alberto..................................... 50
BERTOLDO ALESSIA....................... 20
Bertone Roberto....................... 50
BIADENE SILVIA............................... 20
BIANCHETTO LUCIA........................ 20
BIASETTI SAURO............................. 50
Bicego Manuela.......................... 20
Bisco Cristina................................ 5
Bloise Carmelo........................... 20
BOCCA NELLA................................. 10
Bocchio Flora............................ 100
BOCCHIO CHIAVETTO VINCENZO in 
ricordo di Nella....................... 100
Boetto Claudia............................ 10
BOFFA ROCULO PIERA................... 10
Boggia Paolo.................................. 5
BOGGIO GIOVANNI........................... 10
Boggio Federica.......................... 10
BOGGIO MARZET LUCIA.................. 25
Bonaglia Eufrosina.................. 15
BONATO VALTER in occasione 
dell’anniversario di matrimonio.
........................................................ 100
BONELLO DIEGO............................... 4
BONINI DONATELLA....................... 10
BORDIGNON IRENE........................ 10
BORIO FRANCO............................. 200
BORRI IVA......................................... 30
Borri Gian Piero.......................... 20
BORTOLOT ABELE........................... 30
BORZIERI PIERA.............................. 20
BOSCHETTO ROSITA....................... 25
Botta Cristina............................. 15

BOTTA PIA........................................ 50
BOTTA ILVA in memoria di Mestroni 
Nino............................................... 150
Botto Rita...................................... 15
BOVO LOREDANA............................ 20
Bovolenta Barbara................... 20
BOZZO LUISELLA i colleghi per il 
pensionamento di Grosso Oriet-
ta.................................................... 600
BRAGHIN MONICA........................... 20
BRAGHIN LUIGINO.......................... 20
BREDARIOL ROMANA..................... 20
Brillante Francesca............... 10
Broglia Patron Marinella..... 20
BRUSASCA CLOTILDE..................... 25
Bucino Francesca...................... 10
Busatti Daniela........................... 20
Buscaglione Anita..................... 10
BUSCAGLIONE NADIA..................... 20
CABRAS ALMA................................. 10
Cagna Arianna............................. 20
CALDANI MARIA GRAZIA................ 15
Cancelliere Enza Cresima Nicho-
las.................................................. 100
Canova Daniela............................. 5
Canova Fernanda....................... 10
Cappai Anna Pia............................ 10
CARDIN SERGIO............................... 10
Casagranda Adriano................. 30
Casotto Lauretta....................... 50
CASTELLO LUISELLA...................... 25
CAVALLARO PALMIRA in memoria di 
Morleo Cosimo............................ 20
CELLAROSI MARIO.......................... 40
Ceppo Renato............................... 20
Cesana Recanzone Milena...... 30
Chiri Giuseppe in memoria di Pe-
raldo Graziella le famiglie Chiri 
Antonio, Chiri Giuseppe e Chiri 
Maria Grazia............................... 150
Chirico Angela............................ 10
CLUB PANATHLON contributo Cor-
sa della Speranza................. 1000
CODA TOGNONE GIUSEPPE........... 30
COLOMBARA FRANCO.................... 20
Colombari Mario......................... 10
Colombo Sergio.......................... 10
Concina Elena........................... 100
Condelli Elena........................... 10
CONTESSA LUIGI............................. 20
COPPE ROBERTO............................ 50
Coppola Stefania....................... 20
Cotti Comettini Secondino per 
acquisto auto Ponzone.......... 500
CRAVEIA ARNALDO......................... 10
Crestani Fabrizio........................ 10
CROSA SILVIA................................... 30
CURATOLO MICHELE...................... 10
Dadda Nadia..................................20
Dal Pio Luogo Michele............ 100
DAMA BERGAMINI CARLA.............. 10
DE GIORGI ADELLE ricordando il 
marito Glio.................................... 50
DE MURU PATRIZIA....................... 100
DE ROSA CLAUDIA.......................... 20
DESTRO SONIA E ALESSANDRO GI-
LETTI in memoria del caro cugino 
Luca Panozzo............................... 20
DI PALMA MICHELE........................ 10
DIEGO PIA......................................... 85
DOMENICO TOMASIN - ARTUZZI ROSI-
NA N.................................................. 20
DORATIOTTO SUSI in ricordo di Na-
lin Franco e Luigi da parte di 
Maria e Susi .................................. 20
Drago Patrizia............................. 20
Esprit Fitness Progetto Ginna-
stica.............................................. 479
Faccarello Filippo.................... 20
Facciolo Stella e Fonte Danielai 
n ricordo della mamma........... 50
FAELLA CLARA................................ 10
Falpi srl donazione per acquisto 
auto a Ponzone....................... 1000
Fantin Raffaele.......................... 40
Fava Marina i colleghi di Fava Ma-
rina della tessitura Loro Piana 
di Quarona in ricordo del marito 
Mombello Mauro...................... 420
Favro Cristina............................. 10

FEGGI ORFEO................................... 10
Ferron Giuliana.......................... 20
Filatura Pettinata Trabaldo of-
ferta per acquisto auto a Ponzo-
ne................................................. 1000
FILIPPONE VALENTINA.................. 20
Findi Filomena e Ciotti Mirella.20
FIORETTI ANTONIA.......................... 10
FIORINA PIERO................................ 50
Fontana Angela.......................... 20
FORNI SILVANA................................ 50
Framorando Ugo........................ 20
Franceschi Annamaria............ 20
Franceschina Lorenzina........ 15
Francese Carla.......................... 50
FRANCO FERNANDA...................... 10
Fraudatario Maria....................... 5
Frigati Irene in ricordo della 
nipote............................................. 50
FURLAN TIZIANO........................... 100
FUSSOTTO FLORA........................... 30
Gainanova Maria........................... 5
GALBANO ELVIRA E ALBERTO in me-
moria della mamma Evelina... 40
GAMETRO FAVERO ALESSANDRO in 
ricordo di Monica.................... 100
Ganni Carlo.................................. 20
Garbella Nadia Luigina............ 20
GARIAZZO GIOVANNI....................... 30
GASPARETTO MARIA....................... 10
GASTALDI ETTORE........................... 50
GAZZETTA MARIELLA...................... 20
GHIARDO VILMA in memoria di Boc-
ca Franco...................................... 30
GIACCHETTO SELENE..................... 20
Giancarlo ed Elsa Fasan per i 
loro 50 anni di matrimonio... 350
Giannazzo Grazia in memoria di 
Maria Rivoli................................... 30
Giansetti Dario............................ 20
Gibello Annamaria.................... 20
Givone Gina................................... 15
Gramegna Marina....................... 10
Grandieri Angela i campeggiatori 
del Camping della Serra e l’Asso-
ciazione il Torrazzo in memoria 
di Maria e Nuccio Veronese.. 230
GRAZIELLA SOLA E CANOVA ANNALI-
SA...................................................... 10
GRAZIELLA SOLA E CANOVA ANNALI-
SA...................................................... 10
GRAZIOLA ADRIANA........................ 50
Greggio Gabriella..................... 20
Grosso Aldo................................. 15
GROSSO LAURA............................... 50
Gruppo Sportivo Dilettantistico 
Spolina donazione Festa Sempre 
Noi................................................ 2500
GUABELLO FERNANDA.................. 20
Guarino Maria Concetta.......... 50
Gubernati Bianca in memoria 
della mamma, del papà e del 
fratello Claudio...................... 100
Guelpa Luciano........................... 20
GUGLIELMINA MARCO I colleghi di 
Elisabetta in memoria di Maria 
Teresa Alessio........................... 185
GUGLIELMINOTTI GIUSEPPE......... 10
Guida Renzo.................................. 10
GURGIGNO DONATA gli amici di Bep-
pe.................................................... 400
GUSELLA NAIDA................................ 5
Iacazio Renata.............................. 20
IANUTOLO ISIPON ARTURO............ 50
Ioculano Angela........................ 20
La rocca Alessandro................ 20
Lanaro Filippo offerta per ac-
quisto auto a Ponzone......... 1500
Lanino Mariella......................... 20
LANVARIO CARLO............................ 50
Lanza Michela Cresima di Gaia 
12/10/19............................................ 75
LANZA ELENA.................................. 25
Larocca Emilio............................ 30
LAVARINO LAURA............................ 10
Lawer Spa offerta per acquisto 
auto a Ponzone....................... 1000
Levante Deborah........................ 20

Loffi Eleonora............................ 30
Loro Piana Finissaggio Asciutto 
in ricordo di Perotto Nitto Pen-
siero.............................................. 150
Lucente Francesca................... 20
Maccari Romano......................... 10
Madonna Ripa Cinzia i colleghi 
del comune di Borgosesia in me-
moria di Velatta Teresa......... 180
Madonna Ripa Cinzia in memoria 
della mamma Velatta Teresa .300
MAFFEO SANDRA............................ 25
MAFFIOTTI GERMANA..................... 25
MAGLIOLA CRISTIANA.................... 10
Magliola Daniela....................... 20
Magnani Bruna........................... 30
MAGOSSO MARTA E ALFIO............. 20
MANCIN MARIA TERESA................ 10
MANCIN VIRGILIO............................ 15
Manfrinato Liviana.................... 20
Manna Paola................................ 50
MANSI ANNA in memoria dei propri 
defunti......................................... 100
Mantovan Elena......................... 10
MAPFRE WARRANTY offerta per 
Progetto Famiglie Fragili.. 586,8
Maria Cristina Coda................... 10
Mariuzzo Luigino La banda di Lo-
razzo in ricordo di Maurizio e 
Michele........................................ 120
Marone Minoia Walter............. 10
MARTINER BOT PATRIZIA............... 20
Marutti Fulvio............................. 50
MASCARELLO FAUSTO................... 50
Massazza Massimo...................... 20
MATTEAZZI ORAZIO In ricordo di 
Placido e Avelia.......................... 50
Mattei Aldemiro............................ 5
MBM srl offerta per acquisto 
auto a Ponzone.......................1000
MELICONI DANIELA...................... 375
Menotti Paola............................ 100
Milani Giuliano............................ 30
MILANIN ERICA................................. 5
Miscioscia Valentina................. 10
Mondin Marina Battesimo di Giu-
lia 19/10/19 e ricordo del nonno 
Zavone Mauro.............................. 50
Monteleone Domenica............. 10
Mora Lorella bomboniere lau-
rea Gaia........................................ 250
MORETTI SIMONETTA..................... 50
MORO MARIA CARMEN................. 100
MORO ALBERTINA.......................... 10
Mosca Giovanna.......................... 25
MOSCA RENATA............................. 200
MOSCA ANTONELLA....................... 25
MOTTADELLI GIANNA..................... 50
Muggiano Lucia........................... 50
MUNARI MICHELA........................... 15
Muraca Bartoletta Franceschi-
na....................................................... 5
Nardi Clara.................................... 5
NEBBIA MIRELLA............................ 20
Negri Giancarlo.......................... 10
NEGRI FRANCA................................ 15
NEGRO FRANCO in memoria di Ren-
zo Negro, Franco, Rosella e Al-
berto............................................ 100
Nicolai Letizia.............................. 15
Nicolello Gian Mario................ 25
NONIS ROSELLA.............................. 20
Nuova Nordaffari srl contribu-
to per acquisto auto Ponzone.200
Oldorici Anna Maria.................. 20
Ondiezile Nizie Esther.............. 50
Orgiassa Ennio............................ 30
Orlandi Pasquina....................... 20
ORLANDO CATERINA...................... 20
Orsetto Pamela........................... 20
Orso Chiara.................................. 50
Palermo Anna.............................. 10
PALESTRA EUROPA CLUB corsi di 
ginnastica .................................. 233
Passarotto Marina.................. 100
Pedrini Anna Maria.................... 50
PEDRONI ANTONELLA.................... 20
Pella Pierangela in memoria di 
Luigi Scarlatta............................ 50
PELLE ELENA.................................. 10

47
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storie partigianestorie partigiane

PERINI DALLIMONTI ORIANA......... 20
Perotti Italia................................ 10
Perrone Sara............................... 20
PERRONE DANIELA in memoria di 
genitori e zii................................. 20
Petrini Anna................................. 25
Pianura Carlo............................... 5
Pignata Emilia.............................. 15
Piovan Nazareno........................ 50
Pissinis Daniela........................... 20
Pizzoglio Miranda...................... 10
Polacci Elena.............................. 30
Pons Graziella............................ 30
Ponti Marisa offerta per tra-
sporti.............................................. 30
Ponti Marisa................................. 30
POZZI LAURA................................... 10
Prando Giuseppe........................ 10
Prella Renzo............................... 50
PRINA MELLO PIERO...................... 50
Pron Maffiotti Carlo................ 20
Radice Remo.................................. 20
RAGOZZI NICOLETTA..................... 100
RAMELLA PAIA SEBASTIANO......... 20
RAMELLA VOTTA MARIA RITA........ 25
Ramello Franco......................... 20
RANABOLDO MELAGRANA BATTISTI-
NA..................................................... 50
RANAURO ANGELA......................... 30
Razzano Sara............................... 20
Reitano Patrizia............................ 5
REY SILVANO.................................... 10
Richichi Rim................................... 30
Rinaldi Alessandro................... 10
Rita Trasformazioni Tessili snc 
donazione per acquisto auto a 
Ponzone..................................... 1000
RIZZARDO ANNA E ALFREDO........ 10
ROCCO STELVIO............................... 30
RONCHI ALICE................................. 50
Roselli Biagia............................... 50
Rospo Alfredo............................ 40
Rospo Alfredo............................ 40
Rossato Giuseppe....................... 30
Rotary Club Biella.............. 10000
RUDONI GIANNINA......................... 10
RUFFINO EDDA per iniziative di 
solidarietà................................... 30
Salaorni Giuseppe..................... 20
Salgarella Rosa Cristina....... 30
Sandrini Pierina........................... 5
Sartorialtex offerta acquisto 
auto Ponzone............................ 500
Sasso Maria Rosa........................ 10
SATTIN ANNA................................... 50
SAVIANO IDA.................................... 10
Savioli Lorenzo........................... 20
Saviolo Maria Rosa per i traspor-
ti..................................................... 150
Scarlatta Mirella in memoria di 
Luigi Scarlatta............................ 50
SCAROGNINA PAOLA in ricordo del 
marito Nello................................ 20
SCARPA ESTERINA.......................... 10
SCHIAVINATO PATRIZIA................... 20
Serra Raffaella......................... 30
SERRATRICE OFELIA....................... 20
SICILIANO FILIPPO.......................... 10
Silvestrini Lisa............................ 20
SIMONINI PIER GIANNA.................. 20
Sitzia Antioco............................... 15
SODO CELSO.................................... 70
Soggetto Anna............................ 10
SOLA OFELIA.................................... 50
Spaggiari Fabio............................ 20
SPINELLO DORINA.......................... 10
STASIA ROBERTA............................. 10
STENI MAURIZIO............................. 20
Stoppa Bianca............................ 100
STRANO BENEDETTA...................... 10
SUCCESSORI REDA SPA........... 15000
SURRONE ROSARIA........................ 10
TARELLO GIUSEPPINA.................... 10
Tarello Roberto......................... 10
TARGA WALTER............................... 10
TELANDRO GIULIO.......................... 20
TEMPIA GIUSEPPE........................ 150
TEMPIA MACCIA OSCAR................. 10

TEMPIA VALENTA GLORIA.............. 50
Tescari Tiziana per la ricerca
........................................................ 300
TIENGO MARIA GIOVANNA in memo-
ria di Tagliabue Liliana............ 20
Todeschini Francesco.............. 50
TONDOLO GIUSEPPINA................... 10
Tonella Srl donazione per l’ac-
quisto auto a Ponzone......... 1000
Toppan Loretta........................... 10
TOPPAN LUIGINA Rita Bicego, sarai 
sempre con noi........................... 50
Tosatti Fausto in occasione del-
la Pensione................................ 100
Toso Linda..................................... 20
TRESSOLDI ELISABETTA................ 10
Tuffanelli Raffaella............... 50
TUMIATI JOLE.................................. 10
Uecher Francesco..................... 20
UGHETTO BRUNA............................ 10
ULLIANA FIORELLA........................ 10
VACCHIERI DANIELA....................... 40
VAGLIO JORI GIANPAOLO................ 20
Vaglio Tanet Grazia.................... 50
Venturini Luigia.......................... 50
Veronese Paolo offerta per ac-
quisto auto a Ponzone........... 200
VERONESE SILVANA........................ 10
VIALARDI ANNA MARIA ricordando 
Sergio............................................. 20
Zabrini Donatella...................... 15
Zaccagni Rosa.............................. 20
ZAMBELLI ALDO E SEGHIZZI BRUNA.
.......................................................... 10
Zanetti Silvia................................ 20
Zanin Umberto............................ 20
ZANINI DINO.................................... 20
ZANONE ROMINA Battesimo di Giu-
lia 19 /10/19.................................. 200
ZUGLIAN PAOLA.............................. 20
TOtale..............................  71.201,78

NOVEMBRE 2019
Abruzzese Gianna........................ 5
ACQUADRO GIUSEPPE.................... 30
AGARLA GIANNI per volere e in 
memoria di Renetti Maria dalle 
famiglie Agarla e Baron........ 550
AGLIETTI AIDA.................................. 30
AIMONE MILINO MARIA TERESA E 
CARLO............................................... 50
ALBERTINETTI RITA........................ 20
ALGERINO FERNANDA E GIUSEPPE 
contributo mensile.................. 40
Allegri Giorgia............................ 20
Anfusio Carla offerta Corso di 
cucina............................................. 44
ANGELINO SIMONA......................... 50
NN..................................................... 10
NN..................................................... 20
NN..................................................... 20
NN..................................................... 10
NN..................................................... 20
NN................................................... 155
NN..................................................... 30
NN..................................................... 20
NN..................................................... 20
NN..................................................... 50
NN..................................................... 10
NN....................................................... 5
NN..................................................... 10
NN..................................................... 20
NN..................................................... 20
NN....................................................... 5
NN..................................................... 20
NN..................................................... 15
NN..................................................... 20
NN..................................................... 10
NN..................................................... 10
NN..................................................... 20
NN..................................................... 50
NN..................................................... 20
NN..................................................... 20
NN................................................... 225
NN................................................... 110
NN..................................................... 10
NN..................................................... 20
NN..................................................... 50
NN..................................................... 10

NN..................................................... 25
NN..................................................... 10
NN..................................................... 20
NN..................................................... 30
NN..................................................... 50
Alessi Daniela, Maria Luisa Berti, 
Claudia Taliano, Chiara Alboran-
te per corso di cucina natura-
le...................................................... 88
Amici della Musica offerte rac-
colte in occasione del convivio 
Musica per la vita................... 1500
Antonino Flavia e Boni Tiziano.. 	
........................................................ 300
Arlenghi Amelia.......................... 20
Avignone Stefano....................... 10
Bolzanella Daria e gli amici in 
memoria di Antonio Falvo...... 180
 cassetta ambulatorio............. 25
cassetta offerte ambulatorio.15
cassetta offerte CPT Gattinara.
.......................................................... 45
cassetta offerte Pap Test.... 245
Chiorboli Silvio........................... 50
Christillin Elio Albino, Bryer 
Maria............................................. 140
Claudio Zen................................ 100
Colombo Maria Caterina.......... 50
corso Benessere........................ 42
corso di Tai Chi.......................... 390
corso Pilates mese novembre.360
corso Thai Chi novembre....... 390
De Ruvo Luca................................ 20
Della Rocca Annalisa.............. 10
donazione Ruggero Gatti...... 150
Falletti Paolo, Nicolò, Cinzia per 
Genomicart................................... 65
Gamba Roberto e Ferraro Anna 
per la ricerca............................. 50
Ghelfi Emanuela.......................... 5
Gianni Tarabbia per il pensiona-
mento............................................ 305
Gli amici di Pralungo in ricordo 
di Negro Renzo.......................... 110
Gramaglia Luciana per il pranzo 
di beneficienza di Santhià........ 5
Gramaglia Luciano per il pranzo 
di beneficienza a Santhià....... 30
Greppi Anna per Corso di cuci-
na..................................................... 22
Gruppo di socializzazione Amici 
di Livia........................................... 850
Guglielmino Enrica offerta Ge-
nomicart....................................... 50
i coscritti/e della classe 1937 di 
santhià in memoria di Pisa Gian-
ni..................................................... 100
I ragazzi del Campo di Tollegno.
........................................................ 100
in memoria di Balmo Francesca.
.......................................................... 30
in memoria di Bonora Andrea.90
in memoria di Busca Gianpaolo i 
coscritti dell’84....................... 130
in memoria di Silvia Passare... 20
Irene Aimone in memoria di Trab-
bia Sergio.................................... 175
Labbate Pierluigi........................ 10
le famiglie n.5 ricordando Ca-
vaggioni Lino.............................. 220
Malavolta Francesco e Stratta 
Maria contributo per Preven-
zione Serena................................ 50
Massa Benedetta e Bennician 
Gela per Corso di Cucina natu-
rale................................................. 44
Matilde Garzetti per corso di 
cucina naturale......................... 22
Marisa Mercandino in memoria di 
Messin Dante............................. 100
Montalento Silvana offerta Cor-
so di Cucina.................................. 22
Mussa Daniela............................. 10
offerta Lana boschi e lavatoi.300
offerta per palline di natale 
progetto Famiglie Fragili....... 85
offerta Tropeano Daniele..... 20
offerta volume Staffetta gari-
baldina............................................ 5

offerte cassetta ambulatorio.
.......................................................... 40
offerte corso di Taiji Quan.. 455
offerte raccolte al centro 
commerciale I Cedri sabato 4 
novembre...................................... 38
offerte raccolte dalle volon-
tarie Ago Filo e Stencil per pro-
getto bambini............................ 430
offerte raccolte in occasione 
della cena delle attività spor-
tive................................................. 820
Ottoboni Simonetta................... 10
Pavan Anna.................................... 20
Pozzo Lina offerta.................... 20
Roberto Barbavara esecuzione 
volontà testamentaria della 
defunta Irene Ravetti.......... 1000
Ruggeri Valentina per 7K4THE 
FUTURE............................................ 10
Serena e fam, Marina e Maura e 
fami., Renata e Lidia, . in ricordo 
di Lilia Loro Piana...................... 50
Summa Silvia e Borgia Giuseppina 
per corso di cucina................... 44
Tarice Marica in memoria di Pa-
triarca Franco......................... 180
Torneo di Burraco del 26/11/19.	
........................................................ 690
visite nutrizionista................... 90
Zampese Gio, Zampese Marzia, 
Batta Diego................................... 30
Anselmetti Paola....................... 10
Arduini Maria............................... 30
Ariotti Peila Maria Grazia pranzo 
di beneficienza di Santhià...... 30
ASTRO ONLUS Palline di Natale 
per progetto Famiglie Fragili... 	
................................................... 314,76
AVANZI PIETRO................................ 15
AXANA BIANCA................................ 10
BAGNI ROSSANA............................. 30
BALACCO CASSINELLI GIULIANA.. 10
Balasso Piergiorgio.................. 50
BALBO GIUSEPPE........................... 10
Baldo Wanda................................ 20
BALLABIO PAOLINA........................ 10
BALLESTO FRANCA........................ 25
BALMA EDDA................................... 20
Banfo Simona............................... 40
BARACCO PATRIZIA......................... 10
BARALE GIANPIERO per la preven-
zione.............................................. 200
BARBETTA LUISA in memoria del 
marito Momo Mario.................. 300
BARONI............................................. 20
BASSO ANGELO............................... 10
BASSO MARIANNA.......................... 10
BECHAZ FRANCO............................ 50
Bellon Nenza.............................. 50
Beltrame Ornella..................... 10
BERDOATI ALBERTO....................... 50
BERTI STEFANIA.............................. 10
Bertinetti Fortunato............... 20
BERTINETTI FRANCO.................... 100
Bertinetti Vittoria..................... 40
Bertola Roberto........................ 50
BERTONE GIOVANNA...................... 30
BESSERO RITA................................. 20
BESSONE MARISA........................... 20
Betto Eugenia................................ 5
Bianco Emiliana.......................... 50
BIASETTI SIMONETTA..................... 10
Biava Alessandra corso di cuci-
na naturale................................. 44
Biesse Elettrik donazione per 
acquisto auto a Ponzone...... 200
BOCCA ERCOLE............................... 50
Boggia Paolo.................................. 5
BONINO CLARA............................... 20
BONINO MARIA E GALLO VALTER.. 15
Bonino Romano........................... 10
BONORA ANGELO............................ 10
Bor Franco in memoria della 
signora Romanella Angela... 50
BORRI BRUNETTO UMBERTO........ 10
BORTOLOZZO ROBERTA................. 10
BOSCHETTI PERA............................ 20
BOSCO SANDRA.............................. 10
BOTTO GIANNI................................. 20



consigli di letturaconsigli di lettura

Bozzo Alba per le vostre attivi-
tà...................................................... 30
Bragante Vilmer....................... 250
Braia Pierangelo........................ 20
BUCINO ARIANNA offerta per Na-
tale.................................................. 50
BUCINO RENZO offerta per Nata-
le...................................................... 50
BUFFA ADRIANA riconoscenza.50
BURATTI MASSIMO.......................... 20
BUSCAGLIONE CLAUDIA................ 20
Bussolino Renzo........................ 19
Caggese Antonia......................... 10
Calandrella Maria Grazia soste-
gno................................................... 20
CALDANA GIOVANNI....................... 30
Calligaris Federica................... 20
Camoriano Regina...................... 10
Canova Daniela............................. 5
CANTELE RITA in ricordo di Ren-
zo...................................................... 20
Cappa Verzone Nadia................. 50
Cappio Paola................................. 50
Capuano Mariangela................ 20
Carion Maria Rita........................ 10
CARLETTO MARIUCCIA in memoria di 
Giorgio Coggiola......................... 50
CARMELLINO MARINELLA............. 30
CAROLLO PIER ANNA..................... 20
CARVONE MICHELA........................ 30
Casini Marco................................ 30
Cassina Anna Maria................... 10
Castagnetti Vanda..................... 10
CAUSONE NELLY per i propri de-
funti................................................ 25
CAVICCHIO SILVANA.......................... 5
Cerini Enrica per Cerini Pierlui-
gi................................................... 1000
CERINO MARILENA......................... 10
Cerra Sicolo Elisabetta.......... 10
CERRUTI PAOLA.............................. 20
CERUTTI ANNA................................ 30
Cesale Ros Elia........................... 20
Cestarioli Roberto.................... 10
Chiara Corona donazione per 
acquisto auto Ponzone.......... 500
CILLO PIER GIORGIO E CABERLON 
GABRIELLA...................................... 20
Civadda Manuela........................ 10
CLERICO BRUTTERO EDMEA......... 50
CLERICO TIZIANA............................ 10
Coda Zabetta Carlo i nipoti Coda 
Zabetta in mmeoria di Coda Za-
betta Dolores........................... 140
COGO PIERFRANCO........................ 20
Colombari Mario......................... 10
Coltella Loredana corso di cu-
cina.................................................. 22
Comoglio Massimo...................... 50
Comune di Curino contributo dei 
cittadini del Comune di Curino.	
........................................................ 100
Associazioni e Comune di Sandi-
gliano in occasione della cena 
benefica del 26/10 per il proget-
to bambini................................. 6565
Comune di Valdilana offerta 
per acquisto auto ad uso sede 
decentrata............................... 1000
CONTI GINO...................................... 10
Cornetti Marco........................... 30
CORONA MARIA............................... 20
Corona Paolo............................... 20
Corsini Bruna.............................. 50
CORTESE IVAN................................. 30
CORTESI MATILDE........................... 20
Cossa Gaetano............................. 20
Cossavella Eleonora i vicini di 
casa in memoria di Togna Allera 
Dory............................................... 100
Costa Antonina........................... 25
Costa Maria Dina......................... 20
COSTANZO FABRIZIO...................... 40
CRESTA BERRA PAOLA................... 30
CRESTANI ASSUNTA....................... 70
CRESTANI LUCA.............................. 40
Crestani Meirone....................... 10
CRESTANI PIERA............................. 50
CSD COMMISSIONE SINODALE offer-
ta Palline di Natale................ 4,84

CSD COMMISSIONE SINODALE Palli-
ne di Natale per progetto Fami-
glie Fragili............................... 534,4
CUCCATO GELSOMINA.................... 10
Cuman Sergio i nipoti Roberto, 
Renzo, Silvia, Rita, Maura, Giorgi-
na, Piera, Franca, Liliana, Leonil-
de in memoria dello zio Giorgio.
........................................................ 275
Dal Pio Luogo Michele............ 100
Dall’Arche Ivana......................... 20
DAMIANI PIERINA............................ 10
DE BORTOLI CATERINA.................. 10
De Zotti Gastone per Angela.20
Denaro Giorgio............................ 50
DONDOGLIO DEBERNARDI LUISA.200
Dosdegani Eleonora................. 20
Drago Patrizia............................. 20
Esprit Fitness............................ 530
Faccio Nelva............................... 100
Falla Stefano........................... 30,3
FALLETTI MARINELLA.................... 10
Fangazio Cleme Gavioli Dante.50
Fappani Giuseppina.................... 20
FARO Fondazione Assistenza of-
ferta per Palline di Natale.314,76
FARO Fondazione Assistenza of-
ferta per Palline di Natale Pro-
getto Famiglie Fragili.......... 317,2
FASANARO MARIA........................... 50
Fassio Rossella Corso di cucina 
naturale....................................... 22
FATARELLA CINZIA.......................... 50
FEROGGIO GIOVANNI...................... 26
Ferrari Luciano.......................... 20
FERRARIS BORRO VALBURGA Pranzo 
di beneficenza di Santhià....... 30
Ferraris Maria Augusta........... 50
Ferrarone Paola........................ 10
Filatura di Trivero spa offerta 
per Biglietti di Natale............ 200
FILIBERTI GIANFRANCO................. 30
FIORINA TERESINA......................... 15
Fiornina Leonora....................... 10
Foglia Maurizio Tomasino off-
ferta per corso di cucina...... 22
Fondo Edo Tempia - Santhià.... 60
Fondo Edo Tempia - Santhià pran-
zo di beneficenza Santhià.... 845
Fondo Edo Tempia - Santhià test 
PSA................................................... 90
Fondo Edo Tempia - Santhià visita 
nei.................................................... 50
Fondo Edo Tempia - Santhià Visite 
nei.................................................... 60
Fondo Edo Tempia - Santhià visite 
nutrizionista............................... 50
FONTANA EMILIO in memoria di Me-
rina Bovio...................................... 50
Fornaro Marisa.......................... 20
Fra Margherita pranzo benefi-
chienza Santhià.......................... 20
FRACASSINA ELIO E TOSCA LUISA.50
FRANCESCON GIORGIO i coscritti 
1948 del biellese...................... 100
FRESCHEI LIDIANA......................... 30
Furlan Celio................................ 10
Gallantina Imer Luigi in memoria 
di Gallantina Giuseppe.......... 100
Galuppi Ivana in memoria dei ge-
nitori Galuppi Nellusco Bellini 
Lucia................................................ 20
Garbella Elsa............................. 50
Garzena Chiara........................... 20
GASTALDI PIER ANTONIO............... 20
Gattardi Luca............................... 25
Gattoni Nadia e Alessandro in 
memoria di Cristina Marocchino.
.......................................................... 50
GEROMEL CARLA............................ 10
GHITTINO NELLA............................. 50
Giardino Roc Michela............. 100
Giavina Gabriella....................... 70
GIBELLO GIORGIO............................ 50
GIVONE LEGA IRMA......................... 10
GIVONE MARISA.............................. 50
GREMMO LUCIANO in memoria di 
Stelvio Gremmo......................... 150
GRILLO DONATELLA....................... 10
GROSSO DANTE............................... 20

GROSSO LAURA............................... 10
Gruppo colleghi LAURETANA i 
colleghi di Lauretana in ricordo 
di Barbara Munaretto........... 350
GRUPPO RENZO donazione anno 
2019................................................ 150
GUABELLO CARLOTTA.................... 20
GUALA SANTINA in memoria dei 
propri defunti............................ 10
GUARDIA DANIELE.......................... 20
INDIRLI Antonia............................ 30
INFANTE GERARDO......................... 20
INTERNATIONAL INNER WHEEL CLUB 
BIELLA contributo Corsa della 
Speranza................................... 1000
Lacagnina Michele donazione 
associazione Amici di Arro di Sa-
lussola........................................ 500
Lalla Juliana................................. 8
LANZA ROBERTO............................. 50
Lanza Umberto............................ 30
Lauretana S.p.A. raccolta offer-
te delle dipendenti................ 235
LAVINO NEGRO MARISA................. 25
Lazzarini Francesco................. 10
LAZZAROTTO GRAZIELLA i coscritti 
e le coscritte del 1958 di Sorde-
volo in ricordo di Caruso Gian-
carmine........................................ 280
Leone Gioacchino....................... 10
LIBERATI DELVA.............................. 10
Lisoni Valentina........................ 100
LOPEZ DOMENICO............................. 5
Loro Claudio................................ 20
LORO GIANNA.................................. 50
MACHIERALDO EMANUELA........... 20
Magnani Ghiso Sara................... 10
MALINVERNI ROSINA..................... 10
Mancin Tiziana............................. 10
Maneia Silvana............................. 30
MANFRINATO ANNA......................... 5
Marangon Giancarla................ 30
MARAZZATO CARMEN.................... 20
MARCANTE LUIGI.......................... 400
Marchetti Anna Maria per Hospi-
ce Gattinara............................... 500
Marchi Renzo............................... 20
Marchisio Luciano................... 100
MARGARA EUGENIO........................ 10
MARTINA MARIA LUCIA.................. 10
MARTINELLI MANUELA.................. 50
MASCARELLO GIOVANNI................ 50
MASIERO GABRIELLA..................... 25
MASSARA CERRI MARIUCCIA in ri-
cordo di Cerri Giuseppe.......... 50
Massobrio Sergio....................... 25
Matarazzo Giuseppa corso di cu-
cina naturale.............................. 22
MATTIUZ ELISA.................................. 5
MAUTINO MARTINA........................ 20
Mercuri Giuseppe....................... 10
Merendino Rosaria.................... 20
Merendino Rosaria.................... 30
Miglietti Piercarlo.................... 50
Montarolo Claudia................... 70
MONTEFERRARIO EDDA................. 10
Monteleone Immacolata......... 20
Mosca Ermanno.......................... 50
Mosca riatel Giovanni.............. 20
MOSSOTTI SUSANNA...................... 10
NAVE CARMINE............................... 20
Negro Andrea in memoria di Ber-
na Maria Ernestina Negro Pie-
rangelo..................................... 1000
Negro Rita..................................... 50
NICOLA ALFIO E RINA per tutti i 
propri defunti............................ 50
NICOLO BRUNA............................... 20
NICOLO EMMA................................. 10
NICOTRA STEFANIA........................ 10
Nizzero Vittorio.......................... 20
Nobile Gianna.............................. 25
NODARI ELISABETTA ricordando la 
sorella Maria.............................. 20
Nosetti Laura pranzo del 17 no-
vembre........................................... 30
Onesta Luigina............................. 50
Ottino Enzo................................... 10
PAGANI GIORGIO.............................. 20
PAGANOTTI GIANCARLO................. 10

PALESTRA EUROPA CLUB CORSI DI 
GINNASTICA................................... 360
Panizza Pierino i condomini del 
condominio Martinaglia di Ivrea 
in memoria di Chiara Panizza in 
Grosso.......................................... 220
PAPPALETTERA FILOMENA........... 20
Pasi Elsa in memoria di Elsa Pasi.
........................................................ 300
PASQUIN VIVIANA per il libro La 
staffetta garibaldina............. 10
Pella Anna Lisa Anna Lisa e fami-
glia in ricordo di Luigi Scarlat-
ta...................................................... 50
PELLE ELENA.................................. 10
PELLEGRINO ANNA MARIA............ 10
PERALDO FERRA MARISA sorelle, 
fratello e nipoti in ricordo di 
Peraldo Ferra Graziella...... 200
PERALDO FRANCA.......................... 10
Perin Luciana............................... 20
PERLO GIORGIO in memoria di Mar-
co Perlo......................................... 50
PERONA GIUSEPPE......................... 50
PERRATONE LIDIA........................... 20
PERUCCA ANNA MARIA.................. 50
Perucca Elio................................ 20
Petriccione Roberta matrimonio 
Roberta e Piergiorgio............. 100
PETRONELLI AUGUSTO E ENRICO in 
memoria di Augusto................... 30
Pezzetti Isa i colleghi e il perso-
nale dell’Istituto in occasione 
della sua pensione................. 250
Pizzato Alessio............................ 50
Pizzato Guido.............................. 150
Ponti Marisa offerta trasporti.
.......................................................... 30
Pozzi Roberto.............................. 50
Pozzo Anna e Fancesco pranzo di 
beneficienza Santhià............... 60
POZZO MARISA................................ 10
PRAI ELSA........................................ 20
Prelle Gabriella....................... 20
Profumo Samantha una piccola 
goccia per una squadra immen-
sa.................................................... 100
Prospero Maria.......................... 15
PULZE RINO..................................... 20
Quaglia Graziella...................... 30
Quaglio Loretta.......................... 10
Quaglio Valentina...................... 10
Quaregna Vittoria...................... 50
QUARTERO SERGIO......................... 30
Quatela Matteo........................... 10
Rabacchin Marilena................. 10
Rado Elena................................... 10
Ragazzoni Silvia donazione Tere-
sina Zegna..................................... 25
Ramella Bagneri Gisella........ 25
Ramella Elena............................ 10
Ramella Fausto........................... 10
RAMELLA LEURIN MARINA........... 20
Ramella Mirella........................ 50
RAMELLA PEZZA LIDIA................... 20
RAMELLA POLLONE SERGIO....... 100
Rampin Rina.................................... 2
Raniero Angelina....................... 15
Raumer Arduino......................... 30
REBUFFA RENATO.......................... 50
REY SILVANO.................................... 10
RIFICI MARIA ANTONIETTA............ 10
Rivaldo Grosso Mea................... 10
Rivardo Doriano.......................... 50
RIVARDO RENZO.............................. 20
Rocchi Anita................................. 20
ROCCHI Elena................................ 30
ROCCHI EZIA.................................... 50
Rocchi Laura................................ 10
ROLANDO FABRIZIO E FRANCO..... 30
Romano Enzo................................ 30
RONCHI LUIGI.................................. 10
Rosa Maria Gloria...................... 10
ROSINA ROBERTO in memoria di 
Elis................................................... 30
Rossetti Cristina........................ 10
Rossi Paola................................... 50
Rossi Serenella.......................... 20
ROSSINI GIOVANNI.......................... 50
ROSSO GIUSEPPINA........................ 50

49



50

ROSSO PIER GIORGIO in memoria di 
Locatelli Manuela..................... 30
ROSSO VALTER................................ 20
Roverselli Ivano offerta per 
trasporti..................................... 150
RUFFINO SUSANNA........................ 20
Salonna Anna.............................. 10
SANTORO MARIO............................. 50
Sapel Martinetto Claudia...... 30
Saviolo Maria Rosa offerta per 
trasporti..................................... 150
Scotellaro Giovannina............ 10
SESSA BARBARA in memoria di Ses-
sa Giuseppe e Renzo.................. 20
Sieve Lorenzo le sorelle e i nipo-
ti in ricordo della zia Ravagnani 
Pina................................................ 170
Sillani Umberto.......................... 20
SIMONETTI FRANCA PAOLA i col-
leghi per il pensionamento di 
Tosati Fausto................................ 80
SPADARO MUNITTO EMMA in ricor-
do di Giancarlo........................... 50
SPADINI FERRUCCIO...................... 50
Spadon Lorena Dalla nonna Mi-
lena in ricordo del nipote Davide 
Selvatico...................................... 150
Spagarino Guido.......................... 50
Speranza Marilena Paolo e Mari-
lena ricordano Enrico Orsalla.
.......................................................... 30
Speranza Marilena Paolo e Ma-
rilena ricordano Giuseppe Spe-
ranza.............................................. 25
STAGNITTA GIACOMO in memoria di 
Fiorella Nardi............................. 10
STEFANI DOMENICO....................... 25
STEFANUTO FERRUCCIO.............. 100
STENI MAURIZIO............................. 20
Tal Ferruccio.............................. 20
TAMBURRANO ELVIRA.................... 25
Targa Bruna................................. 20
TECNOCARD SaS in memoria di Ro-
lino Gianfranco....................... 500
TIENGO MARIO in ricordo di Fabio.
.......................................................... 20
Tintori Paolo................................ 20
TIRELLA MICHELE........................... 10
TOLOMEI MARIA E LISTRIA G. PAOLO.
.......................................................... 20
TORELLO VIERA SUSANNA............ 20
TRABUCCHI MARIO......................... 10
TRIDENTI SABRINA......................... 20
Tropeano Daniele...................... 10
UBERTALLI FELICINA..................... 50
Uberti Bona Nora....................... 20
UGAF ASSOC. SENIORES AZIENDE FIAT 
in memoria del socio Busca Gian 
Paolo............................................... 25
Ulisse Giuseppina......................... 5
UNGARO ANNA sostegno alla lot-
ta ai tumori................................... 50
VALCAUDA FRANCO........................ 10
VALLAN ALBERTO contributo fami-
glia Barbero Negro................ 100
Valsania Edoardo contributo 
per video GENOMICART............... 20
VARACALLI VALENTINA.................. 10
Vasina Giorgina........................... 25
VAUDAGNA ORSOLINA.................... 30
VAUDANO ANNA.............................. 50
VIANO VALERIA................................ 50
VIGNANI BIANCA............................. 20
VILLANI ELVIRA E VITO.................... 50
Vitale Nicola.................................. 5
ZANIRATO GIOVANNI....................... 30
ZUBLENA PAOLO............................. 20
Zullato Giancarla..................... 10
Totale...............................43.689,26

DICEMBRE 2019
Luigina Meneghel................ 114,25
Oscar Grosso............................... 10
Zegna Guelpa............................... 50
2 Orsetti Cercabbracci per Pro-
getto Bambini............................ 100
ABEBA LIDIA.................................... 10
Aceto Giuseppe............................ 10
ACQUADRO ERMANNO................... 10

Acquadro Marisa........................ 50
AGARLA MARCO................................ 5
AGLIETTA MARCO............................ 25
Aglietti Cinzia e Lara Fiorin Gra-
ziella in ricordo di Aglietti Bru-
no..................................................... 30
Agnelli Elvira.............................. 25
AGNOLIN MARIA ROSA................... 50
Agosti Emanuela....................... 100
AIMONE PRINA LAURA in ricordo 
del marito Orlandin Secondo i 
coscritti del 1928 di Mortiglien-
go e Lessona................................. 30
AINA SIMONETTA............................ 20
Albanese Francesco.................. 5
Alberti Mauro............................... 5
ALBERTO VANDA............................. 20
Alberto Viale in ricordo di Viale 
Laura............................................ 500
ALFANO ROSETTA............................. 5
Alfano Silvano.............................. 5
ALGERINO FERNANDA E GIUSEPPE 
contribuzione mensile............ 40
Allasa Ornella........................... 10
Allorto Pietro............................ 50
Alvigni Fibre Nobili SRL........ 1000
Ambrosi Giancarlo.................... 20
AMBROSINI LOREDANA.................. 30
ANDREOLLI MASSIMO.................... 20
Andreotti Paolo.......................... 70
ANGELINO DONATELLA.................. 20
ANICELLI MARIA.............................. 30
ANNA E CERINO CLAUDIO CARPO.30
ANNI CARLO..................................... 10
ANSELMINI ANITA........................... 20
ANSELMINO ROSELLA.................... 20
ANSERMINO DONATELLA.............. 40
Ansermino Fabio Laconi Consue-
lo...................................................... 25
Antoniazzi Silvio......................... 20
Antonio Fumarola ringrazia di 
cuore per l’assistenza ricevuta.
........................................................ 300
Antoniotti Andrea..................... 25
Antoniotti Fausto e Luciano.. 30
Antoniotti Paolo Luigi in memoria 
del papà Antoniotti Sergio..... 20
Antoniotti Piera......................... 20
Aprile Ronda Eddy..................... 15
ARA LEONARDO per la ricerca.50
ARDIZIO CARLA e Baldassi Mario e 
Valentina...................................... 50
ARGENTERO CALIGARIS ROSALBA 
offerta annuale........................ 50
ARRUZZA DOMENICO................... 100
Arteclima SRL............................ 250
ASS.NAZ. ALPINI GRUPPO ANDORNO 
MICCA............................................. 500
ASSI-UNISAI S.n.C...................... 2000
ASSOC. NAZ. FORESTALI.................. 5
AVELLINO GIUSTO........................... 10
Averono Dante............................ 20
Azzalin Duilio.............................. 20
BACOLLA WILMA............................. 25
BAGNARA LIDIA............................... 20
Baietto Marco vendita orsetto 
Cercabbracci per Progetto Bam-
bini................................................... 50
Baiocato Galletto Iside........... 10
BALBO FABRIZIO............................. 30
BALOSSINO BEVANDE S.r.L. in me-
moria di Vittorio Rina Giuliana.500
Balossino Maria Rosa............... 10
Baltera Francesco................... 10
BANFO GIOVANNI............................ 50
BARAZZOTTO ANNAMARIA............ 10
Barbara Brundo per Genomi-
cart................................................. 50
BARBERIS CANONICO GABRIELLA.100
BARBERIS CATERINA...................... 25
BARBERIS PIOLA LUCIANO............ 30
BARBERO FALCHETTO FAUSTO..... 20
BARBERO ILVO................................. 50
BARBI RITA....................................... 20
Barbieri Joseph.......................... 40
Barboni Gloria............................ 30
BARICHELLO PAOLO PIZZERIA MOV-
ING. per la ricerca................... 300
BARONE MARIA BEATRICE.......... 100
Basilio Romano............................ 20

BASSETTI GILIOLA........................... 10
BASSI RENATA................................. 20
BASSI RENATA................................. 50
Bassi Valeria Caterina in memo-
ria di Arturo Aimone............... 300
Battaglin Armida........................ 20
Battistella Giovanni................. 50
BAU’ BROGNARA SEVERINA.......... 20
BELLOTTI ANNA.............................. 10
Benzio Francesca...................... 20
BERGHINO BRUNO e BANINO RENA-
TA...................................................... 30
Berlusconi Elide........................ 10
BERNARDO GIUSEPPINA............... 10
BERNE’ VAGLIO GIANNI offerta 
consiglio di amministrazione 
2019 del Circolo Familiare Botto 
Veglio Biella.............................. 150
BERNERO DR. ALBERTO fondo soli-
darietà....................................... 1500
BERRA ENZO................................... 10
Bertacco Franca........................ 20
BERTACCO PROLA ARTILIA contri-
buto solidarietà......................... 20
BERTINARIA MARCO....................... 20
BERTINARIA RIZAT FEDERICA....... 25
BERTOLO ELISABETTA per la ri-
cerca e l’assistenza ai malati 
oncologici.................................... 10
BERTONI PAOLINA e ferrari Rober-
to...................................................... 50
BERTUZZI GIUSEPPINA.................. 30
BIANCHETTI SIMONETTA............... 20
BIANCO VINCENZO......................... 30
BIASETTI Massimo......................... 50
BIASETTI NICOLETTA...................... 20
Bigarella Ettore e Mosca Nico-
letta................................................ 30
Bilotti Raffaella...................... 250
Biollino Morena......................... 10
Bisco Emilio.................................. 20
BLOTTO ADELE................................ 20
BLOTTO BALDO UGO per la ricer-
ca...................................................... 20
Blotto Roberto........................... 50
BOCCA GIANFRANCO..................... 20
Bocca Liliana............................. 100
BOCCALETTI ANTONIO................... 10
BOCCHIO GIULIANA........................ 10
BOCCHIO RAMAZIO GIANLODOVICO.150
Boggia Paolo.................................. 5
BOGGIO EMMA................................. 20
Boglietti Giovanna Orsetto Cer-
cabbracci per Progetto Bambi-
ni....................................................... 50
Bollo Luciana.............................. 50
bomboniere per matrimonio di 
Elena e Andrea........................... 72
Bona Doriana............................... 20
BONARDI FRANCESCA................... 20
Bonaso Daniele........................... 50
BONATO VALTER.............................. 20
Bondonino Graziella............... 20
Bonelli Lorenzo per 7K4THEFU-
TURE................................................. 50
NN..................................................... 50
Bonetti Aurora........................... 30
BONI CINZIA..................................... 10
BONINO GABRIELE......................... 30
Borghetto Clelia....................... 20
BORGHETTO LUISELLA................... 20
BORIO MARCO................................. 10
BORRI BELTRAMASSO CARMEN... 10
BORRI BRUNETTO ANNA................. 5
BORSETTI CLAUDIO........................ 30
Bortoli Emilia.............................. 10
BORTOLOZZO ROBERTA................. 10
BOSCHET GIAN LUIGI...................... 25
Bossino Fulvio e Conte Giovanna 
in ricordo di Provvidenza Vasta.
........................................................ 200
BOTALLA GAMBETTA CARLA......... 50
BOTALLA GAMBETTA DEANDREA CRI-
STINA................................................ 20
Botta Elio...................................... 10
Botta Marilena........................... 10
BOTTARINI MARA.......................... 100
BOTTARO LOREDANA...................... 10
Bottigella Michela................... 30
BOTTO STEGLIA MARIA ROSA........ 10

BOTTO STEGLIA MIRELLA.............. 10
Botto Steglia Vanna.................. 20
Bozzetti Natale........................... 20
Bozzo Paola per Genomicart.58
Bozzonetti Paolo........................ 50
Bozzonetti Roberto.................... 5
Bozzotto Massimo e Cerutti Ma-
rina.................................................. 50
BRACCO CLAUDIO........................... 25
BRAGAGNOLO ROSALISA abbona-
mento notiziario......................... 20
BRANCALEON ROLANDO............... 10
BRERA MOLINARO GIORGETTO..... 20
BRIASCO ALDO................................ 25
BRIGLIA MARISA............................. 50
BROGLIA PATRON ILIANO............ 100
BRONZINI EMILIA per la ricerca.30
BRUN ALBERTO E PIER LUIGI........ 50
BRUNETTI GIANCARLO................... 25
BRUNI GIANNI................................. 20
BRUSA GIUSEPPINA....................... 10
BRUSEMINI GERMANO................... 20
Bucino Ermanno......................... 10
BULLIO GIUSEPPINA per la ricer-
ca...................................................... 50
Buratti Magda............................. 20
BUSATTI MARIO............................... 30
Buscaglia Rivetti Anna per Geno-
micart............................................. 46
BUSCHINI PIERGIOVANNI.............. 25
Buzio Donatella......................... 30
BUZZACCHI PIERINA...................... 50
CABERLON STEFANIA..................... 25
Cadoni Pier Giuseppe................ 20
CAGNA LUCIANO............................. 50
Calabrò Giovanna per GENOMI-
CART............................................... 120
Calabrò Santina......................... 10
Calaresu Carmen......................... 5
CALESINI ESTER............................. 10
Caliri Gianfranco orsetto cer-
cabbracci...................................... 50
CALOI ROBERTO MARIA per la ri-
cerca............................................ 120
Calonico Paolo.......................... 100
CALVIO CIRO..................................... 10
Cametti Franca........................... 20
Camoriano Regina...................... 10
Campaci Gianni in ricordo della 
mia famiglia.................................. 15
CAMPAGNOLO GIUSEPPINA............. 5
CAMPAGNOLO SIMONA.................. 25
Canarini Pierina......................... 20
Candelo Sport Miccoli in memo-
ria di Enrico Oliaro................. 100
Candio Simone e Poggio France-
sca per Orsetto Cercabbracci 
Progetto Bambini..................... 120
CANELLA LOREDANA..................... 20
Caneparo Ezio.............................. 20
Caneparo Raffaella................. 45
CANIATI PAOLINO............................ 30
Canova Daniela............................. 5
CANOVA LILLIANO........................... 15
Canova Strigini............................ 20
CAPELLA CARLO............................. 10
Capellaro Annita per la ricer-
ca.................................................... 100
Capietto Veronica per visite.. 50
CAPPIO GIULIANO........................... 10
Capra Cristiana.......................... 30
CARAMINI ANGELA......................... 20
CARAZZO UGO in ricordo della 
cara Ombretta.......................... 200
CAREDDU ANNA MARIA................. 10
Carestia Anita.............................. 50
CARISIO GIAN CARLO........................ 5
CARLA E SALZA VANNI BARBERA.20
CARLINO IOLANDA.......................... 10
CAROLA RIZZATO GERMANO E ROSITA 
ricordando i nostri cari......... 50
CARRARA....................................... 100
Carrara Olga Stella................. 20
CARROZZERIA LANZA S.r.L......... 100
Carrozzeria Moderna Srl...... 50
Casalone Sergio orsetto cer-
cabbracci...................................... 50
CASAZZA ANNA MARIA................... 20
cassetta offerte pap test.... 320
CASSIS ARNALDO.......................... 100



CASTELLANI MARIA per rivista.. 25
Castigli Giada per Genomicart.31
CATELLA CARAFFA LUISA.............. 10
Catella Mario.............................. 15
Catto Angioletta contributo per 
la ricerca..................................... 50
CATTO BARBARA............................. 50
Catto Claudio.............................. 10
CATTO GIAN PIETRO.......................... 5
CAUCINO MARIUCCIA e Gaia Alberto 
in memoria dei loro cari.......... 60
Cav Luigi Coda Zabetta e Giovanna 
Banda.............................................. 50
CAVALLARO PALMIRA in memoria di 
Morleo Cosimo............................ 20
Cavallini Emanuela Marco e Mat-
tia in memoria dei nonnio........ 15
CAVEGGIA ROMEO e famiglia ricor-
dando Caruso Giuliano............ 25
CELLAROSI MARIO in memoria del-
la moglie, della sorella e della 
cognata.......................................... 40
Ceppo Rino.................................. 100
CERRI BARBARA per la ricerca.50
CERRUTI GIULIANA....................... 100
Cesana Recanzone Milena...... 50
Chiappo Maria Rosa................... 10
CHIGIONI GIROLAMO...................... 50
Chinotti Romano Hospice Gatti-
nara.............................................. 300
CHIOSO GIULIANO........................... 20
Chiri Giuseppe in memoria di Ste-
fano Leo i nonni Antonio e Tere-
sa.................................................... 150
CILIESA LORENA............................. 20
Cimma Elena................................. 50
Cipriani Clementina.................. 15
Cipriani Franco........................... 20
CIRCOLO LESSONA per il Progetto 
Bambini......................................... 620
Claudia Colpo.............................. 50
Club Alpino di Varallo in ricordo 
di Giampiero Renolfi............... 100
Coda Forno Patrizia offerta da 
Coda Forno Silvino.................... 20
Coda Mauro.................................. 20
Coda zabetta Cristina orsetto 
cercabbracci.............................. 50
COLOMBO FLOREANA E GIOVANNI.50
Colombo Giuseppe...................... 50
COLOMBO MARIO............................ 10
Colombo Sergio.......................... 10
COLONGO LILIANA........................ 100
Colpo Bruno................................ 25
COMETTI PIETRO............................. 20
Comito Mario................................ 20
Compagnucci Diego.................... 10
COMUNE DI PIATTO contributo 
2019................................................ 150
COMUNE DI VERRONE contributo 
annuale..................................... 1500
Concina Elena............................. 50
CONTESSA CLAUDIA..................... 150
Conti Graziella........................... 10
CONTI ROSELLA.............................. 30
Conz Maurizio.............................. 50
CORRENTI PIETRO Correnti Pie-
tro................................................. 100
corso di Yoga............................. 120
corso Tai Chi............................... 285
Cortese Dilva............................... 20
Costa Amelia................................. 20
COSTA MILENA................................ 10
Costanzi Luca............................... 40
Crapa Nicolò................................ 10
CRAVELLO EGLE in memoria del 
marito Garbaccio Valina Pio.. 50
CREPALDI LINO - LANATI LEA....... 20
CREPALDI MARIA............................ 10
CRESTANI ELDA in memoria di Ro-
meo................................................ 150
Crestani Giannino in ricordo di 
Graziella....................................... 25
CRESTANI LORENZINO................... 10
Crestani Meirone....................... 20
CRESTANI PIERA............................. 50
Crika Cautela.............................. 20
Crivellaro Mirella................... 20
Croce Alberto............................. 40
Crosa Guido.................................. 25

CROSA MARIA in memoria del ma-
rito.................................................. 50
CURATOLO MICHELE per la ricer-
ca...................................................... 10
D’AGOSTIN MAFALDA...................... 20
Dal Pio Luogo Michele............ 100
DAL PONTE RENATO....................... 10
Dal Prà Gianfranco.................. 50
DAL SANTO ANGELA....................... 20
D’ALBERTON ROSANNA................. 25
Dalla Fontana Giovanni e Fiorni-
na Irma......................................... 250
Dalla Fontana Giovanni e Fiorni-
na Irma......................................... 250
Dalla Fontana Giulia.............. 100
DALL’ARA GUIDO.............................. 30
Dallazzi Gabriele Natale 2019.150
DALLIMONTI MILENA in memoria dei 
miei cari.......................................... 30
DALLIMONTI RAFFAELLO in memoria 
dei miei cari................................... 25
DALVICI NEVIANO............................ 50
Damiani Veronica........................ 30
Danieli Simona............................. 10
DAZZA SERENO IRENE................... 50
De Angeli Maria Bambina......... 10
De Barba Giorgio......................... 75
DE BORTOLI LUIGI........................... 30
DE GIRARDI GUIDO.......................... 50
De luca Alain............................... 50
De toma Sara................................ 50
Decadenti Mario Orsetto cer-
cabbracci...................................... 50
DEFILIPPI MARIO............................. 50
Del Moro Mozzone Loreta...... 10
DELLAROLE PIER CARLA............... 50
Delpiano Luigi.............................. 10
DELPIANO RENATO......................... 40
Delzoppo Mirella orsetto cer-
cabbracci...................................... 50
Derossi Alice in memoria di Pe-
rucca Antonio............................. 30
Desousa Lousada Juaò Jose... 10
DESTEFANIS GIANNI....................... 25
DEVA FRANCO................................. 50
DI PRIMA CALOGERO...................... 10
DI.VE’ S.p.A. offerta biglietti di 
Natale......................................... 1000
Dimaculangan Filipina............. 10
DIONISIO ALDA prevenzione...... 10
Diserò Pasquina.......................... 30
DOMENICO TOMASIN - ARTUZZI ROSI-
NA N.................................................. 10
Donazioni Facebook........... 209,09
DONDANA IRENE............................ 20
DONGILLI PATRIZIA......................... 50
DORNA GUIDO Massarenti Nadia e 
Dorno Enrico e Riccardo...... 100
DUCA VITO contributo solidarie-
tà...................................................... 50
DUCI MARISA................................... 20
Dutka Alexandra........................20
EBN in memoria di Valentina Cat-
taneo............................................. 100
Elena Rosso Giannetto e Gianna 
Mercanda...................................... 50
Enrico Chivino e Ramella Mari-
sa...................................................... 10
Erdas Loredana............................ 5
Errico Maurizio........................... 50
Esprit Fitness ginnastica..... 647
EULOGIO MARCO auguri di Buone 
Feste............................................... 50
Fabbro Elma................................. 20
Facchetti Fabrizio offerta per 
acquisto auto a Ponzone...... 150
Falcetto Tiziana.......................... 20
Falcone Antonio......................... 20
FALLA FRANCO............................... 50
FALLA LAURA.................................. 10
FAM. RINALDO................................. 25
FANGAZIO GIULIANA Nicola e Lau-
ra.................................................... 100
Fangazio Giuseppe...................... 30
FANTINATI CANDIDA....................... 20
Fappani Sandra........................... 10
Farbotex Fast Solutino Spa.3000
Faudella Ilva ricordando Ser-
gio.................................................... 25

Favario Margherita per la ricer-
ca...................................................... 10
Ferrara Marco orsetto cercab-
bracci............................................. 50
Ferrarese Marisa...................... 50
FERRARI FILIPPO............................ 10
FERRARI LUIGIA per la ricerca.50
Ferraris Maurizia per cure pal-
liative............................................ 150
Ferraro Paola e Amiche di Silvia, 
Buon Natale............................... 350
Ferrarone Monica..................... 20
Ferro Edelweiss....................... 100
Fico Lucia....................................... 30
FILA DANIELA.................................. 10
Filatura di Trivero spa......... 6000
FINELVO S.r.L. donazione 2019.500
FINOTTI RENZA in ricordo di Atti-
lio..................................................... 15
Fioravanti Marzia....................... 10
Flora Sartini................................ 70
FOGLIETTI STEFANIA.................... 100
FOGLIZZO NUCCIA per la ricerca.25
FONTANA ANGELA.......................... 20
Foresti Silvia.................................. 5
FORNERO GIAN VITTORIO............... 50
FORTUNATO MARINA Fortunato 
Marina e Fiora Rosangela in me-
moria di Fortunato Piergiorgio.	
........................................................ 100
Forzani Giuseppe........................ 25
Foscale Piero.............................. 50
Fotia Francesco per la ricerca.
.......................................................... 20
FRACASSO GIANNA......................... 20
Fraire Laura................................ 10
FRANCESCON DANIELE-GUSELLA 
DANIELA........................................... 20
Franchetti Silvana per la ricer-
ca...................................................... 10
Franchin Almirella.................. 20
Franchini Piero........................... 30
FRANCHINO EUSEBIO per i malati.30
FRANCISCONO LORENZA............... 30
Fre Marinella in memoria della 
mamma Rossini Teresa.............. 30
Fregonese Mario........................ 15
FULCHERI MARIA GRAZIA in memoria 
di Elda............................................ 50
FURIA Mario donazione 2019.... 50
FURLAN ANTONELLA E DIEGO.... 100
Furlan Celio................................ 10
Fusaro Tiziana............................. 25
GABELLA MACCHINE S.p.A. Donazio-
ne natalizia.............................. 4000
gadgets Genomicart............. 1100
GALAVOTTI IVANO offerta natali-
zia..................................................... 20
GALLANA LUIGI............................... 10
Galli Tano Maria......................... 30
GALLIONE GUGLIELMO.................. 25
GARAVANA EMILIO.......................... 10
Gargarella Rachele................. 10
Garreffa Caterina..................... 10
GARREFFA IMMACOLATA............... 10
Garrisi Fabrizio Orsetto cercab-
bracci............................................. 50
GASTALDI ETTORE........................... 30
GAVINELLI MASSIMILIANO............. 20
Gazzara Mirella....................... 100
GECCHELE RINO............................. 30
Genomicart............................ 1753,9
Germanetti Marco..................... 20
GERMANO ANNARITA e Masi Maria.
........................................................ 200
GERMANO ANNARITA e Masi Maria 
in memoria di Masi Domenica.200
Germano Donadio per le vostre 
attività............................................ 50
Ghirardelli Francesco........... 30
NN..................................................... 50
GIACOBINO ANNA MAURA............. 15
GIAMELLO ZANI VERA in memoria dei 
miei cari.......................................... 20
GIANADDA LAURA........................... 10
Gianfranco Graziano e Monica 
Ramella offerta regalo di Na-
tale dei colleghi SAS................ 60
Gianna Sansonetto e famiglia in 
memoria di Aldo Chinea......... 100

GIANOTTI PIERA il gruppo Libel-
lule (Donne nuove) in ricordo 
dell’amica Silvia Lena............. 130
GIARDINO ELISA............................ 100
Giavina Gabriella....................... 50
GIBBIN RUZZA ELIA per la ricerca.
.......................................................... 40
Gibello Bret Silvana in memoria 
di Canova Renato........................ 10
GIBELLO NORBERTO...................... 25
Giletto monica e Zanella Mar-
cello............................................... 50
Gino Forno.................................... 15
Gioachini Graziella in mmeoria 
dei miei cari................................... 25
Gioioso Tiziana in memoria di Giu-
seppe Gentile.............................. 80
GIORDANO LAURA........................... 10
GIRALDI MARIA ROSA..................... 10
Girelli Nicoletta........................ 50
Giromini Carmela....................... 20
Giulia Salodini per adozione Or-
setto cercabbracci Progetto 
Bambini........................................... 50
GIVA FRANCO................................... 30
Glisenti Egle per la ricerca con-
tro i tumori.................................. 50
Gobbi Giulietta............................ 20
GOBBI MARCO................................. 50
Gogna Alessandro..................... 15
Gotardo Giuseppe Vannelli Anna-
maria............................................... 50
Grande Maria Giovanna............ 50
GRANDI ELIANA raccolta fondi per 
compleanno di Valeria............ 10
GRANETTO UMBERTO.................... 50
Grassi Rita..................................... 20
GRASSO CLARA............................... 20
Graziella Lazzarini e Scarlatta 
Gilberto in memoria di Scarlatta 
Luigi...............................................200
GRAZIELLA SOLA E CANOVA ANNALI-
SA...................................................... 10
GREMMO ALBERTO offerta natali-
zia..................................................... 50
Grifoni Raffaele......................... 20
Grillo Antonia............................. 10
GROSSI LUCIANO adozione Orsetto 
Cercabbracci per Progetto Bam-
bini................................................... 50
Grosso Aldo................................. 15
GROSSO ENZO................................. 50
GROSSO ROSANNA......................... 20
Grotti Franco in memoria di Ga-
rella Silvia................................... 50
GRUPPO ERNEDE............................ 60
Gruppo Io Cammino.................. 110
Gruppo Ricamo mercatino Prolo-
co Biella...................................... 660
Gruppo ricamo per progetto 
bambini....................................... 1500
Guano Guzzon Nella................. 10
GUELPA ADRIANA........................... 50
GUGLIELMINI LUIGI......................... 20
Guido Zanone Poma in ricordo di 
Zanone Poma Renato............... 100
Iannuzzi Maira Genomicart.... 38
IERARDI BALBINA........................... 20
Il Naso in Tasca Palline di Nata-
le.................................................... 500
ILARI BRUNO................................... 30
IMPERATO PATRIZIA in occasione 
della laurea............................. 170
Impianti Corinaldesi SRL offerta 
per acquisto auto Ponzone. 200
in memoria dei cari defunti.... 50
Innocenti Patrizia...................... 50
IORIO MAURO................................... 10
Italia Fiorina................................ 40
Izzo Francesco............................ 10
JACAZIO RENATA............................. 20
Jans Samantha Maria Lorenza.10
la moglie in memoria di Tambu-
relli Giovanni.............................. 25
La moglie Rita Magliola in memori 
di Dotto G..................................... 300
LACCHIA LAURA.............................. 15
Lacchia Luciana.......................... 30
Ladetto Roberto........................ 30

51



LAGNA FELICE per la lotta contro 
i tumori.......................................... 30
LAMATTINA PASQUALINA.............. 20
LAMBERTI PIER ANTONIO.............. 50
Lanificio TESSILTRONA SRL...... 500
LANIFICIO ZIGNONE Francesca 
Mazzon in ricordo di Davide.550
LANIFICIO ZIGNONE per laborato-
rio genomica............................ 1000
Lanza Elena.................................. 50
Lanza Silvano............................... 12
LAROCCA ANTONIO......................... 20
le infermiere dell’ambulatorio 
per il progetto bambini........... 50
Leonardi Concetta.................... 10
Lesna Tamellino Mario per ado-
zione Orsettp Cercabbracci Pro-
getto Bambini.............................. 60
LO NIGRO ZANOTTI BRUNA............ 50
Logiacco Domenico.................... 10
Lombardo Sara orsetto cercab-
bacci................................................ 60
Longheu Felicina....................... 25
LONGO FRANCA.............................. 30
Lops Sabino................................... 50
LORA LAMIA GIANPIERO................ 30
Lorenzo reniero e Teresa Maro-
so...................................................... 30
LORO GIUSEPPE e Conselheiro 
Cinha Monica................................ 10
Lovisetto Laura........................ 500
Lucano Erika orsetto cercab-
bracci............................................. 50
LUCON GIANNI................................ 20
Luotti Anna Maria...................... 80
LUPO ROSELLA............................. 100
Maccari Romano......................... 30
MADAU MARIA TERESA.................. 20
Maestri Gabriella...................... 25
MAFFEIS FRANCO per la ricerca.15
Maffia Antonio, Bonaccio Cateri-
na.................................................. 39,5
Maffucci Giuseppe..................... 50
MAGLIONE PAOLA sostegno 2020.30
Mancuso Elisa............................. 40
Manna Luigina........................... 100
Manno Rosario............................ 10
MANTELLO ADELINA...................... 20
Mantoan Bruno e Canova Gian-
na..................................................... 30
Manuelli Maria Grazia............... 5
MANZO CATERINA per i defunti 
Manzo Sante e Rosa................... 10
Maoret Valeria in memoria di 
Gemma e Ornella........................ 50
Marangon Claudia..................... 10
Marangon Deborah................... 50
Maraucci Franco........................ 50
MARCHI NORMA.............................. 50
Marchiori Monica in memoria di 
Silvia Bolengo........................... 100
MARCIANO FRANCO....................... 10
MARELLI ENRICO............................ 50
Maria Felicia Petix in memoria di 
Alessandro Giordano.............. 60
Maria Padovani............................ 30
Maria Palmina e Policarpo Rossi.
.......................................................... 30
Mariannina Pellerei............... 100
MARINONE PIETRO......................... 20
Marisa Rosso e Angelo Raveane.
.......................................................... 30
Mariuccia e Mario Canova....... 20
Marone Minoia Walter............. 10
Martelli Piergiorgio ed Ernetti 
Denise........................................... 100
Martignoni Angelo orsetto cer-
cabbracci...................................... 50
MARTINELLI MANUELA.................. 20
Martiner Bot Laura.................. 15
MARTINO GIANNINA....................... 20
MARUCA ANTONIO.......................... 50
Masoero Gianluca...................... 50
Masserano Guido........................ 10
Massimo Rondo Spaudo per il 
pensionamento di Mario Cornac-
chia................................................ 320
Mastroeni Giovanna.................. 10
Materazzi Paolo in ricordo di 
Denisa............................................. 50

Mattera Maria Antonia............ 10
Mazzolla Natalina..................... 20
MAZZON ELISA................................ 30
Mazzon Maria Carla.................. 10
MEDAGLIA DOMENICO.................. 100
MELE ERMINO................................. 20
MELIS ASSUNTA.............................. 20
MELISSA GIANPIERO...................... 20
MELLO GRAND MARIA ROSA in memo-
ria del marito Giuseppe Zullato.
........................................................ 100
MELLO RELLA PAOLO..................... 50
MENALDO CLAUDETTE.................. 20
MENINI GIANPAOLO...................... 100
Menotti Paola Per i trasporti.100
Mercandino Giuseppe............... 25
Mercandino Maria Grazia....... 15
Mercuri Giuseppe....................... 10
Merendino Rosaria.................... 20
MERLIN VANDA............................... 15
MERLO MARIA AGOSTINA............... 30
Merzagora Francesca............. 50
MESSINA ANNA MARIA.................. 20
MICHELETTI VILMA in memoria del 
marito Micheletti Paolo.......... 50
MICHIELETTI ALDA......................... 10
Miglietti Camillo...................... 100
Milan Adele.................................. 20
Milan Pietro................................. 50
MILANI MARA.................................. 50
MINERVINI FRANCESCO E RUSSO AN-
NA MARIA G in memoria dei nostri 
cari.................................................. 30
Minetto Giovanni........................ 20
MINIGGIO GIULIANA........................ 25
MINO LAURA.................................... 10
MINUZZO LAURETTA....................... 10
MIOLA IVANA.................................... 20
MIOTTO RODOLFO........................... 50
MOLFETTA GIOVANNI...................... 15
MOLON RENATO.............................. 20
Mombellardi Giuseppina......... 30
MONDINI GABRIELE e GIULIA........ 20
Mondino Clotilde....................... 20
Monico Enrico per la ricerca.10
MONTAROLO DELFO e Miglietti 
Franca.......................................... 100
Monteferraio Davide................ 10
Monteleone Giuseppe.............. 10
MONTI AMERIGO............................. 50
MONTINI ENZO.............................. 100
Moresco Cristina orsetti cer-
cabbracci.................................... 100
Morino Gianni............................ 500
Morino Paola in memoria di mam-
ma e papà........................................ 20
MORRO MARINELLA in memoria di 
Chicca............................................. 10
Mosca Fiorella........................... 50
MOSCA IVANA.................................. 10
NN................................................... 100
Mosca Maurizio........................... 20
MOSCA MICHELE............................. 10
MOSCA Monica Monica e Giacomo 
per compleanno Antonella.. 50
MOSCA RENATA contributo alla 
ricerca......................................... 100
Mosca Silvana.............................. 20
MOSINA CLERICO ITALIA................ 10
MOSSINO Massimo e Mansone 
Giordana per la ricerca....... 183
Mossotti Marta............................. 5
MOTTA ANTONIO............................. 50
Muraro Massimiliano per Orset-
to Cercabbracci......................... 50
Muzio Giulia non vuole compari-
re.................................................... 500
NALIN GASTONE - SIVIERO NATALINA.
.......................................................... 50
Nebbia Gianna.............................. 20
Negri Giancarlo.......................... 10
NEGRI MARGHERITA....................... 10
NEGRO FORGNONE CARMEN per la 
ricerca........................................... 20
Nelva Mauro e Catella Eleda.20
Nelva Stellio Silvana................ 10
Nicola e Piera Di siena.............. 30
NICOLELLO ELENA......................... 50
NICOLO BRUNA............................... 20

NICOLO LUIGI - FRANCO - BERTOLINO 
SILVANA............................................ 20
NN..................................................... 10
NN....................................................... 5
NN....................................................... 5
NN....................................................... 5
NN....................................................... 5
NN..................................................... 10
NN..................................................... 10
NN..................................................... 10
NN..................................................... 10
NN....................................................... 5
NN..................................................... 50
NN..................................................... 20
NN..................................................... 20
NN..................................................... 25
NN..................................................... 50
NN..................................................... 10
NN................................................... 195
NN..................................................... 20
NN..................................................... 50
NN..................................................... 30
NN..................................................... 50
NN..................................................... 20
NN..................................................... 50
NN..................................................... 30
NN..................................................... 20
NN..................................................... 10
NN..................................................... 15
NN..................................................... 50
NN..................................................... 10
NN..................................................... 10
NN..................................................... 10
NN....................................................... 5
NN..................................................... 15
NN..................................................... 20
NN..................................................... 20
NN..................................................... 10
NN..................................................... 10
NN..................................................... 30
NN................................................ 10,33
NN..................................................... 50
NN..................................................... 20
NN..................................................... 50
NN..................................................... 50
NN..................................................... 20
NN..................................................... 50
NN..................................................... 20
NN....................................................... 5
NN..................................................... 50
NN..................................................... 10
NN..................................................... 20
NN..................................................... 50
NN..................................................... 19
NN..................................................... 20
NN..................................................... 50
NN..................................................... 50
NN..................................................... 50
NN..................................................... 20
NN..................................................... 20
NN..................................................... 10
NN................................................... 135
NN..................................................... 20
NN..................................................... 35
NN..................................................... 20
NN..................................................... 50
NN................................................... 100
NN..................................................... 50
NN..................................................... 25
Noè Maria Cristina in memoria di 
Annamaria Menaldo................ 255
NOFRI EZIO...................................... 20
Noveretti Mirella e Claudio in 
memoria di Maria...................... 200
Nuvoli Graziella......................... 20
ODELLO ELISABETTA.................... 100
Odina Paola orsetto Cercab-
bracci............................................. 70
offerta ospedale Gruppi Ago Filo 
e Stencil................................. 400,88
offerta palline di natale....... 50
offerte corsi Pilates dicembre 
2019................................................ 245
offerte corso Tai Chi dicembre 
2019................................................ 295
offerte palline di Natale..... 100
offerte raccolte in occasione 
della cena del Gruppo TELECOM 
del 29 novembre..................... 1500
Oidello Nadia............................... 30

Olga Bazzini.................................. 25
OMV Srl biglietti di Natale.. 1000
Orgiassa Ennio offerta natali-
zia..................................................... 25
Orgiassa Luisa............................. 25
Orlandi Pasquina....................... 20
Orlandini Graziella.................. 50
orsetto cercabbracci............. 50
orsetto cercabbracci............. 50
orsetto cercabbracci............. 50
orsetto cercabbracci............. 50
orsetto cercabbracci............. 50
Orsetto Pamela........................... 20
OTTINO SILVANO.............................. 25
OTTINO STEFANIA........................... 10
Ottoboni Somonetta e Triban 
Paolo............................................... 50
Oziliero Maria.............................. 20
OZINO ERMES................................ 200
Pacella Vincenzo....................... 50
Padovan Alessandro................ 50
Paganelli Rosalba..................... 20
Pagano Alessandro................... 50
PAGNONE MARIA PIA...................... 50
PALESTRA EUROPA CLUB offerte 
corsi di ginnastica.................. 390
palline di natale per progetto 
Famiglie Fragili......................... 650
PALMERI CALOGERO E VANELLA MA-
RIA in memoria di Giuseppe Pal-
mieri................................................ 80
Paniale Lorena.......................... 150
Panoni Fabio................................. 50
PANSI ALESSANDRO in memoria di 
Bailo Rosalba.............................. 15
PANSI PIERMARIA........................... 20
Panzarasa Erna.......................... 50
Parciasepe Carmina.................. 10
Pareti Angioletta....................... 20
PASQUA LORENZA............................ 5
PASQUAL FRANCA.......................... 30
PASSUELLO MARIA GRAZIA........... 15
Pastorato Alberto regalo Nata-
le Pasto Facebook Friends... 207
PASTORELLO ILVO cognati e nipoti-
ni in memoria di Ceria Ines.... 150
Pastoris Alessandro i coscritti 
del 1959 di Viverone in memoria 
di Barello Rosita........................ 55
Patelli Cristina........................... 50
Patelli Cristina orsetti cercab-
bracci........................................... 150
PATRIARCA BARATELLI ENZA........ 20
Patrizia Foscale in ricordo di 
Foscale Giacomo....................... 150
Patrucco Maria Maddalena... 20
Patteri Luciana........................... 20
Pattono Luigina........................... 50
Pavan Gino..................................... 20
Pavetto Katja............................... 20
PEGASO SISTEMI S.R.L. offerta na-
talizia........................................... 500
Pella Gino..................................... 20
PELLE GIUSEPPE............................ 10
Pelle Luciano.............................. 10
Penido Lanari Stella orsetto 
cercabbracci.............................. 50
Penna Franco.............................. 50
Penna Vittorio........................... 100
PENOLAZZI LUIGI............................ 20
per i trasporti............................ 20
per trasporto pazienti............ 40
PERALDO MORBE BIANCA............. 30
PERANDIN SIMONETTA.................. 50
PERETTO VITTORIO e Pedriali Car-
la...................................................... 20
PERONA CARLA in memoria del 
marito Renato.............................. 25
Perotti Italia................................ 10
PEROTTI RENZO.......................... 1100
Perri Albina per Orsetto Cer-
cabbracci.................................... 120
PERRONE GABRIELLA.................. 500
PEZZA RAMELLA ILEANA............... 20
PEZZUOLO ANTONIO....................... 10
PEZZUTTO ELENA........................... 10
Pianoforte Marisa....................... 5
PIANTINO MARIANGELA prevenzio-
ne..................................................... 20
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PICCINELLI PIER ANGELO.............. 30
PICINALI GIANCARLO..................... 20
Pidello Stella............................. 10
Pigato Antonietta....................... 20
Pigino Marica per Hospice Gatti-
nara.............................................. 100
Pilia Rosanna............................... 10
PIN ROSANNA................................. 15
Piovan Nazareno........................ 50
Pippa................................................ 50
PIRAN ANNALISA per Genomicart.
.......................................................... 90
PIRAS LUCIANA............................... 30
PIRO TERESA................................... 10
Pirondini Itala in memoria del 
marito Azzoni Luigi per la ricer-
ca.................................................... 100
Pisani Rita...................................... 10
Piva Carla...................................... 20
Pivotto Battista.......................... 20
PIZZATO DORINA............................. 30
PIZZATO VANDA............................... 20
PIZZOGLIO LILIANA E GIANCARLA.30
PIZZOLI CATERINA........................ 100
Pizzorno Ferraris Luigina...... 20
Pneutronic SRL......................... 100
Polcino Paola.............................. 10
Polto Paolo................................... 25
PORRINO ALBERTINO solidarietà.50
POZZA FLORENZIO E WILLIAM...... 20
POZZA MADDALENA....................... 30
Pozza William............................... 20
POZZO MARISA................................ 15
POZZO PAOLA................................ 200
Pozzo Vittorio.............................. 20
PREZIOSO MARIA ASSUNTA........... 20
PRINA MELLO MARGHERITA.......... 10
Procura di Biella..................... 350
QUAGLIA ITALO................................ 50
Quarena Ornella....................... 20
Quattrone Paolo per il Centro 
anziani di Pavignano................ 200
R.A.B.-RIPARAZ.AUTO BALBO DI BAL-
BO..................................................... 20
RADICE LUCIANA............................ 10
Rama Luciano............................... 20
Ramella Gal Itala....................... 20
Ramella Marina.......................... 20
RAMELLA PAIA SEBASTIANO......... 20
Rampa Ivanna............................... 25
RAPA CLAUDIA................................ 50
RASTELLO MAURA.......................... 50
Raviglione Franco................... 100
RE CLADIS MARIA in memoria di 
Luciano........................................... 50
Rebuffa Federico orsetto cer-
cabbracci.................................... 100
REY SILVANO.................................... 10
RIGOLON RAFFAELLA..................... 20
RINALDO PIER LUIGI....................... 10
Rizzato Ogliaro Margherita.100
Rizzo Mariano.............................. 10
Rizzo Monica................................. 20
ROBATTINO CARLA......................... 20
Robiolo Cinzia per i trasporti...
........................................................ 150
Rodi Marietta............................... 20
Rodighiero Lucia......................... 30
Rodighiero Susanna.................. 50
ROE BERGO ENRICHETTA in memoria 
di John Roe.................................... 30
Roma Stefano............................... 10
ROMAGNOLI MONICA..................... 30
ROMANELLI EGIDIO........................ 30
Romanenko Anastasia.............. 10
ROMANO ALESSANDRA................. 20
Rondi Giovanni............................. 30
RONDOLOTTO LUCILLA.................. 10
Ronzani Oriana e Rodella Gian-
claudio........................................... 50
Rosa Cinzia.................................. 120
Rosa Rita........................................ 20
Rosa Rita........................................ 20
Rosario Lia.................................... 30
ROSAS GIUSEPPINA in memoria di 
Finotti Giorgio............................. 20
Rosco Leonardo......................... 10
Rosetta Ezio in ricordo del figlio 
Franco e nipote Vania............... 50
Rossetti Samanta....................... 20
ROSSI LOREDANA........................... 10

Rossi Silvana................................ 50
Rosso Fumero Livia.................... 30
Rota Laura.................................... 20
Rotary Club Torino offerta pal-
line di Natale per progetto Fami-
glie Fragili.................................. 500
Roy Laura...................................... 10
RUBERTI LORENZO......................... 10
SA SERVIZI ASSOCIATI SRL.......... 100
Sabina Gabriele per la ricerca.
.......................................................... 10
SAGGIA ANNA MARIA e Limoli Gior-
gio.................................................. 100
Saggia Antonietta...................... 10
SALCE AMALIA................................. 50
SALINO VANDA................................ 10
Salterella Tommaso................. 10
SAMMARTINO ADRIANA in ricordo 
di Savoretti Daniela.................. 40
Santerano Nicolò...................... 30
Santo Maria Rita......................... 10
Sara D’Agostin........................... 100
Sara Zegna per Genomicart... 45
SARASSO LUISELLA per la ricerca.
.......................................................... 20
Sartorello Antonio.................. 10
Sasso Maria Rosa........................ 20
SAVAZZI MARIO E GIANNA.............. 20
Savia Gianfranco in memoria del-
la moglie Palmerina................. 50
SAVIETTI EMILIANO......................... 20
SAVINA GRAZIA.............................. 100
SAVIOLI ALBINO EZIO...................... 50
Saviolo Maria Rosa..................... 20
Scanzio Silvia e Biasia Renzo.250
Scarpulla Tina............................ 10
SCHIAPPARELLI GIANPAOLO......... 15
Scomparin Salvino..................... 30
Scotti Agazzone Bruna............ 15
SEGA AURORA................................. 50
Segat Anna Maria......................... 5
SEGATTO SIMONETTA e Detratti Al-
berto.............................................. 30
SELVA ERMANNO............................ 20
Selva Luisa orsetto cercabbrac-
ci....................................................... 50
SELVA MARIA TERESA.................... 15
SEMEGHINI CARLINA...................... 10
SERIZIALE PIETRO.......................... 20
SERRA DANIELE.............................. 20
SERVALLI ROSALENA..................... 20
SESIA JACOBELLIS MARIA ROSA.. 50
SICILIANO TIZIANA in memoria del 
marito Vincenzo Siciliano, la fa-
miglia.............................................. 50
SIDRO SECONDO augurianche da 
Edda Pizzaguerra..................... 100
SILVAGNI ANGELO Orsetto Proget-
to bambini..................................... 50
Simonetti Mara............................ 50
SIMONI FELTRE MARIA................... 50
Simoni grigoli Laura................. 50
Sinigaglio Fabrizio in occasione 
del pensionamento................. 335
Sinthema offerta per biglietti di 
Natale........................................... 450
Siviero Laura................................ 20
SIVIERO TONINO............................ 140
Soccorso Srtradale Canu SRL.. 	
........................................................ 200
Società sportiva Valle Elvo in 
memoria di Cossu Claudio..... 170
SODDU NICOLETTA......................... 60
Sogno Pierino.............................. 15
SOLA GIORGIO................................. 50
Sola Liana....................................... 5
SOLARO ENRICA.............................. 30
Sorce Maria Teresa per le vostre 
lodeovoli attività..................... 100
Spaggiari Fabio............................ 20
SPAGNOLO ROSARIA e Borra Mari-
no contributo per iniziative di 
solidarietà................................... 50
SPEZIA ROBERTO............................ 20
Spezzano Germana.................... 15
Spola Paolo.................................. 20
Squillario Maria Clotilde...... 20
Squizzato Rita.............................. 10
Stasia Elia..................................... 25
Stasia Loredana.......................... 25
STASIA NUCCIO............................... 30

STEFANI FLAVIO.............................. 20
STEFANI MARCELLO-PIZZATO MARITA 
la famiglia in ricordo di Emanue-
la...................................................... 30
Stefani Vaccar Graziella........ 20
STESINA GIORGIO............................ 30
STOPPA GIUSEPPE.......................... 20
STRAZZI SILVANA............................ 10
Strobino Ana Rosa due Orsetti 
Cercabbracci per Progetto Bam-
bini................................................. 100
Strobino Anna............................. 50
Studio dentistico Motta offerta 
per genomicart........................ 351
Stupenengo Massimo................ 10
Stupenengo Massimo alcuni ami-
ci in ricordo del caro Trabbia 
Sergio........................................... 150
STURARO GENZIANO per notizia-
rio.................................................... 20
SUMAN GIULIANA........................... 20
SUTTO AURORA in memoria di Mi-
chele.............................................. 10
Tabbia Daniela per Genomicart.38
Taiana Gianni.............................. 100
TARELLO MARGHERITA.................. 20
TAROCCO FERRUCCIO.................... 50
TARTAGLINO NICOLA...................... 30
Temburelli Paola e Maranzana 
Roberto per quello che fate.50
TEMPIA MACCIA OSCAR................. 10
Tempia Valenta Simona in memo-
ria di Gianfranco Cravello.... 50
TEMPORIN GLORIA.......................... 10
TERRAZZI PATRIZIA......................... 20
TERZI GABRIELLA in ricordo della 
zia Annunziata............................. 50
TESSAROLO LUCA........................... 50
Testa Gian Franco...................... 20
TICOZZI PIERO CLAUDIO................ 50
TIENGO MARIA GIOVANNA in memo-
ria di Piazzano Simona.............. 10
TIPOGRAFIA ROSSO S.R.L............ 100
TOMADA NADIA............................... 10
TOMASONI PIER FRANCO E LANUARE 
GIUSEPPA......................................... 10
Tonella Vanna in memoria dei 
genitori Walter e Maria Luisa.50
Toniolo Tullio Alberto e Ornel-
la...................................................... 50
TORCHIO GIOVANNI......................... 50
TORELLO PIANALE PIERO.............. 10
TORRESAN PAOLO per la ricerca.
100
TOSO VIVIANA E STEFANO.............. 60
TRABALDO TOGNA LAURA............. 50
TRAVAGLIA GIULIANA..................... 10
Travel Life Sas per biglietti di 
Natale........................................... 100
Tredesini Derma per trasporto 
ammalati........................................ 10
TRENTIN VITTORIA.......................... 10
TRERRE’ EMANUELE...................... 70
TRESTI PATRIZIA.............................. 25
triangolare calcio femminile 
Pollone organizato da CRAL ASL 
BI.................................................. 150,5
TRONCO ENRICO............................. 10
Trullu Luisella.......................... 20
Tucci Caponi Ivonne................... 30
Tuffanelli Raffaella............... 50
TURA FULVIO donazione in occa-
sione del Santo Natale............ 20
TURLO SRL................................... 1000
TUTTODIESEL DI CANTONO & C.SNC.
........................................................ 500
UGO ESTER...................................... 10
Ulisse Giuseppina......................... 5
Vaglio Rosalia in memoria di 
Esposto Pierluigi........................ 50
VALENZANO GIORGIO................... 100
VALERA GIAN PIERO in ricordo del 
cugino Giorgio Ramella........... 50
VALERA LUIGI.................................. 20
VALERIO CARLA............................. 500
VAMPARI MAURA in memoria dei 
miei defunti.................................. 10
VARACALLI GIUSEPPE E MAURIZIO.20
VARALE GIULIANA........................... 30
Varesano Cataldo in memoria di 
Gentile Giuseppe la Famiglia Va-

resano Rosa e Riccardo Toniolo.
........................................................ 100
Varolo Mara Orsetto Carcab-
bracci............................................. 50
Vasilache Galina........................... 5
Vasino Giuseppina....................... 10
VAUDANO MARIO........................... 200
Vaudano Valter........................... 10
VELLA FILIPPINA............................. 20
Vellar Giampiero........................ 50
VENTURA SILVANO.......................... 15
Venturini Donato....................... 50
VERCELLA - BAGLIONE - VITALE... 20
Vergnasco Alberto................... 20
Veronese Maria........................... 10
VERZOLETTO GABRIELLA............... 50
Vesan Sofia................................... 10
VESCIA MANUELA........................... 20
VESCIA MANUELA........................... 20
VETTORAZZO CARLO in memoria 
della moglie Rosso Liliana.... 20
VIALE & C. S.A.S. DI VIALE RICCARDO 
E C................................................... 300
VIANA ROBERT................................ 50
VIGNOLA ANTONINO offerta nata-
lizia.................................................. 20
VIGNOLA LUIGI offerta natalizia.50
Villari Nunziata.......................... 20
Vinci Alessandra colleghi e Col-
leghe di BON PRIX in memoria di 
Guido Ottobrelli........................ 65
Vinci Alessandra colleghi e col-
leghe di Bonprix in memoria di 
Giudo Ottobrelli...................... 465
VINETTI GIUSEPPE.......................... 25
VISENTIN ROSANNA....................... 20
VOLA LUCIANO solidarietà...... 100
WARD CLAUDIA per la ricerca.30
XAUSA - FERLA................................ 40
ZACCAGNI GIOVANNA in memoria di 
Pavese Luciano............................ 10
Zaccagni Rosa.............................. 20
ZAFFALON IRENE............................ 20
ZAGHI FRANCESCA......................... 50
ZAGHINI DANIELA........................... 50
Zambolin Vanda........................... 25
ZAMPA MILA’.................................... 20
Zampedri Lucia e Garzena Ales-
sandro........................................... 20
ZAMPIERI ADRIANO........................ 10
Zanchetta Graziano.................. 20
Zandotti Milena solidarietà.. 10
Zanello Cristina........................ 30
ZANETTI SANDRA............................ 10
Zanin Meggiorin Anna Maria.. 10
Zaninetti Veronica................... 100
ZANNI SEVERINO per la ricerca.50
Zannini Quirini Francesco...... 80
ZANONE EMILIANO......................... 20
Zanone Lorenza............................ 5
Zapratan Petruta....................... 10
ZAUPA SILVANO in ricordo di Tizia-
na Arietti....................................... 30
ZAVATTARO RENATO..................... 100
Zegna Andrea orsetto cercab-
bracci............................................. 50
ZERBOLA LUCIANO......................... 15
ZIA SILVIO E FRANCA SILVIO E FRAN-
CA...................................................... 25
ZICCA GRAZIELLA........................... 50
ZIGNONE LEA.................................. 25
Zoppis Sonia in ricordo della 
nostra mamma Anna Moccellini 
per le amorevoli cure ricevute 
dall’Hospice di Gattinara, Sonia 
e Giuseppe................................... 400
Zoppo Ronzero Sergio.............. 20
ZUCCOLI EDDA................................ 50
TOTALE...............................86.870,45

I nostri errori
Nell’elenco delle offerte di 
marzo era errato l’importo del-
la donazione dei parenti in me-
moria di Oropino Siletti che è 
di 150 euro, mentre in quello DI 
aprile non è comparsa quella da 
25 euro di Eraldo Vigna. 
Ci scusiamo con gli interessati 
per le imprecisioni.
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le offerte per finanziare i programmi si ricevono presso:

NOME BANCA	 CODICE IBAN
BANCO POSTA	 IT 92 S 07601 10000 000010990133	
BIVERBANCA	 IT 71 G 06090 22300 000040611675	
BANCA SELLA	 IT 14 C 03268 22300 053878200230	
INTESA SAN PAOLO (Hospice di Gattinara)	 IT 72 V 03359 01600 100000124251	
UBI BANCA SPA	 IT 68 Q 03111 22300 000000080226
UNICREDIT BANCA	 IT 34 S 02008 22310 000002025245	
BANCA POPOLARE DI NOVARA	 IT 66 T 05034 22300 000000014000	
Credem, Piazza Adua 3/b, Biella 	 IT86L0303222300010000001403	

… E PRESSO LA NOSTRA SEDE in Via Malta 3-13900 BIELLA
Per poter DETRARRE FISCALMENTE le offerte è necessario utilizzare la forma del bonifico 

bancario, del bollettino di conto corrente postale o dell’assegno bancario.
Sono esenti da commissioni i versamenti effettuati agli sportelli di BiverBanca 

Dona 5 euro Dona 10 euro Dona 20 euro

 È possibile effettuare offerte anche con i QR Code

Il Fondo Edo Tempia non chiede offerte porta a porta né tramite telefono

Siamo certi che i nostri lettori lo sanno, ma per la trasparenza che ha sempre 
contraddistinto l’attività del Fondo Tempia, ci pare utile ricordare alcuni punti 

fondamentali sulle fonti di finanziamento dell’Associazione e sul loro utilizzo.
Il Fondo Edo Tempia e la Fondazione Edo ed Elvo Tempia si sostengono con:

offerte di cittadini, Enti e Istituzioni, lasciti e donazioni
convenzioni con strutture sanitarie pubbliche, finanziamento di progetti di ricerca

 Tutto quello che il Fondo riceve dal territorio biellese, con le offerte e con il 5 per mille, 
viene reinvestito nel Biellese per la realizzazione dei vari progetti: prevenzione, 

diagnosi precoci, assistenza ai malati, cure palliative, sostegno psicologico...

Oltre alle offerte, sono fondamentali e indispensabili le risorse che provengono da lasciti e donazioni, 
da convenzioni con ASL e Regione, che ci consentono, con un impegno veramente notevole, 
di supportare la sanità pubblica ( messa a disposizione di medici, infermieri, psicologi ) per 

contribuire ad offrire servizi più efficienti ai malati e attuare programmi di prevenzione.
Rinnoviamo il nostro grazie a voi cittadini biellesi, che continuate a sostenerci riconoscendo 

nel Fondo uno strumento di fondamentale importanza per la tutela della salute di tutti.

Con voi, per voi, grazie a voi continueremo nella nostra azione 
con impegno, professionalità e trasparenza.

~ 
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CODICE FISCALE DEL BENEFICIARIO

90013040028

FIRMA

Dal 1981 al vostro fianco 
nella lotta ai tumori 

Le nostre attività
• Prevenzione
• Ambulatori di diagnosi precoce
• Programmi regionali di screening
• Psiconcologia
• Cure palliative
• Registro tumori

• Ricerca
• Oncologia molecolare
• Supporto alla sanità pubblica
• Formazione e divulgazione
   medico scientifica
• Volontariato
• Progetto bambini

Sostegno del Volontariato, delle orga-
nizzazioni non lucrative di utilità sociale, 
delle associazioni di promozione sociale, 
delle associazioni e fondazioni

Insieme possiamo fare moltosi

PER MILLE 
AL FONDO
EDO
TEMPIA5

www.fondazionetempia.org

Contribuisci anche tu alla sfida contro il cancro

FIRMARE NON TI COSTA NULLA

LA NOSTRA MISSIONE È
migliorare la qualità di cura e di vita dei pazienti e dei loro familiari, con programmi 
e progetti di prevenzione, screening, assistenza, cura e ricerca. Il Fondo Edo Tempia 
Onlus opera nel Biellese, nel Vercellese, in Valsesia e nel Novarese.   

FONDO 1IMPIA 011lus 

EDO I tumori per la lotta contro 
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Laboratorio di arteterapia: Giovanna Pepe Diaz 

Dottori Elvira Sorbilli
Antonino Monaco e Roberto Jura

Dottori Francesca Muzio, 
Tullio Silvestri

Dottori Ivo Dato, Sabino Quaranta
Luisa Zegna, Fabiola Liberale, Elena Cianini,
Sergio Cavallaro

 

Dottori Gianluca Averono
Nicolò Pavignano, Roberto Teglia

Dottor Francesco Andreoli

Dottoressa Giuseppina Zanierato

Dottori Adriana Paduos, Mario Scansetti,
Emanuela Tini, Mariapaola Sala Hugo Adelaide Minato

Adriana Paduos

Psicologi: Valentina Furno, Paola Minacapelli
In collaborazione con Asl Bi psicologia clinica 
ospedaliera: Elisabetta Scaruffi
Consulenza psichiatrica: dottor Francesco Branca 

 

Facilitatori: Ornella Duodo, 
Marisa Betti

Laboratorio di musicoterapia: 
Guido Antoniotti 

Prevenzione tumori pelle Prostata

Agopuntura

Fisiatria

Consulenza nutrizionale

Dottor Ernesto Amosso
Prevenzione tumori cavo orale

Dottori Roberto Perinotti, 
Mauro Pozzo e Enrico Bolla

Prevenzione colon retto

Senologia

Dottor Vito Zampaglione
Prevenzione tumori tiroide

Ginecologia

Otorinolaringoiatria

Alimentazione oncologica

Pneumologia

Dottoressa Daniela Vegis
Prevenzione cardiovascolare

La prevenzione oggi, tutti i giorni, per tutti 

Gli ambulatori GRATUITI 
del Fondo Edo Tempia 
Uno staff qualificato di medici specialistici e infermiere professionali 
garantisce la qualità delle visite, grazie ai rapporti con le Asi 

Centro di ascolto 
psicologico 

Progetto Bambini 
Psicologa responsabile Isabella Graziala 

Consulenza spirituale 
Don Roberto Lunardi 

FONDO 

Auto-Mutuo aiuto 
per l'elaborazione del lutto (AMA) 

Cure Palliative 
(in collaborazione con ASL BI) 
Dottori:Alessandra Pella, 
lnfermieri:Giovanna Badà, Elisa Tamiazzo, 
Rocco Ruffa 

Direttore Sanitario 

* 
Dottor Francesco Tiboldo 

* 
Dottor Giuseppe Stagno 

Dottori Maria Francesca Mosca, 
Sebastiano Spagnolello, 

Tutto questo grazie al sostegno 
dei cittadini che, con le loro 
offerte e adesioni, 
ci permettono di portare avanti, 
giorno dopo giorno, l'idea con 
cui è nato il Fondo Edo Tempia 
oltre trent'anni fa: combattere 
i tumori con la nostra migliore 
arma, la prevenzione. 
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_ Il Fondo Edo Tempia e la Fondazj(Jfll Edo ed Elvo 

f ID % Tempia per la lotta contro i 11/mori - Onlus aderisC(J1/() 

,!:, ___ :;: all1stitutrJ Italiano della Donazione, ente gprante 

1)0~ \Ili' rn, 1•1111'1'1 \ della trasparenza ed ejfìcacia neU'Htliz.zp dei fondi. 

EDO TEMPIA onlus Biella via Malta 3 - Telefono 015.35.18.30 
www.fondoedotempia.it per la lotta contro i tumori 




