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IIIIIILA SToRIA
Dal dolore di un padre
un albero di bene
Il Fondo Edo Tempia nasce quasi quarant’anni
fa da un lutto: Elvo Tempia, una vita spesa per
la comunità nel suo ruolo di parlamentare,
aveva visto morire il figlio Edo, ucciso da un
melanoma a 35 anni. Fu lui a chiedere al padre
di trovare un modo di pensare a tutti coloro
che si ammalavano. Fo così che nacque l’asso-
ciazione che, sotto la spinta del fondatore, è
diventata progressivamente un punto di riferi-
mento per i pazienti da una parte e per la co-
munità medica e scientifica dall’altra non solo
nel Biellese ma nell’intero Piemonte nord-
orientale. Prevenzione, cura e ricerca sono gli
ambiti in cui opera, insieme all’associazione
gemella, la Fondazione Tempia, che si occupa
in modo più diretto e strutturato delle attività
e dei rapporti con la sanità pubblica. Ma nulla
sarebbe possibile senza la spinta e l’aiuto dei
cittadini, che dal 1981 sono il principale soste-
gno grazie alle offerte e alla partecipazione alle
iniziative.
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1981

Per esaudire la volontà del figlio Edo,
stroncato da un melanoma a 35 anni,
Elvo Tempia crea il Fondo Edo Tempia

1985

L’imprenditore biellese Ugo Canepa
dona Villa Rivetti perché venga usata

come sede del Fondo

1989

Parte il Progetto Mimosa, all’epoca
primo esempio in Italia di screening

mammografico su mezzi mobili

1992

Si aggiunge lo screening citologico
con i pap test eseguiti sugli

ambulatori mobili

2001

Aprono i primi ambulatori di diagnosi
precoce, ospitati nella sede di Biella

e gratuiti per gli utenti

1998

Entra in servizio la prima squadra
per le cure palliative domiciliari,
composta da medici, infermieri,

psicologi e fisioterapisti

1995

Il Fondo promuove la nascita del
Registro Tumori biellese. Esce il primo

numero della rivista Foglie

2004

Inizia la collaborazione con l’Università
di Torino per ricerca,

didattica e formazione

2005

Nasce la Fondazione Tempia che si
affianca al Fondo per sviluppare

attività di ricerca, cura e prevenzione

2010

Intitolazione dell’hospice di Gattinara a
Edo ed Elvo Tempia. Inizia la sua

attività il Progetto Bambini

2017

Vengono donati all’ospedale di Biella
il Dignicap (per le donne in cura

per tumore al seno) e il laser ad olmio
per il reparto di urologia

2015

Viene inaugurato il Centro Prevenzione
Tempia a Gattinara, ambulatorio

plurispecialistico per visite gratuite

2011

Al laboratorio di genomica, aperto
dal 2001, si affianca quello

di oncologia molecolare



IIIIIIDove SIAmo
Dal cuore di Biella
al resto del territorio
Biella è il cuore pulsante di Fondo e Fonda-
zione Tempia. Qui è nata e si è sviluppata l’idea
di Elvo Tempia. E qui c’è la sede principale,
ospitata in una villa del centro cittadino, do-
nata dall’imprenditore filantropo Ugo Canepa
nel 1985. È il luogo in cui trova spazio anche il
laboratorio di genomica, uno dei capisaldi
dell’attività di ricerca sul cancro, ma anche
quello in cui i cittadini si recano per le visite di
prevenzione e gli esami di screening. Un altro
punto di riferimento per i pazienti è il Centro
Prevenzione Tempia di Gattinara: anche qui si
svolgono visite e c’è anche la sede dell’hospice
Casa Tempia, unico centro per le cure palliative
della provincia di Vercelli. Sedi staccate con
ambulatori e con la presenza indispensabile di
volontari ci sono anche a Cossato, Ponzone-
Valdilana, Santhià e Varallo. Ma gli stessi volon-
tari garantiscono presenza e sostegno alla
sanità pubblica negli ospedali di Biella, Vercelli
e Novara. 
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SANTHIA’
via Matteotti 66
tel 0161.922193

BIeLLA
via Malta 3
tel 015.351830
orari 8,30-18
dal lunedì al venerdì

CoSSATo
via Mercato 43
(presso sede Cna)
Info e prenotazioni
allo 015.351830

GATTINARA
Centro Prevenzione Tempia
e hospice Casa Tempia
corso Vercelli 159
tel 0163.833805
Info e prenotazioni
allo 015.351830

PoNZoNe
piazza XXV Aprile 1
tel 015.7388396

vARALLo
Villa Barbara
corso Roma 33
tel 0163.51820
347.6578912



IIIIIIPReveNZIoNe/1
Da quasi quarant’anni
le visite sono gratis
Basta prenotarsi al numero di telefono della
segreteria del Fondo Edo Tempia per poter
avere un consulto con uno specialista per una
delle visite di prevenzione che l’organizzazione
mette a disposizione dei cittadini pressoché
dalla sua nascita. Una delle prime missioni
messe in campo da Elvo Tempia fu di portare i
migliori servizi possibili il più vicino possibile
alla gente. Fu la ragione per cui nacquero gli
ambulatori mobili, con la strumentazione per
gli esami mammografici e i pap test caricata su
camper attrezzati.
Anche adesso le visite di prevenzione vengono
portate anche “a domicilio”: è il caso degli ac-
cordi stretti con le aziende, come quello ad
ampio raggio con NovaCoop, che ha consentito
ai dipendenti dei supermercati di buona parte
del Piemonte e della Lombardia di effettuare
un controllo con gli specialisti del Fondo che
in molti casi ha consentito la diagnosi precoce. 
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Progetto Coop
Piemonte 526

Visite ambulatori
Vercelli e Valsesia 1.531

Visite ambulatori
Biella e Biellese 6.445

Totale prestazioni gratuite
nell’anno 2018 8.502



IIIIIIPReveNZIoNe/2
A fianco delle Asl
e della sanità pubblica
L’attività del Fondo Edo Tempia è sempre stata
improntata alla massima collaborazione con la
sanità pubblica, perché i benefici del suo la-
voro non fossero un’esclusiva di pochi ma rag-
giungessero più persone possibile. È questa la
ragione per cui l’associazione è un sostegno e
un punto di riferimento per i programmi regio-
nali di screening, che consentono di tenere
sotto controllo i cittadini quando raggiungono
le età di rischio per le patologie al seno e al-
l’utero (per le donne) e al colon-retto (per
tutti). Inoltre è al Fondo Edo Tempia che si svol-
gono anche i prelievi di sangue per il livello del
Psa, il marcatore al momento più efficace per
diagnosticare i problemi alla prostata.
Sostenere la sanità pubblica significa anche
fornire apparecchiature ai reparti che miglio-
rano la qualità delle terapie, una prassi che il
Fondo e la Fondazione Tempia mettono in pra-
tica da sempre e che spesso coinvolge in ope-
razioni di crowdfunding la popolazione e altre
realtà del territorio.
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Prevenzione tumori
della pelle

Prevenzione
colon retto

Prevenzione tumori
cavo orale

Prevenzione
cardiovascolare Consulenza

nutrizionale

Alimentazione
oncologica

AmBuLAToRI
GRATuITI
Totale specialità

14
Totale medici

30

Prevenzione tumori
della tiroide

Ginecologia

Prostata

SenologiaFisiatria*

otorinolaringoiatria

Pneumologia

Agopuntura*



IIIIIICuRA
Attenti alla persona,
non solo alla malattia
Non si cura solo la malattia, ma anche la per-
sona: è questa la chiave dell’attività del Fondo
Edo Tempia che, per questo, ha messo in
campo anche attività che pensano al benes-
sere dei pazienti a 360 gradi. È il caso del ser-
vizio di psiconcologia: uno staff di psicologhe
è a disposizione per sostenere chi si è amma-
lato e i suoi familiari in un momento difficile
della loro vita. Cura significa anche attenzione
massima in tutti i momenti della malattia,
anche in quello in cui le terapie devono fare un
passo indietro. Già negli anni Novanta Elvo
Tempia aveva fortemente voluto mettere in
campo una squadra di specialisti per le cure
palliative domiciliari, che accompagnassero i
pazienti al fine vita con dignità. Adesso la Fon-
dazione Tempia ha l’incarico di gestire, per
conto dell’Asl di Vercelli, Casa Tempia, l’unico
hospice della provincia, che ha sede nell’ex
ospedale di Gattinara.
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IIIIII Sostegno psicologico
Psicoterapia a pazienti oncologici e ai loro familiari

I DATI DeL CeNTRo DI ASCoLTo PSICoLoGICo

87 819
IIIIII Consulenze
Totale dell’anno 19 41
IIIIII elaborazione del lutto
Colloqui a gruppo di auto mutuo aiuto 9 9
IIIIII volontari
Colloqui e supervisioni 30 38
IIIIII Gruppo musicoterapia
Focus group e colloqui individuali 9 9
IIIIII Centro trattamento tabagismo
Colloqui ai fumatori 25 110

IIIIII ToTALe 179 1026



IIIIIIPRoGeTTI
Aiuto ai più deboli
che si ammalano
L’attività del Fondo Edo Tempia si sviluppa
anche attraverso progetti articolati, con il fine
di perseguire il benessere e la qualità della vita
dei pazienti oncologici e delle loro famiglie. È
il caso del Progetto Bambini che da quasi dieci
anni (il “compleanno” sarà nel 2020) si occupa
in modo particolare dei più piccoli, la cui vita
è sconvolta dal sopraggiungere della malattia,
che può colpire loro o le persone a loro vicine.
Un team guidato dalle psicologhe del Fondo
Edo Tempia propone attività che vanno dal so-
stegno per la scuola allo yoga, all’arteterapia e
alla musicoterapia, per riconquistare spazi di
serenità. Dal 2018 il Fondo Edo Tempia è anche
l’antenna locale del Progetto Protezione Fami-
glie Fragili, sviluppato in Piemonte dalla Rete
oncologica e che si propone di sostenere i nu-
clei in cui la malattia ha aggravato una situa-
zione già difficile. Sono circa cinquanta le
famiglie già seguite e aiutate in provincia di
Biella.
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66
progetti
attivati

progetti educativi arteterapia supporto psicologico genitori
prime visite psicologia ospedaliera e supporto in reparto
supporto psicologico minori/maggiorenni trasporti yoga
supporto scolastico pet therapy attività motoria

47
minori e famiglie
affiancate

minori malati oncologici minori con un fratello malato
oncologico minori malattia oncologica genitore minori lutto
oncologico genitore minori lutto oncologico di un familiare
minori guariti (percorso di elaborazione vissuti malattia)

1688
numero incontri
svolti

incontri con minori/maggiorenni colloqui con i genitori attività
di coordinamento (équipe, operatori...) ore di volontariato 
ore di volontariato per i trasporti

49
attività
in pediatria

yoga in ospedale 2017/2018 e 2018/2019 musicoterapia
in ospedale 2017/2018 e 2018/2019

I NumeRI DeL PRoGeTTo BAmBINI



IIIIIIATTIvITA’
Dal movimento
ai laboratori artigiani
Prevenire significa anche avere cura del proprio
stile di vita, ricordando che, se si seguissero le
dodici regole del Codice Europeo contro il can-
cro, sarebbe possibile ridurre del 30 per cento
i tumori. Anche per questa ragione il Fondo Edo
Tempia propone un vasto ventaglio di attività
aperte anche a chi non è un paziente oncolo-
gico: dallo yoga alla ginnastica riabilitativa,
dalla “spinta” a fare movimento anche con una
semplice camminata alle discipline della me-
dicina tradizionale cinese, i corsi sono aperti
ogni anno a tutti. Tra i progetti particolari, c’è
“La forza e il sorriso”, un’iniziativa su scala na-
zionale che il Fondo Edo Tempia ha fatto pro-
pria, per insegnare alle pazienti oncologiche a
sentirsi belle attraverso un corso di make-up.
E spesso gli appuntamenti settimanali delle
volontarie diventano piccoli laboratori arti-
giani, oltre che fucine di amicizie che vanno
oltre l’impegno, come è il caso del cucito, ri-
camo, maglia, stencil...
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ARMoNizzANTi MeNTe-CoRPo
Yoga
Pilates
Qi Gong-Taiji Quan
Ginnastica riabilitativa in acqua
Dolce benessere in movimento
Attività in palestre convenzionate
(Biella e Cossato)
Io cammino
Fitwalking
Nordic walking

LA FoRzA e iL soRRiso
Laboratorio di make up
rivolto a donne in fase
di trattamenti oncologici

LABoRAToRi
Arteterapia
Musicoterapia
Bricolage con ago e filo
Maglia
Ricamo
Stencil

Le ATTIvITA’ PRoPoSTe



IIIIIIvoLoNTARI
Un impegno costante
e fondamentale
Il Fondo Edo Tempia non potrebbe realizzare
tutto quello che fa senza l’aiuto dei suoi volon-
tari che fin dai primi anni di attività hanno con-
tribuito a tutte le iniziative, a partire dalla
vendita e distribuzione dei biglietti della lotte-
ria, uno degli appuntamenti fissi per la raccolta
di fondi. Volontari opportunamente formati
sono presenti quotidianamente nel reparto di
oncologia degli ospedali di Biella e di Vercelli,
ma sono loro a consentire di tenere aperte le
sedi di Cossato e di Santhià. Un’altra attività
gestita soprattutto da loro è quella dei tra-
sporti: il Fondo Edo Tempia aiuta i pazienti a
raggiungere altri ospedali lontani da Biella in
caso sia necessario effettuare visite e terapie
in strutture diverse. Ma sono decine, ogni anno,
le iniziative che vedono protagonista l’impegno
a titolo gratuito, come le mostre mercato dei
lavori realizzati nei laboratori.
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IL LAvoRo DeI voLoNTARI IN oNCoLoGIA

volontari impegnati ogni settimana per tre ore ciascuno33
ore settimanali99

ore complessive in tutto l’anno 20184950

volontari impegnati ogni settimana per due ore ciascuno5
ore settimanali10

ore complessive in tutto l’anno 2018500

trasporti effettuati, 290 dei quali fuori provincia1812
chilometri percorsi110.000

pazienti trasportati154
Comuni serviti56
i volontari attivi35



IIIIIIRICeRCA
Un lavoro costante
a contatto col mondo
Sono tre le strutture della Fondazione Tempia
che si occupano di ricerca scientifica sul can-
cro. Il laboratorio di genomica ha sede accanto
agli uffici di via Malta 3 a Biella e da quelle
stanze e da quei microscopi nascono e cre-
scono studi che consentono al mondo della
medicina di fare passi avanti sostanziali nella
diagnosi e nella terapia dei tumori, il tutto in
relazione con i principali centri italiani e inter-
nazionali. Il laboratorio di oncologia moleco-
lare, che ha sede all’ospedale di Biella,
mescola il lavoro di ricerca con quello a servi-
zio dei pazienti, con esami che consentono di
avviare le terapie corrette ai malati dell’intero
quadrante del Piemonte nord-orientale. La
struttura di ricerca clinica è a sua volta con-
dotta in tandem con l’Asl di Biella e consente
ai pazienti di avere accesso a terapie sperimen-
tali che per la prima volta, dopo averne testato
l’efficacia, sono a disposizione dei malati.
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Laboratorio di genomica
Si trova in via Malta 3, accanto alla sede
centrale del Fondo Edo Tempia. Diretto
da Giovanna Chiorino, si occupa di
studi scientifici in collaborazione con
le maggiori istituzioni, università
e ospedali d’Italia e del mondo.
Tra i progetti portati avanti nel 2018
spiccano 3Tx3N sui tumori al seno tripli
negativi, e un lavoro su un marcatore
più efficace per diagnosticare
precocemente il tumore
alla prostata

Laboratorio di oncologia
molecolare
È ospitato all’ospedale di Biella dal 2014
e si occupa non solo di ricerca scientifica
ma anche di diagnosi a servizio dei malati
di cancro: grazie alla collaborazione con
l’azienda ospedaliero-universitaria
di Novara, è il centro di riferimento per gli

esami molecolari per i pazienti
del quadrante nord-orientale

del Piemonte che comprende
Biella, Novara, Vercelli e Vco. Nel
2018 il tempo medio di consegna
dei referti è stato di tre giorni

Struttura di
ricerca clinica
Il suo lavoro è frutto di un impegno
comune di Asl Biella e Fondazione Tempia. La struttura consente ai pazienti
del territorio di avere accesso alle sperimentazioni. Si tratta di protocolli
terapeutici frutto di anni di studi che nel loro passaggio finale, una volta
stabilita l’efficacia, vengono messi a disposizione dei pazienti. In questo modo
si raccolgono dati essenziali, in un ambiente di dimensioni ridotte e per questo
facile da monitorare, per trasformare la sperimentazione in una prassi clinica
valida per tutti. Francesca Crivelli della Fondazione Tempia coordina il lavoro
insieme alla data manager di Asl Biella Elisa Perfetti

RiCeRCA
sCieNTiFiCA

A BieLLA



IIIIIIeveNTI
Il grande albero verde
si apre al mondo
Da sempre il Fondo Edo Tempia organizza di-
rettamente o diventa beneficiario di eventi
svolti a suo favore, con lo scopo di raccogliere
fondi. Due degli appuntamenti storici sono in
autunno, con la Corsa della Speranza, che
sfiora tutti gli anni i mille iscritti, e con la
Grande festa dei bambini, che raduna i più pic-
coli ai giardini Zumaglini per una giornata di
giochi all’aperto. È più recente, ma è diventato
un evento fisso, anche quello con la Pedalata
in rosa, nata con il ritorno del Giro d’Italia a
Biella nel 2017 e tornata ogni anno, con una
racconta fondi a favore delle nostre attività. È
questo uno dei casi in cui sono organizzatori
esterni che offrono il loro impegno per soste-
nere il Fondo Edo Tempia. Succede con mani-
festazioni sportive, raduni conviviali, sagre,
feste e conferenze informative. E ci sono casi
in cui gli spettacoli sono così seguiti da riem-
pire un teatro...
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38.327
i biglietti della lotteria
del Fondo edo Tempia venduti
nell’edizione 2018

930
i partecipanti alla Corsa
della Speranza di settembre

220
gli iscritti alla Pedalata
in Rosa, a scopo benefico

300
gli spettatori
al teatro
erios di vigliano
per lo spettacolo
benefico “Amici come?”

7
i rally in tutta Italia
in cui Patrizia Perosino
e veronica verzoletto
hanno gareggiato come
testimonial della ricerca
sul tumore al seno
della Fondazione Tempia

I GRANDI eveNTI
DeL 2018



IIIIIIoFFeRTe
Generosità infinita
non solo col 5xmille
Al Fondo Edo Tempia lo si dice ogni giorno:
nulla sarebbe possibile senza il sostegno dei
donatori. Le offerte arrivano quotidianamente,
attraverso vari canali (l’ultimo, aperto proprio
nel 2018, è attraverso Facebook e Instagram), e
consentono di proseguire nelle varie attività
senza rallentare. Anzi, aumentando l’impegno,
in parallelo con il sostegno dei cittadini che
continua con forza sempre maggiore: il polso
viene dato dal 5xmille. La quota di imponibile
Irpef che ogni contribuente può destinare a
un’associazione non profit vede il Fondo Edo
Tempia tra i principali beneficiari non solo in
Piemonte ma in Italia. È terzo per numero di
donatori in regione, un dato quasi incredibile
se si pensa a una realtà che ha un forte radica-
mento in una piccola provincia con un numero
di abitanti ben inferiore a quello di una metro-
poli. E nel Piemonte orientale è la leader.
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offerte 240.770
Lotteria 38.327
Corsa della Speranza 11.895
Iniziative varie 41.743
Raccolte fondi varie 15.697
5x1000 433.185
Attività promozionali 85.645
Lasciti e Donazioni 367.799
Totale proventi da raccolta fondi 1.235.061

FoNDo eDo TemPIA

offerte 15.695
Iniziative varie 2.450
Lasciti e Donazioni 1.051.239
Totale proventi da raccolta fondi 1.069.384

FoNDAZIoNe eDo eD eLvo TemPIA


